
МАЗМ�НЫ 
ТӘРБИЕШІ, СІЗ ҮШІН:ОҚЫ, ҮЙРЕН, ҚОЛДАН

С.Е.АСКАРОВА. Мектепке дейінгі мекемеде Н.А.Зайцев технологиясын 
қолданудың тиімділігі ................................................................................................................2
А.А.СУЛЕЙМЕНОВА, Г.А.САМРАТОВА. Ф.Фребель əдістемелерінің өзектілігі...........3 
М.Б.АБЕУОВА. «Қиын баламен жұмыс» ..............................................................................4
М.Т.ИБРАЕВА. «Сиқырлы қалашыққа саяхат» .....................................................................6
А.КАЛИЕВА. «Ұрпақ тəрбиесі – ел болашағы» ....................................................................8
Ұ.С.ШЫҢҒЫСБАЕВА. «Бүгінгі бала – ертеңгі тұлға» .......................................................9
Н.АЖИБЕКОВА. Театр – ғажайып, сиқырлы əлем ..............................................................10
А.Б.СƏМЕН. Би қойылымдары арқылы баланың танымдық қабілетін жетілдіру ............11

БІЗДІҢ БАЛАБАҚШАМЫЗДА
И.Н.ЖОЛДАНБАЕВА. Инновациялық үдеріс арқылы педагогтардың құзіреттілігін 
қалыптастырудың маңыздылығы .............................................................................................12
Ш.Н.САДЫРОВА. «Қарым-қатынас жасауды үйренеміз» бағдарламасы негізінде 
педагогтармен өткізілетін шеберлік сыныбы ..........................................................................13
Н.Д.СҰЛТАНОВА. «Мейірімді адам - мəдениетті қоғам» ...................................................16
Л.М.ИЛЬЯСОВА. «Нн» дыбысы жəне əрпімен таныстыру .................................................17
Х.Ж.БАТЫРОВА. «5 саны мен цифры» .................................................................................18
А.Қ.АБУЕВА. «Қыс қызығы» ..................................................................................................19
А.САХБАЛИЕВА. «Ғажайып қар ұлпалары» ........................................................................20 
А.С.ИМАНГАЛИЕВА. «Тəуелсіз еліміздің болашағы – бүгінгі жас ұрпақ» .....................21
Г.Ө.БЕКБАУЛИЕВА. «Мен табиғаттың бөлшегімін» ..........................................................22
А.Х.УНДАГАНОВА. «Құстар біздің досымыз» ....................................................................23
Л.М.УМБЕТАЛИЕВА. «Жəндіктер əлемі» ...........................................................................24
Г.Т.БАЗАРҒАЛИЕВА. Сюжетті-рөлдік ойын мазмұнын жаңарту ......................................25
Г.О.ФЁДОРОВА. «Ұрпақ тəрбиесі – ұлт болашағы» ............................................................26
М.И.АХМЕТОВА, Б.Р.ТУЛЕШОВА. «Əуежай» ..................................................................27
Н.А.КЕНЕТАЕВА. «Бала тəрбиесі тал бесіктен басталады» ...............................................28

БАЛАБАҚША ТЫНЫСЫ
З.Қ.АЛМАҒАНБЕТОВА. Баланың психикалық даму ерекшеліктері ................................33
М.С.БАТЫРҚҰЛОВА. «Бала тəрбиесінде ұлттық ойындарды қолдану əдісі» .................34
Г.М.УМИРБАЕВА. «Баланың шығармашылық қабілетін дидактикалық ойындар 
арқылы дамыту» .........................................................................................................................35
Ж.К.УРКИНБАЕВА. «Дыбыс жəне əріптер» ........................................................................36
Г.С.ҚҰДАЙБЕРГЕНОВА. «Мен жəне менің отбасым» ......................................................37
Б.Г.ХОДЖАЕВА. «Өз-өзімді құрметтеймін» .........................................................................38
Б.О.МОЛДАБАЕВА. «Табиғаттағы қауіпсіздік ережесі».....................................................39
Қ.Н.УЗБЕКБАЕВА. «Күлдіргіш бізде қонақта» ...................................................................40
Д.Д.ТАЛАСБАЕВА. «Ғажайыптар əлеміне саяхат» ..............................................................41

ТӘСІЛ НЕГІЗІ –ТӘЖІРИБЕ
Г.А.ТУРСАНИНА. «Ата мен əжеде қонақта» ........................................................................42
Р.ДҮЙСЕНБАЙҚЫЗЫ. «Көңілді ноталар» ..........................................................................43
М.З.ОСПАНОВА. «Саусақ театры» ........................................................................................44
С.Н.УЙДИЕВА. «4 саны жəне цифры» ..................................................................................45
Г.С.ЖИЕНБАЕВА. «Түстер»...................................................................................................46
А.Е.АБДИЕВА. «Сандар», «Цифры», «Numbers» .................................................................47
Б.Д.СЕЙЛЖАНОВА. «Су – тіршілік көзі» ............................................................................48
А.Ж.КЕЛГЕНБАЕВА. «Қонжық бізде қонақта» ..................................................................49
Г.Д.ТУРАЛИЕВА. «Көңілді қыс» ............................................................................................50
Ұ.Б.ОРЫНБАЕВА. «Ұлпа қарлар» .........................................................................................51 

ВОСПИТАНИЕ И ОБУЧЕНИЕ
ТЕЛЕГЕНОВА Г.О. «Развитие интеллектуальных способностей детей 
через развитие мелкой моторики» ............................................................................................52
БАЙБОЛОВА Г. К. «Связь игр детей с трудом» ...................................................................53

ВОСПИТАТЕЛИ ДЕЛЯТСЯ ОПЫТОМ
АЛИЕВА А.Г. «Моя Родина – Казахстан» ..............................................................................55
САПАРГАЛИЕВА А.К. «English with Matt» ..........................................................................56 
АҚМЫРЗА Ə.М. «Domestic animals» .....................................................................................57
УРАЗГАЛИЕВА М.Л. «Все профессии важны, все профессии нужны» ............................58
БУКАРЕВА Н.С. «Путешествие на поезде» ..........................................................................60
МУХАМБЕТАЛИЕВА Г.З. «Салон красоты» .......................................................................61 
ДЮСЕНОВА Р.Т., АБДИЕВА Б.С. «Ателье» .......................................................................62
КАРА С.И. «В поисках цветка здоровья» ...............................................................................63

Екі айда бір шығатын, мектепке дейінгі 
сәби тәрбиесіне арналған, ғылыми 
әдістемелік, педагогтік журнал

№1 (196) қаңтар-ақпан 2020 ж.
Журнал 1994 жылдан бастап 
шыға бастады

РЕДАКЦИЯ АЛҚАСЫ:
Бас редактор – Дуанбекова 
Бейбіткүл Сатыбалдықызы
Б
лім редакторы – �сем Ғабиденқызы
Дизайнер – �мір �бсадық

АҚЫЛДАСТАР АЛҚАСЫ:
�бішқызы Сайраш
Бәтібаева Сәуле
Бейсенбиева Күләш
Беркімбаева Шамша
Жұмабекова Фатима
Қалыбаева Рахима
Шимашева Рахат

Теруге жіберілген күні 11.11.2019
Басуға қол қойылған күні 25.11.2019
Таралымы 900
Қалпы 84x108
Копьютерлік басылым
Баспа табағы 4,0
Шартты баспа табағы 4,67
Тапсырыс 21
Индекс 75745

РЕДАКЦИЯНЫҢ МЕКЕН-ЖАЙЫ:
Алматы қаласы
Халиуллина к�шесі 212/25
Ұялы тел: 8 701 258 89 26,
8 701 307 16 18

Электронды пошта:
duanbekova58@mail.ru

Журнал Қазақстан Республикасы
Мәдениет және ақпарат министрлігінде 
тіркеліп, №8955-Ж куәлігі берілген.

ҚҰРЫЛТАЙШЫ:
«Отбасы және балабақша» ЖШС
«VEDA PRESS» баспаханасында 
басылды.
тел. +7 (727) 266 55 87
тел. +7 (727) 266 27 65
© «Отбасы және балабақша».
№1 (196) қаңтар-ақпан 2020 ж.



2

ТƏРБИЕШI, СIЗ ҮШIН: ОҚЫ, ҮЙРЕН, ҚОЛДАН

АСКАРОВА Саяра Ершатқызы,
Павлодар қаласындағы 
№30 сәбилер-бақшасының әдіскері

МЕКТЕПКЕ ДЕЙІНГІ МЕКЕМЕДЕ Н.А.ЗАЙЦЕВ 
ТЕХНОЛОГИЯСЫН ҚОЛДАНУДЫҢ ТИІМДІЛІГІ

Балабақшада жаңа педагогикалық технология ларды 
тиімді қолданудың маңызы зор. Баланы оқыту мен тəр-
биелеуде инновациялық технологиялардың элемент-
терін ұтымды пайдалану нəтижесінде жан-жақты, бі-
лімді, құзыретті тұлға тəрбиелей аламыз. Оқуды, жазуды 
жəне са науды меңгеру бойынша əдістерді толық əрі 
көлемді түр де өз ісінің шебері, питерлік ұлы педагог-
новатор Ни колай Александрович Зайцев əзірлеген бо-
латын. Ол «Зай цев кубиктері» атты еңбектің авторы. 
Оның əдіс темесі бойынша – ойын арқылы оқытудағы 
еркіндік – са бақтың негізгі ережесі. Зайцев орталы ғын-
дағы сабақта ба лалар секіріп, көп қозғалыс жасап жүре 
беруіне бо лады. Балалар таблицадан кубикке көшеді, 
тақтаға қарайды, қолдарын шапалақтайды, аяқтарын 
топыл да тады. Мұның барлығын жан дүниесімен жа-
сайды. Бұл жəй демалу үшін жасалатын сергіту сəті 
емес. Н.Зай цевтің айтуы бойынша, кез-келген ойынның 
негізі ізденіс пен өзіндік қалауды құрайды. Балалар 
ойнай жүріп оқып, сөздерді буынға бөліп, екпін қойып, 
сөз дерге дыбыстық талдау жасап, сөйлем құрастырып, 
санап, жазып үйренеді. Зайцев əдістемесі сезіну, есту, 
көру сияқты сезім мүшелерінің жұмыс атқаруына жағ-
дай жасайды. Сезім мүшелерінің жетілуі қоршаған 
ортаны жоғары деңгейде қабылдауға негіз болады. Бұл, 
бала лардың сөйлеуін, шығармашылық қабілетінің бел-
сенді түрде дамуын қамтамасыз етеді. Зайцевтың əдіс -
теме сімен жұмыс жасай келе педагог балаларды оқу мен 
жа зуға үйретуден басқада мақсаттар мен міндеттерді 
нық қоя білуі керек. 

Технологияның негізгі мақсаттары: Мектепке 
дейінгі 5 жастағы баланы санауға, оқуға үйрете отырып, 
дұрыс сөйлеу мəдениетін қалыптастыру. Фонемалық 
прин ципты қолданбау. Балаларды оқу арқылы жазуға 
үйрету. Көрнекіліктерді кеңінен пайдалану, баланың 
білімді барлық сезім мүшелерімен қабылдауын қада-
ғалау.

Зайцев әдістемесінің дидактикалық құрамы 4 б�-
ліктен тұрады: Текше. Кесте. Құрамалы суреттер. 
«Түзу жазамын» көмек құралы.

Бұл əдістеме бойынша оқу мен жазуды білмейтін, 
əріп терді танымайтын, дыбыстық-əріптік талдауды 
мүлдем немесе жеткілікті денгейде білмейтін балалар-

мен жұмыс жүргізіледі. Жұмыс шартты түрде 4 кезең 
бо йынша өтеді. (Əрбір кезеңнің ұзақтығын өзгертуге 
бо ла ды). 

Оқыту кезеңдері: Алғашқы оқыту кезеңі – дайындық. 
Оқытудың негізгі кезеңі. Үшінші кезең. Қорытынды ке-
зең.

Зайцев текшелері – ақпаратты хабарлаудың бір неше 
жүйесін пайдалана отырып, ойын кезінде жаңа біліммен 
оқыту үшін дамытушы материал. Жиынтықта 52 текше 
берілген, оның 17-сі қайталанады. Сондай-ақ, құрамалы 
қағида бойынша – жуан, қосу, жіңішке, буын болып 
саналатын кестелер жасалған. Барлық текшелер былай 
ажыратылады: толықтырылған (дыбыс бойынша), өл-
шемі, салмағы, түсі. Картондар буктемелер арқылы ку-
бикке жиналады, оған қосымша 3 қағаз таблицасымен (2 
оқуға, 1 математикадан), əдістемелік нұскаулықпен 
қам тылған.

Зайцев текшелері мен кестелері бөлмеде, топта (тіпті 
барлық текшелер) бірден үстелге жайылады, ал, кесте-
лер текшелердің үстінде шамамен педагогтың бойына 
сай қабырғада ілулі тұрады. Кестелердің биікте ілінуі –
балалардың көру қабілетінің нашарлауы мен омыртқа-
сының қисаюының алдын-алу болып табылады. Кестенің 
астында текшелерден сөз жəне сөйлем құрау үшін ілгіш 
ілінеді. Текшелер белгісіне қарай бөлінеді.

Өлшем бойынша: Көлемді (қатаң дыбысты құры-
лымды). Кішкентай (жіңішке дыбысты құрылымды). 
Толықтырылуы немесе дыбысына байланысты: Алтын 
(дауыссыз дыбыс берілген текше). Темір (ұяң дауыссыз 
құ рылымды). Ағаш (дауысты басып шығатын текшелер). 
Темір – ағаш (жуан белгі құрылымына арналған тек ше-
лер).

Кестеде жазылған əріптердің түсіне байланысты: 
Дауысты – көкшіл; дауыссыз – көк; жуан жəне жіңішке 
белгі – жасыл. Бірқалыпты немесе қосарланған текшелер. 
Қосарланған текшелер саны – алты. Олар:

1. ЙА, ЙЯ
2. ЖЁ, ЖО, Ж, ЖЬ
3. ШЁ, ШО, Ш, ШЬ
4. ЦИ, ЦЫ
5. ЧЁ, ЧО
6. ЩЁ, ЩО, Щ, ЩЬ
Тыныс белгісі берілген текше. Текшелер салмағы 

бо йынша ажыратылады.
Текшелердің ерекшеліктері: 12 түс бойынша, көлемі 

бойынша, дыбыстық орындалуы, салмақ бойынша, 
вибрациялық толқу, аудио жазбалар. 

2-3 жастағы балаларды оқытып үйрету үшін сөз дер-
дің құрылымы мен оқылуының арасындағы айыр ма-

қаңтар-ақпан 2020



3

ТƏРБИЕШI, СIЗ ҮШIН: ОҚЫ, ҮЙРЕН, ҚОЛДАН

шылықты ұғынудың қажеті жоқ. Бұл жастағы баланың 
сөйлемнің мағынасын толық біліп қабылдауы, ойлауы 
жеткілікті түрде дамымаған. Алайда, бала сөзді жəне 
жеңіл сөз тіркесін құруға қабілетті. Қорыта келгенде 
текшелермен ойнау арқылы балалардың сөздік қоры 
артады, логикалық ойлау қабілеті қалыптасады, лого-
педтік кемшіліктері түзетіледі, қимылдау, қиялдау, есте 
сақтау, жылдамдық пен шапшаңдық сияқты іс-əрекеттері 
мен білімдері нығайтылады. Баланың сəби кезінен 
бастап сауатты жазуға дағдысы қалыптаса бастауы да 
маңызды болып табылады. Одан басқа, бала өздігінен 
жұмыс жасауды үйренеді, тілді үйрену кезі жақсы көңіл-
күймен жəне эмоциялы түрде ойда сақталып қалады. 
Негізі сабақты – көңілді жəне қызғылықты түрде өткізу 

керек. Əрекет барысында бала өзара қарым-қатынасқа 
түсіп, ұжыммен жұмыс істей алады. Текшелермен жұ-
мыстың түрлері өте көп. Сондықтан оларды əр ұйым-
дастырылған іс-əрекет барысында қолданса, ол баланың 
ақыл-ойын дамытып, ұйымдастырылған іс-əрекет бары-
сында қызығушылығын арттырады. Оқу іс-əрекет ба ры-
сында бала өзін еркін ұстайды, оның ізденімпаздық, 
тап  қырлық, байқағыштық, зерттеушілік, буындарды 
та ну, салыстыру, ойлау қабілеті оянады. Жəне сөздік 
қорын молайтады.

Құрметті əріптестер, «Ұстаздық еткен жалықпас, 
үйре туден балаға» – деп, ұлы Абай атамыз айтқандай 
са уат ты да білімді ұрпақ тəрбиелеу мақсатында үнемі 
із де ністе болайық.

СУЛЕЙМЕНОВА Айгуль Альмуханқызы,
САМРАТОВА Гульжан Арыстанқызы,
Қостанай қаласындағы №61 бөбекжай-
бақшасының тәрбиешілері

Ф.ФРЕБЕЛЬ ӘДІСТЕМЕЛЕРІНІҢ ӨЗЕКТІЛІГІ

Фридрих Фребель – атақты неміс педагогы, алғашқы 
ба ла бақшаның негізін қалаушы жəне жеке тəрбие жүйе-
сін əзірлеушісі. Ф.Фребельдің еңбектері əлі күнге дейін 
өзекті болып қалады жəне мектепке дейінгі білім бе руде 
қолданылады. Бұл баланы тəрбиелеу жəне да мыту үшін 
оның ережелерін пайдаланудың мəні бар екенін біл-
діреді. Бүгінгі күнде де оның əдістемелерінің өзек тілігін 
жоғалтпауының себебі неде екенін білгіңіз келе ме? Біз 
əдістеменің артықшылықтары мен кемшін тұс тарын 
таразылап, «Фребель сыйлары» ойын жинағы туралы ой 
бөліспекпіз. «Фребель сыйлары» ойын жиын тығының 
құрамындағы «сыйлықтар» саны алты. Кем пір қосақтың 
барлық түстерін (жіппен 7 доп) ажыратуға жəне ке-
ңістікті бағдарлауға үйретеді (жоғары, төмен жəне т.б.). 
Шар, текше жəне цилиндр бірдей өлшемде – гео метрия-
лық пішіндермен жəне олардың айыр ма шы лықтары мен 
таныстырады. Үшінші, төртінші, бесінші жəне алтыншы 
жинақтар – бірнеше бөлікке бөлінген кубтар (текшелер, 
призмалар, кірпіштер жəне т.б.) құ ры лысқа арналған 
конструкторлар ретінде пайдаланылады. Сонымен қа-
тар, болашақ ғалымдарға ғимараттар, кө пір лер, мұна-
ралар жəне т.б. құрылыстар үшін «өмір ны сандары» 
əзірленген. Ата-аналардың пайымдауынша бұл əдістің 
сөзсіз артықшылығы балаға, оның қажет ті ліктері мен 

жеке қабілеттеріне назар аудару болып та бы ла ды. Ал 
ата-аналармен бірлескен іс-əрекет отбасының əрбір 
мүшесінің психологиялық жайлылығы мен да муын, бе-
рік байланыстар мен өзара түсіністікті ор на туды қамта-
масыз етеді. Əдістеменің қандай кем ші лік терін айта 
аламыз? Фребель əдістемесі Мектепке дейінгі педа го-
гиканың дамуына үлкен əсер етті жəне кеңінен та ралған. 
Бірақ бастапқы түрде технологиялардың даму деңгейіне 
жəне біздің уақыт жылдамдығына сəйкес кел мейді. 
Қалай ойлайсыз, неге бүгінгі таңда бұл əдістеме, мы-
салы, Монтессори сияқты танымал емес? «Фребель сен-
сорлық тəрбиенің негізін қалаушы бол ғанын атап өт кен 
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жөн. Сонымен қатар, Мария Монтессори ойлау, се зім, 
көру жəне дыбысты дамыту үшін сенсорлық жат ты-
ғуларды белсенді қолданды. Сонымен қатар, Фребель 
əдістемесі балалардың қызметін барынша регла мент-
тейді, соған қарағанда Монтессори əдістемесі педагог 
балаға көп қырлы даму үшін орта жасай отырып, про-
цесті тек бақылап отыруына бағытталған».

Тəрбие принциптері егер балаларды дамыту мен 
оқы ту əдістемесінде ең бастысы – уақытты тексеру бол-
са, онда бұл ардагердің құрметті атағына лайық, өйткені 
ол бұл əдістемені 250 жыл бұрын ойлап тапты. Біз атап 
өт кендей, жүйе бізге ғылыми еңбектер мен педаго ги-
калық қыз меттің негіздерін ғана емес, сонымен қатар 
бала бақша сыйлады! Неміс педагогының сөзіне қара-
ғанда, жеке тұлғаның қалыптасуы қажет. Енді əдісте ме-
нің не гізгі аспектілерін қысқаша белгілеп көрейік: 

Ойын. Фребель тұтас ойын кешенін əзірледі: доптар, 
блоктар жиынтығы (конструктор), олар кубтық қорап-
ша, қағаз оригами – бұл ойындар ерте жастан бастап қол 
же тім ді формада балаларға геометрия ережелерін тү-
сіндіреді. Кеңістікті бағдарлауды қалыптастырады. Біз 
«дарындар» туралы толығырақ айтамыз. 

Тіл дамыту. Бұл жерде біз шағын моториканы дамы-
тудың маңыздылығы туралы атап өтсек, қағазбен, таяқ-
шалармен, бояулармен, жапсырмалармен жұмыс жасау 
сөзге оң əсер ететініне көз жеткіздік.

Шығармашылық сабақтар кезінде балалар əңгі-
мелесіп, орын алған жағдайды талқылауы керек. Қоры-
тын дылай келе, ғалым баланың қызметін регламенттеу 
үшін сөз сөйледі. Ата - ана мен тəрбиеші-жолсерік, олар 
баланы оның сабақтарында шектеу міндетін өзіне алады, 
дамудың барлық аспектілеріне уақыт бөледі. Бұл күшті 
жəне дамыған тұлғаны тəрбиелеу үшін маңызды. 

Қоршаған махаббат. Фребель балалармен шынымен 
ұнайтын нəрсемен айналысу керек екенін талап етті. 
Сонымен, оның балабақшасында балалар көп əн айтып, 
жануарлар туралы тарихты тыңдап, гүлдерді көрді.

Ұжымдық тəрбие. Ғалым балаларға өз құрдас  тары-
мен көбірек уақыт өткізу өте маңызды деп санайды. 
Жаза  лардың болмауын талап етеді. Педагог балаларға 
қа   тысты кез келген түрдегі қатыгездікті жоққа шы ғар ды. 

Фребель əдістемесінің де өз кемшіліктері бар. Олар-
дың кейбіреулері туралы айтып береміз, олардың бар-
лығы субъективті, артықшылығы сияқты. Біріншісі – 
мектепке дейінгі баланың іс-əрекетін нақты регла -
 мент теу. Басқа тəрбие жүйелерінен айырмашылығы, 
балаға толық кө лемде дербес болуға мүмкіндік бермейді. 
Жəне бұл көптеген ата-аналарға ұнамайды. Бірінші ден, 
балаға көп көңіл бөлуге тура келеді (Сіздің ұлыңыз 
немесе қызы ңыздың үнемі не істеуі керектігін қада ға-
лауыңыз керек). Екіншіден, барлық балабақшаларға 
ұсынуға мүмкін оқыту бойынша əдістеме. Бұл мектепке 
дейінгі меке ме лерде балаға ұзақ уақыт беріледі, бұл 
жүйенің мəніне қай шы келеді. Үшінші – бала өз бетінше 
өседі. Мұндай қа рама-қайшылық бəрінен де күшті сезі-
леді. Бір жа ғынан, біз үйлесімді тұлғаны дамытамыз, 
балаға бос уа қытты толық бөлеміз, бірақ қызығушы-
лықтары бо йынша өзіндік бос уақыты жоқ, кері жағы да 
бар. Ол шешім қабылдап, өз іс-əрекетіне жауап бере 
алады. Ар тық шылықтарына тоқталар болсақ, бұл ға -
лымның мектепке дейінгі білім беру институтына 
қосқан үлесі. Оның көмегімен балабақшалар көптеген 
елдерде мек теп ке дейінгі тəрбие жүйесінде жетекші 
орынға ие бол ды. Ұлы педагог біртұтас əдістеме құрды, 
оны прак тикалық құралдармен жабдықтады жəне өмір ге 
енгізді.

АБЕУОВА Макпал Бекболатқызы,
Семей қаласындағы №7 «Ақ бота»
ясли-бақшасының педагог-психологы

«ҚИЫН БАЛАМЕН ЖҰМЫС»

Осы тақырыпты қозғаудағы мақсатым, баланың 
қиын тəртібімен жұмыс істеуде тəрбиешілердің пси-
холо  гиялық сауаттылығын арттыру, олармен жұмыс 
істеудің тиімді жолдарын ұсыну жəне баланың қиын 
тəр тібінің пайда болу себептерімен таныстыру. Қиын 
балалар дегенде, көбінесе гипербелсенді жəне агрессивті 
балаларды айтып жатады. Сонымен қатар қобалжығыш, 

ұялшақ, тұйық баланы да жатқызуға болады. Қобалжуы 
басым балалар – кез келген əмірлік жағдайларда, тіпті ол 
елеусіз мəселе болса да, үнемі алаңдаумен болатын 
адамның жеке психологиялық ерекшелігі тəн балалар. 
Өздеріне қоятын талаптары тым жоғары, өздеріне əр-
дайым сын тағады. Олардың өзін бағалауы өте төмен, 
барлық жағынан басқалардан нашармын деп есептейді. 
Мұндай балалар қашанда ересектердің қолдауын кү теді. 
Балалардың қобалжуының туындау себептері: Бала мен 
ата-ана арасындағы қарым-қатынастың бұзылуы жəне 
түрлі себептерден пайда болатын ішкі қақтығыстар.

Қобалжуы басым балалармен 3 бағытта жұмыс жасау 
ұсынылады: Өзін-өзі бағалауын жоғарылату. Баланы 
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қобалжытатын жағдайларда өзін басқаруға үйрету. 
Денесін қысымнан босату. 

Агрессивті балалар – тіл алмайтын, қатарластарына 
өте қатал қарайтын, төбелесқор, шектен тыс белсенділік 
та нытатын балалар. Ондай бала басқа балаларға үнемі 
шабуыл жасайды, оларды мазақ қылады жəне ұрады, 
ойыншықтарын алып қояды, сындырады, бір сөзбен 
айтқанда балабақшаның «қорқынышына» айналады. 
Олар ересектердің түсінігі мен қолдауына мұқтаж. Сон-
дық  тан біздің міндетіміз – балаға уақытылы жəрдем 
бе ру. 

Балалардың агрессивті тəртібінің себептері: Ата-
аналарының қабылдамауы. Олардың тарапынан дұрыс 
қатынас жасалмауы. Жағымды эмоционалдық байла-
ныс тардың үзілуі. Орынсыз айтылған сындар мен ба ла-
ны төмендететін ескертулер. Ата-ана назарынан тыс 
қалу. Фи зикалық белсенділігіне шектеу қою жəне бала-
ның жеке ерекшеліктері, оның мінезі, темпераменті де 
өз əсерін береді.

Мұндай балалармен жұмыс 3 бағытта жүргізілуі ке-
рек: 

1. Баланың ашу-ызасымен жұмыс істеу – яғни балаға 
өз ашу-ызасын басқа адамдарға зиянын тигізбей шы ға-
руды үйрету. 

2. Өзін-өзі бақылауды үйрету. 
3. Баланың сезімдерімен жұмыс істеу – өзінің жəне 

басқа адамдардың көңіліне қарау, өзін басқа адамның 
ор нына қоя білу, басқаларға сену сияқты қасиеттерді 
үй рету. 

Гипербелсенді балалар – қозғалыс белсенділігі шек-
тен тыс жоғары балалар. Олар бір сəт тыныш отыра 
алмайды. Күнімен қозғалыста, біреудің артынан қуады, 
секіреді, жүгіреді, тыным таппайды. Оның бірнəрсеге 
қызығушылық танытуы өте сирек. Бала үнемі қозғалыс-
та бол са да ебедейсіз келеді, жүгіріп жүріп заттарды 
құла та ды, ойыншықтарды сындырып алады, жиі құлап 
қа ла ды. Көңіл-күйі күрт өзгереді. Бірде қатты қуанып 
жүрген бала, енді бірде бітпейтін еркелігін көрсетеді. 

Гипербелсенділіктің туындау себептері: Гене ти ка-
лық себептер (тұқым қуалау арқылы беріледі); био ло-
гия лық себептер (аяғы ауыр кезде мидың жарақат  тануы, 
туу кезіндегі жарақаттар); əлеу мет тік-психологиялық 
себептер (ата-аналардың ішімдікке салынуы, тəрбиенің 
дұрыс ұйымдастырылмауы). 

Мұндай балалармен қалай жұмыс жасау керек? 
- Олар жазалауды қабылдай алмайды, керісінше, 

мақтау сөз оларға жақсы əсер етеді. 
- Қиын жағд айда баланы құшақтау, жұбату, өзіне 

жақын тарту жағымды нəтиже береді, ал үнемі ұрысу, 
шектеу қою жағдайды одан бетер өршітеді. 

- Баламен бірлесіп оның күнделікті күн тəртібін 
ұйым дастыру оның дұрыс қалыптасуына көмектеседі. 

- Баланың талпыныстарын жиі айтып, мақтап отыру 
оның құштарлығын арттырады. 

- Гиперактивті бала көпшілікті көтере алмайды, сон-
дықтан оған бір ғана адаммен болу пайдалырақ. 

- Мұндай балаларды қатты шаршатпау керек, шар-
шау олардың өзін-өзі басқаруын төмендетіп, бел сен-
ділігін арттырып жібереді.

Ұялшақ балалар – өзін жəне өз мүмкіндіктерін басқа 
адамдар алдында көрсетуден қысылатын балалар. Ұял-
шақ тыққа себеп болатын факторлар: Ерте анасынан ай-
ры   лу. Ата-аналарының шектен тыс қаталдығы. Балаға 
қо йылатын талаптардың көптігі. 

Ұялшақ балалармен қалай жұмыс істеу керек? Бұл 
сауалға жауап ретінде төмендегідей кеңес береміз.

1. Оны басқа балалармен салыстырмаңыз жəне де 
оның сəтсіздіктерін бетіне баспаңыз. Керісінше, оның 
аздаған жетістіктерін атап сол үшін мақтай біліңіз. 
Басты міндет – балаға шынайы сенім білдіру. 

2. Оны асықтырмаңыз, жаңашылдыққа үйренуіне 
уақыт беріңіз. Ұялшақ балаға жаңа жағдайлармен таны-
су ға, қарауға, мұндағы тəртіпті түсінуге біраз уақыт қа-
жет. 

3. Баланы батыл болуға күштемеңіз. Ересектердің 
ба тылдыққа үйретіп айтқан кеңестері еш нəтиже бер-
мей ді. Себебі, бала 7 жасқа дейін сезімдер мен бейнелер 
əле мінде өмір сүреді. 

4. Балаға да, баланың көзінше де айқайлауға бол -
майды. 

5. Балаға шектен тыс талап қою өте қауіпті. Бала он-
ың тəртібіне, жетістіктеріне қарамастан өзін бағалай-
тын дығын сезінуі керек. 

6. Бала өз мүмкіндіктерін көрсете алатын, өзіне де ген 
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сенімділігін арттыратын, қатарластарының құр ме тіне ие 
болатын жағдайлар қалыптастыруға тырысыңыз. 

Тұйық балалар – онша сөйлемейтін, балалармен 
онша ойнамайтын, тек жалғыздықты қалайтын балалар. 
Мұндай балалар табиғатынан үндемейді, көзін үнемі 
төмен салып жүреді, иығы еңкіш тартып тұрады, бір нəр-
се айтсаң қалтырап кетеді, сөйлегенде ешқашан бетіңе 
қа ра майды. Балалардың тұйық мінезінің түрлі себептері 
бар: Баланың жеке психологиялық ерекшеліктері, жан-
дү ниесінің нəзіктігі. Баланың жанұяда жалғыз өскендігі. 
Ата-аналарының туыстарымен дұрыс араласпай, ба-
ланың көзінше тек жағымсыз пікірлер айтуы. Ата-ана-
сының балаға дұрыс көңіл бөлмеуі. Табиғи, туа біткен 
кемістіктің болуы. 

Тұйық балалармен жұмыс жасауда мынадай кеңес-
терді есте сақтаған жөн: 

1. Ар-намысына тиіп, ақыл айта бермеу; 
2. Бақылау арқылы баланың бойындағы қорқы -

ныштарын анықтап, оны жеңуге көмектесу; 
3. Сөйлеу, зейін, іс-қимыл дағдыларының қалып -

тасуына көмектесу; 
4. Эмоционалдық жайсыздықтан құтылуға көмек -

тесу; 

5. Белгілі бір іске деген қызығушылығын арттыру. 
Қиын балалармен қарым-қатынастағы қиыншы-

лықтар жəне оларды шешу жолдары ретінде тəрбие ші-
лерге ұсынысым:

1. Өзіне назар аударту, жылау, шулау, сөзді бөлу, 
тыңдамау кезінде мəн бермеу керек. Өз ашуың мен 
ренішіңді білдірме. Алайда, өзін дұрыс ұстағанда көңіл 
бөліп сөйлесу қажет. 

2. Басқаларға билігі жүретінін көрсеткісі келеді, одан 
сұрағанды жасаудан бас тартады. Осындай жағдайда 
тəрбиеші баланы мəжбүрлейді, ашуға беріледі. Ал бала 
одан бетер қырсыға түседі, заттарға зиян келтіреді не ме-
се бүлдіреді. 

3. Өз бетімен үйренуге қабілетсіз, көмек күтеді. Көп 
жағдайда мұндай балалар қорғансыз күйде қалады. Ал 
тəрбиеші баланың қабілетсіздігімен келіспей, оның мүм-
кін діктеріне сенуі қажет.

«Қиын бала» мəселесін шешуде тəрбиеші бойынан 
табылуы тиіс сапалар: Мейірім, махаббат, сыйластық, 
шыдамдылық. Əр балаға мейіріммен қарап, махаббат қа 
толы сезіммен тəрбиелеп, баланы тұлға ретінде сыйлау. 
Əр балаға шыдамдылықпен қарау. Оптимистік көзқа рас. 
Баланың жақсы қасиеттеріне сенім білдіру қажет.

ИБРАЕВА Молдир Тилекбайқызы,
Орал қаласындағы №1 «Айгөлек» 
бөбекжайының педагог-психологы

«СИҚЫРЛЫ ҚАЛАШЫҚҚА САЯХАТ» 

Мақсаты: Балалардың эмоционалдық сезімін, ком-
му никативті дағдыны, тактилді сезінуді, сезімталдықты 
дамыту. Балалар арасында жағымды қарым-қатынас 
орнату, бір-бірне көмектесуге тəрбиелеу. Жағымды іс-
əрекеттен жақсы əсер алуға тəрбиелеу. 

Түзету-дамыту: Эмоционалдық қысымды тежеу, 
эмо ционалдық үрейді жою, адамгершілікке тəрбиелеу.

– Сəлеметсіңдер ме балалар! (Сəлеметсіз бе).
– Мен бүгін өте қайрымдымын, жағымды көңіл-күй-

демін. Оны сендермен бөліскім келеді. Мен өз қай рым-
дылығымды Айқынға беремін. (Екі алақанмен ба ла ның 
қолына береді. Осылайша шеңбер бойымен жал  ға сады).

– Балалар, сендерге көп рахмет. Қазір бізде қай рым-
дылық одан да көп болып ұлғайды. Мен сендерге ойын 
ұсынамын. Ойнағыларың келе ме? (Иə). 

– Барлығымыз шеңберге тұрып, қайтадан отырайық. 
Басымызды төмен қаратып, қолдарымызбен тізелері-

мізді құшақтап, өзімізді жерден жаңа шыққан кішкентай 
өсім дік піз деп елестетейік. Күн түскен сайын біздің 
өсім  ді гіміз өседі, жайлап өсеміз. Күн өте жарық болып 
түскен сайын біздің өсімдіктеріміз де жайқала түседі. 
Ба сы мызды көтеріп, күнге қолымызды созамыз. Міне 
біздің де өсімдіктеріміз биік болып өсті. Балалар, ненің 
ды бы сы естіледі? (Желдің дыбысы естіледі).

– Сəлеметсіз бе. Сіз кім боласыз?
Құм адамы: Сəлеметсіз бе. Мен құм адамымын. Біз-

дің елімізде құмнан қатты құйын жел болды. Жолын да-
ғы  лар дың бəрін басып қалды. Сіздер бізге көмекте се-
сіздер ме?

– Балалар, құм елінің тұрғындарына көмектесе ала-
мыз ба? ( Иə).

– Олай болса, құм еліне ұшақпен барайық. Ұшаққа 
отырып, белдеуімізді тағайық. Ал қане, бəріміз ұшамыз. 
(Балалар қолдарын екі жаққа созып, айналады).

– Балалар, біз сендермен нағыз құм еліне, шөл далаға 
келдік. Айналаның барлығы құм. Құммен танысайық. 
Құм еліне кіру үшін оның ережесін білуіміз керек. Құм-
ды шашып, лақтыруға, оны ұстаған соң, қолды ауызға 
са луға болмайды. Ешкімді ренжітпеуіміз керек.
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Жаттығу: «Сəлеметсің бе, құм!». 
Мақсаты: Психофизикалық қауырттықты төмен -

дету.
Жабдық: Құмжəшік. 
Саусақтармен, алақандармен құмды жайып, іздер 

са лу. (Балалар өз құмзарларына барады).
Ойын барысы: Тəрбиеші əртүрлі «құммен сəлем-

десуді» өтінеді, яғни əртүрлі əдістермен құмға қол ти гі-
з у. Балалар кезекпен саусақтарын құмға тигізеді, содан 
соң екінші қолымен, содан барлық саусақтарымен бір 
мез гіл де қол тигізеді; жеңіл қауырттылықпен құммен 
жұды рық тарын қысады, содан соң баяу оны құмжəшікке 
тө ге ді; құмға алақанның ішкі, содан соң сыртқы жақ -
 та рымен жанасады; құмды саусақтары, алақандары ара-
сымен уқалайды.

– Құмды ұстап көрейік. Құм қандай? (Құм нəзік, өте 
майда ұсақ, салқын, сусылдақ).

– Біз құм салқын болмау үшін алақанымызбен құмды 
басайық. (Балалар құмды алақанмен басып, жылы 
құмды бір-біріне ұсынады. Жылы құм шеңбер бойымен 
айналып психологқа жетеді). 

– Рахмет, құм қандай жылы. Ал енді сапарға шығу 
үшін жол жасайық. Жол түзу, ирек болуы мүмкін. Енді 
жол жалпақ бола бастайды. (Балалар ортаға жиналып, 
құмнан тау жасайды. Таудың үстіне шығады). 

– Міне балалар таудың басына шықтық. Нені көруге 
болады? (Қаланы, шөл даланы көруге болады). 

– Дұрыс айтасыңдар. Енді таудан түсеміз. Балалар, 
құмның үстінен басқанда не қалады? ( Іздер қалады). 

– Жарайды, біздің құмды шөл далада қандай жа-
нуарлар жүруі мүмкін? (Балалардың жауабы).

– Біздің құмды шөл даламызда кенгуру кетіп барады, 
ізін салайықшы? (Балалар екі саусақпен кенгурудің ізін 
салады). 

– Енді жылан жорғалап бара жатыр. (Қолдарын 
қырынан қойып ирелектетеді). 

– Балалар жануарлар құмды даламызда не іздеп жүр 
деп ойлайсыңдар? Құмды құйынды жел барлық суды 
алып кеткен. Суды қайта əкелу үшін құдық жасайық 
(ыдыс тан түтікшелер беріледі). Мұрын арқылы демді 
ішке алып, үрлеп шығару арқылы құдық жасаймыз. (Ба-
лалар тапсырманы орындайды). 

– Балалар, біз құдық жасап жатқанда, бұлттар келеді. 
Алдымен аздаған жаңбыр басталады. Кейін жаңбыр кү-
шейе түседі. (Балалар алдымен құмды төменнен аздап 
себелейді. Кейін күштірек, қатты жаңбырда қолмен 
жоғардан төменге себелейді). 

– Ал сендерге қандай жаңбыр ұнады? (Күшті, қатты 
жаңбыр ұнады). 

– Біздің құдығымыз суға толды, рахмет сендерге ба-
ла  лар. Енді жануарлар шөлдерін қандырады. Бұл қа-
ланың тұрғындары бізге не айтады деп ойлайсыңдар? 
(Ал ғыс).

– Біз жауап ретінде не айтуымыз керек? (Оқасы жоқ). 
– Біз əрі қарай саяхаттауға басқа қалаға жолға шы-

ғамыз. Ол үшін құмнан мұқият, аяқ ұшымен арқамызды 
түзеп, қолымызды жанымызға созып өтуіміз керек. 
Міне, алдымызда «Қуаныш қаласы». Бірақ құмды құйын 
жел қаладағы барлық қуанышты алып кеткен. Енді 
оларда не қалды? ( Көңілсіздік қалды). 

– Бұл қаланың көңілін көтеру үшін əртүрлі асыл 
тастарды табайық. Ол үшін алдарыңдағы елекпен құмды 
илейміз. Құм түбіндегі түрлі-түсті асыл тастар «Қуа-
ныш» қа ласының тұрғындарының көңілін көте реді 
деген ойдамын. Балалар, көңілсіздік эмоциясын, ашу-
ыза эмоциясын көрсетейікші? (Балалар эмоцияларды 
көрсетеді).

– Қаланың тұрғындарына қуаныш сыйлауға көмек-
тесуіміз керек. (Балалар қуанышты эмоцияны салады). 

– Қала тұрғындарымен осы қуанышымызды бө лі-
сейік. Ол үшін қолымыздағы құмды алып шыны ыдысқа 
салып күлімдейміз. Сендер қала тұрғындарына қуаныш 
сыйладыңдар. Айқын, сен қандай көңіл-күймен бөлі-
сесің? (Қайрымдылығыммен, қуанышыммен бөлі семін). 

Ойын: Ұшақ.
– Балалар, енді біз келесі қалаға жолға шығайық. 

мынау неге ұқсайды? (Кемпірқосаққа ұқсайды).
– Біз осы кемпірқосақ арқылы келесі «Фантазия» 

қаласына барамыз. Құмды құйынды жел бұл қаланың 
барлығын бұзып, ештеңе қалдырмағандықтан тұрғындар 
кетіп қалған. Балалар, тұрғындарды қайтару үшін қа-
ланы қайта тұрғызайық. (Балалардың жұмысы).

– Балалар, біз «Фантазия» қаласын тұрғызып бердік. 
Қала тұрғындары да біртіндеп келіп жатыр. Барлығыңа 
рахмет. Қаламыз толықтай тұрғызылғасын бұл жерге 
күннің шуағы да түсті. Қане, барлығымыз «Күн көзі мен 
жаңбыр» ойынын қала тұрғындарымен бірге ойнайық. 

Ойын: «Күн көзі мен жаңбыр».
Ойынның шарты бойынша балалар «Жаңбыр жа-

уады» дегенде қолшатырдың астына тұра қалады. «Күн 
шықты» дегенде бөлменің ортасына жиналады. 

– Ауа райы қандай тамаша! Күннің көзі жарқырайды! 
(Балалар қозғалып билейді).

– Қараңдар, жаңбыр жауды! (Балалар қолшатырға 
қарай жүгіреді).

– Міне, біз сендермен біраз ойнадық. Біздің сиқырлы 
қалашығымызда үнемі жылы жəне жарық болсын! 
(Желдің дыбысы естіледі).

– Құм адамы, біз қаланы қайта тұрғыздық.
Құм адамы: Балалар, сендерге көп рахмет. Құм 

елінің тұрғындары сендерге өздерінің қайрымдылығы 
мен шуақты күнін сыйлайды. 

– Қане, балалар, ұшағымызға мініп, бөбекжайы-
мызға қайтайық. (Балалар ұшаққа отырады. Психолог 
бала ларды мадақтап, қолдарына смайлик күнді жап-
сырады).

қаңтар-ақпан 2020
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А.КАЛИЕВА,
Атырау қаласындағы
№15 «Балбөбек» 
бөбекжай-бақшасының 
әдіскері

«ҰРПАҚ ТӘРБИЕСІ – ЕЛ БОЛАШАҒЫ»
(Семинар-тренинг)

Мақсаты: Заманға лайық тəрбие мен білім беру 
жұмысын кешенді ұйымдастыру, тың идеялар мен шы-
ғар машылық, инновациялық жаңашылдыққа бейімдеу. 
Тəр биешілердің эмоционалды көңіл-күйлерін көтеру, 
кəсіби шеберліктерін арттыру, топтасып жұмыс жа-
сауды дамыту.

Қатысушылар: Педагогтар.
Жұмыс түрі: Топтық жұмыс.
Тəсілі: Тəжірибелік жаттығулар, жағдаяттар тап-

сырмалары, сұрақ-жауаптар.
Көрнекілігі: Ноутбук, көгілдір экран, сұрақ карточ-

калары.
Ұранымыз: Ойымызды ашық айтамыз. Бір-бірімізді 

тыңдаймыз. Бір-бірлеп сөйлейміз. Белсенді қатысамыз. 
Бір-бірімізге сый көрсетеміз.

Семинар эпиграфы:
«Білімдіден не пайда, білгенін көпке айтпаса.
Үйреткеннен не пайда, қайырымы қайтпаса».
1. «Амандасып алайық».
2. «Таңды қалай қарсы аламын» жаттығуы.
3. «Ою-өрнекті құрастыру».
4. «Жалғасын тап».
5. «Суреттер сөйлейді».
6. «Еңбек ағашы» жаттығуы.
7. «Коллаж» шығармашылық жұмыс.
8.Рефлексия.
– Құрметті əріптестер, сəлеметсіздер ме! «Ұрпақ тəр-

биесі – ел болашағы» атты семинар-тренингке қош кел-
діңіздер! Бүгінгі таңда заман талабына сай, жаңашыл, 
мейірімді, кəсіби шебер маман болуымыз қажет. Бүгінгі 
се минар-тренинг кəсіби шеберліктеріңіздің артуына, 
топпен жұмыс жасауды дамытуға ықпалын тигізеді деп 
сенемін.

І. «Амандасып алайық» ойыны.
– Мен алақанымды соғамын, сіздер бір-біріңіздің 

қолдарыңызды қысасыздар. Мен қоңырау соғамын, кү-
лімсіреп, бір-біріңізді құшақтайсыздар.

ІІ. Жаттығу: «Таңды қалай қарсы аламын».

Шарты: Тренингке қатысушы қонақтар шеңбер 
құрып, өздерінің таңды қалай қарсы алатындарын ай ту-
лары керек. Мысалы мен бастайын. «Мен таңертең тұр-
ған да оятқышқа (будильник) қараймын да, əлі 5 минут-
тай бар екен ғой. Жата тұрайыншы деп қайтып қоямын»... 

ІІІ. «Ою-өрнекті құрастыру».
(Əр тəрбиеші нақыл сөздердің жауабын жəне мағы-

насын тауып құрастыра отырып, қазақтың ою-өрнегін 
шы ғарады).

ІV. «Жалғасын тап».
Берілген мақал- мəтелдердің жалғасын табу.
1. Əдепті бала арлы бала, … Əдепсіз бала сорлы бала. 
2. Ұяда не көрсең, … Ұшқанда соны ілерсің.
3. Əдепті бала ата-анасын мақтатар, … Əдепсіз бала 

ата-анасын қақсатар. 
4. Ана сүтін ақтамағанды, … Ешкім жақтамайды. 
5. Əке тұрып ұл сөйлегеннен без, … Шеше тұрып қыз 

сөйлегеннен без. 
6. Қарағайға қарап тал өсер, … Қатарына қарап бала 

өсер. 
7. Үйінде ұл-қызы бардың, … Көгінде сөнбес жұл-

дызы бар. 
8. Ананың сүті – бал, … Баланың тілі – бал.
9. Ананың ойы ұяда, … Баланың ойы қияда.
10. Итпен ойнасаң – үрерсің, … Баламен ойнасаң – 

күлерсің.
11. Балаға өз тіліңмен сөйлеме, … Өз тілімен сөйле. 
12. Ағаштан ағаш сəнін алады, … Адамнан адам 

тəлім алады.
13. Бала тəрбиесі … бесіктен.
14. Мейірімділікті анадан үйрен, … Əділдікті да-

надан үйрен.
15. Бала өсірген ата-ана, … Бала болып ойнайды.
Бала оқытқан ұстаздар … Бала болып ойлайды.
V. «Суреттер сөйлейді».
Педагогтарды топқа бөлу.
Тапсырма: Үлестірмелі суреттер салынған парақ тар 

əр топқа таратылады жəне педагогтар сол суреттерге 
қа рап, суретті сөйлетуі керек.

1. Ақ қағазға сызылған төртбұрыш ішінде қара нүкте 
орналасқан.

2. Оның болашағы да соншалықты жарқын, шуағын 
төккен күн астында əр ұлттың балалары қол ұстасып 
тұр ғаны бейнеленген.

3. Түнгі аспан, жымыңдаған жұлдыздар, жарығы 
сөнбеген бір үй бейнеленген.

Кілті: 1-тапсырма бойынша: Ортасында қара нүктесі 
бар үлкен ақ кеңістік. Бұл- бала алғаш дүниеге келгенде 
осы ақ қағаздай пəк, сол қағазға ата-анасымен бірге біз-
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дер, яғни ұстаздардың салған бейнесі қаншалықты 
дұрыс болса, сол нəтижемен салыстыруға болады.

2-тапсырма бойынша: Ұлты басқа болғанымен, бұл 
балалардың жан дүниесі бірдей. Сондықтан да ұлағатты 
ұстаз оларға күн сəулесіндей, бірдей мөлшерде мейірім 
шуағын төгеді.

3-тапсырма бойынша: Түн. Айнала жым-жырт. Ас-
панда жымыңдаған жұлдыздар. Түгел ел ұйқыда, бі рақ 
ояу бір кісі бар. Бұл тəрбиеші. Ол қанша жыл ұстаз 
болғанымен, балабақшада да, үйде де ертеңгі оқу қыз-
метіне үлкен жауапкершілікпен дайындалып келеді.

VІ. Жаттығу: «Еңбек ағашы».
Нұсқау: Қазір сіздерге стикерлер мен қаламдар та ра-

тылып беріледі. Оған сіздер өз ойларыңызды жазып, əр 
қайсысын өз орнына ілесіздер.

ДІҢІНЕ – Педагог қандай болу керек?
ЖАПЫРАҚТАРҒА – Педагог еңбегінің нəтижесі.
ТАМЫРЫНА – Тəрбиеленуші қандай болу керек?
Тренер талдауы: Міне сіздер «Еңбек ағашын» құ-

растырып шықтыңыздар. Сіздердің еңбектеріңіздің 
жемісі осы емес пе, керемет, рахмет!

VІІ. «Коллаж» шығармашылық жұмыс.
Аталған ойын тренингін шараны аяқтау барысында 

қорытынды ретінде ұсынуға болады. Ойын кезінде 
қағаздарды жерге шашу ерсі көрінуі мүмкін. Дегенмен 
барлық қатысушылар үлкен қызығушылықпен қатысып, 
дем алады. Ойын бөлмеде өткізуге арналған. 

Ережесі: Барлық қатысушылар дөңгеленіп тұрады. 
Олардың қолдарына пайдасыз болып қалған А4 қағаз-
дары бір данадан беріледі. Ырғақты музыка қосылған 
кезде нұсқаушымен бірге би қимылдарын қайталап қа-
ғазды тігінен лента тəріздес етіп музыканың ырғағымен 

екі рет жыртады. Қайтадан би қимылдарын қайталап 
тағы жыртады. Сөйтіп қолдарындағы қағаздары біт кен-
ше ұзынша тілімдерге бөледі. Музыка тоқтағаннан кейін 
нұсқаушы шеңберде тұрған бойымен үшке бөледі. Жай 
музыка қосылған кезде əр топ жерде шашылған қағаз 
қиындыларынан өз ойларындағы бейнені салу керек. 
Сал ған суретке тақырып қояды. Барлығы жұмыстарын 
аяқ  тағаннан кейін əр топ өз суреттерін қорғайды. Су рет-
те не бейнеленгенін, қазіргі көңіл-күйлері қандай екенін 
жəне суреттің тақырыбын айтады. Кейбір шығар ма-
шылық топ суретті əнмен, өлең жолдарымен жеткізуі де 
мүмкін. Салынған суреттерге барлығы қошеметтерін 
біл діріп, шапалақтайды. Ойын аяқталады. Нұсқаушыға 
жүк телетін негізгі міндет жерде шашылған қағаздарды 
жинату. Ал жаз мезгілінде ойнатсаңыз «Шөжелерім» 
əнінің əуенін қосасыз. Барлығы балапандар, ал бір адам 
ба лапандардың анасы болады. Анасының қолында жə-
ші гі болады. Балапандар жерде шашылған жемдерді 
(қа ғаз дарды) көп жинап, анасының жəшігіне тез апару 
қа жеттігін ескертесіз. Ойын көңілді нотада аяқталғанын 
қатысушылар сезбей де қалады.

VІІІ. Рефлексия.
– Құрметті əріптестер, біздің кездесуіміз аяқталып 

келеді. Сондықтан өз ойларымызды ортаға салып, бір-
бірімізге жақсы тілектер айтайық! Тренинг сіздерге не 
берді? Қандай сезімде болдыңыз? Ұсыныс-тілектеріңізді 
айтыңыздар!

Құрметті əріптестер, біздің кездесуіміз өз мəресіне 
жетті. Бірақ біздің жолымыз əлі соңына жеткен жоқ, біз 
əрдайым қозғалыстамыз. Олай болса, шығар машы лық-
тарыңыз толағай табыстарға толы шебер маман иесі 
бо луларыңызға тілектеспін!

ШЫҢҒЫСБАЕВА Ұлбала Сағатбекқызы,
«Құлыншақ» балабақшасының тәрбиешісі

«БҮГІНГІ БАЛА – ЕРТЕҢГІ ТҰЛҒА»

Əлемдік ғалымдардың пайымдауынша бала ана 
құрсағында жатқан алты айынан бастап сыртқы əлем мен 
тығыз байланыста болады екен. Болашақ ананың көңіл 
күйі, эмоциясы, талғамы, сөз сөйлеу мəнері бəрі бала ның 
ертеңіне тікелей қатысты болады, ал сол шарана өмірге 
келіп, жарық дүниені көрген сəттен бастап тұлғалық 
бітімін түзеудің қадамын жасайды, оның ең алғашқы 
көмекшісі – анасы. Бала ананың аялы алақаны, ақ сүті, 
жұмсақ жүрегі, жылы сөздерімен ғана емес, оның іс-əре-
кеті арқылы болашаққа бағдар алады. Ата-аналар ба-
лаларын өздерінің өнегелі істерімен, асыл қасиет тері мен 

тəрбиелейді. Бала əр нəрсеге сенгіш жəне елік тегіш 
келеді. Əр бала еркелегенді, ойын ойнағанды ұнатады. 
Бұл тек балаға тəн қасиет. Баланы аялап, жылы сөйлеу, 
оның ақылды, мейірімді азамат болып өсуіне көп ық-
палын тигізеді. Ал баланы ұрсу, балағаттау оның бойын-
дағы өшпенділік қасиеттерді оятады. Қазақтың аса 
көрнекті ағартушы-педагогы Ыбырай Алтынсарин «Бақ-
ша ағаштары» атты əңгіменің түйінінде бала да осы ағаш 
сынды жас күнінде күтім жасалмаса қисық кетуі əбден 
мүмкін дейді. Иə, шынында да бала жас шыбық сынды 
өте нəзік оны сындырып алмай, тамырын тереңге жай ған 
мəуелі ағаш сынды болсын десеңіз еркелегенін естілікке, 
қызығушылығын еңбекке, талабын талпы нысына ай-
налдыра білген жөн. Болашаққа қырандай алғыр, жол-
барыстай қайратты, сауысқандай сақ, қарлы ғаштай 
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мейірімді, құмырсқадай еңбекқор болуы үшін таби-
ғатпен тілдесе білуді үйрету керек. Ол үшін баламен 
бірге уақытты маңызды өткізе білген жөн. Бұл ретте 
ана ға көмекші мектепке дейінгі мекеме. Біздің елімізде 
ба ла ны жан-жақты дамытуға мемлекет тарапынан ке-
ремет жағдай жасалған. Тұңғыш президентіміз, елбасы 
Н. Назарбаевтың тікелей қолдауымен тəуелсіздік алған 
жыл дар ішінде балабақша, мектеп саны едəуір артты. 
Бала екі жастан бастап балабақшаға қабылданып, жылы 
жүректі, жоғары білімді, білікті маманның тəрбиесіне 
өтеді. Мұнда əр баламен жан-жақты жұмыс жүргізіліп 
баланың ой-өрісін, дүниетанымын кеңейту үшін тəр-
биешілер тынбай еңбек етеді. Осы кезеңдерде бала 
көпшілікпен жұмыс жасай білу, өз ойын дұрыс əрі нақты 

жеткізе білу əдебін қалыптастырады. Осы орайда тəр-
биеші өз тара пынан бала қиялына қанат бітіріп, арман 
мақсаттардың орындалуы еңбектің жемісі екенін бала 
санасына құя білуі маңызды. М.Жұмабаевша қоры-
тындыласақ «Бала тəр биесі бір өнер, өнер болғанда 
ауыр өнер, жеке бір ғылым иесі болуды тілейтін өнер». 
Ен деше, бала тəр биесін шыңдауға талпынған тəр биеші, 
«Бүгінгі бала – ер тең гі тұлға» деген қағиданы жады-
мызда ұстап, бола шақтың тұтқасын сеніммен табыс-
тайтын ұрпақ тəр  биелеу өз қолымызда екенін ұмыт-
пайық...

Маңғыстау облысы
Қарақия ауданы

Құрық ауылы

Н.АЖИБЕКОВА,
Сарыағаш қаласындағы №1 «Гүлжан»
бөбекжай-бақшасының тәрбиешісі

ТЕАТР – ҒАЖАЙЫП, СИҚЫРЛЫ ӘЛЕМ

Қазіргі заманда мектепке дейінгі баланың тілін да-
мытуға арналған тəсілдер өте көп. Солардың ішінде 
театр маңызды орын алады. Көрермендер театрға барып 
спектакль көріп, одан рухани лəззат ала отырып, жа ғым-
ды, жағымсыз бейнелерді талқылайды. Театр – тəрбие 
ошағы, ғажайып сиқырлы əлем. Театр тəрбие шінің 
баламен, баланың құбылыстармен өзара əрекетін ұйым-
дастырудың бір түрі. Театрландыру баланың та нымдық 
белсенділігін арттырады. Бала қуанады, күледі, таң қа ла-
ды, қайғырады, ойнайды, жаны ашиды, қоршаған ор-
таны таниды, ой-өрісі, сөйлеу қабілеттері дамиды.

Театр – балабақшада баланы мəдениетке, əдемілікті 
кө руге, əдептілікке, үлкенді сыйлауға, жаманнан жи ре-
ніп, жақсыдан үйренуге, адалдыққа, шыншылдыққа, 
қайы рым дылыққа тəрбиелейді. Қазір балабақшаларда 
бала лармен ертегілер мен əдеби шығармаларды рөлмен 
ойнау, қойылымдар қою жұмыстары жақсы жүргізілуде. 
Дегенмен де осы жұмыстарды жүргізуде кездесетін қи-
ын  дықтар мен қарама-қайшылықтар да жоқ емес. Олар-
дың ең негізгісі қазақ ертегілерінің кейіпкерлерінің 
қуыр шақ театрына арналған киімдерінің жоқтығы. Ерте-
гі лер балалардың жас ерекшеліктеріне қарай ірікте лін-
бей ді. Қазақ жазушыларының балаларға арналған шы-
ғар  маларының аздығы. Балаларға ертегі өлең шумақ 
ре  тінде берілсе, балалар оны тез түсініп, тез рөлмен ой-
нар еді. 

Театр əр балаға қуаныш, ұмытылмас əсер сыйлайды, 
оның көркемдік талғамын, еліктеуі мен қиялын дамы та-

ды. Қазақтың өнер жұлдыздарының бірі Ш.Айманов 
«Театр – адамдарды туыстыратын шығармашылық от-
басы, сахна өнері – тіл жетпес құдыретті өмір шындығын 
білу, яғни адамның сахнаны сүймеуі мүмкін емес» де-
ген. Мектепке дейінгі жасөс пірім баланы тəрбиелеумен 
дамыту ісіне байланысты мақсаттарды шешуде сахна 
(театр) ерекше рөл атқарады. Сахналандырылған ойын-
дар желілі рөлдік ойындардан тек желілі ғана емес, 
сондай-ақ ойнау іс əрекетінің сипа тымен ерекшелене тіні 
айқындалған. Сахналандырылған ойындар ойын-
қойылымдары болып саналады. Өйткені олар əдеби 
шығармалар түрінде белгілі бір мазмұнға ие. Сондықтан 
балалар кейіп кер лерді ойнайды. Онда нағыз театр 
өнеріндегідей айшықты құралдар көмегімен дауыс 
ырғағы, бет əлпетінің өзгеруі, қол қимылдары, дене 
бітімінің жағдайы мен жүріс-тұрысы арқылы нақты 
бейнелер қалыптасады. Театр лан дырылған ойындарға 
да йындық мынандай кезеңдерден тұрады: Ойынның 
мақ  саты айқындалып, керекті ма те риалдар, құрал-жаб-
дықтар дайындалады. Ойынның сце нарийі құрылады. 
Рөлдер бөлінеді.

Балабақшада қолданылатын театр түрлері өте коп. 
Солардың ішінде өз тəжірибемде пайдаланып жəне 
зерттеп көрген дəтүрден тыс театр түрлері мыналар:

1. Алжапқыш театры.
2. Қолшатыр театры.
3. Қасық театры.
4. Орамал театры.
5. Қалпақ театры.
Алжапқыш театры – бұл дəстүрден тыс əрі ұйым-

дас  тырылуы өте жеңіл театр түрі. Басқа театр түрлерінде 
қо йылымды көрсетуге ыңғайлы орынды, қуыршақ тарды 
жəне ширма таңдауға тəрбиешінің біраз уақыты кетеді. 
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ТƏРБИЕШI, СIЗ ҮШIН: ОҚЫ, ҮЙРЕН, ҚОЛДАН

Ал алжапқыш театрында тəрбиеші алжапқышты өзіне 
тағады да, қойылымды бастап кетеді. Алжапқыш мектеп 
жасына дейінгі балаларға ертегіні айтып беруде өте 
ыңғайлы. Бұл театрды мен өзім тəжірибе жүзінде пай-
даланып көрдім, балалар ертегіні қызығушылықпен 
тыңдап, ертегінің желісін өздері айтып үйренді. Осы 
аталған театр түрлерін балабақшада қолдана келе өте 
тиімді екенін жəне қызықты екеніне көз жеткіздім. Театр 
жұмыстарын ұйымдастыруда жақсы жетістікке жету 
үшін, əр ертегіні қызықты өткізуге тырысамын жəне əр 
баланың ерекшелігін ескере отырып рөлдерді бөліп 
беремін. Тек қана қызықты ертегіні таңдамай, оның жүр-
гізілу формасын да қызықты етіп таңдаған жөн. Сон-
дықтан əр театр түрін ұйымдастырарда балалардың 
дағдыларын қалыптастыруға, өз ойларын еркін жеткізуге 
үйретуді жоспарлаймын. Осы мақсатқа жету үшін театр-
лан дырылған ойындардың дəстүрден тыс түрлерін 
ұйымдастырып, жүргіземін. Өздеріңізге бел гілі, қазіргі 
техниканың дамыған заманында бала лардың ұялы 
телефонға қызығушылықтары басым болып бара жатыр. 
Осы қызығушылықтарын өзімізге аудару үшін тынбай 
ізденісте болуымыз керек. Осы мақсатта мен тəрбиеші 
ретінде балаға үнемі жаңа театр түрін көрсетуге, онымен 
таныстыруға тырысамын. Бү гінгі жас ұрпаққа қамқор-

лық жасап оларды ізгілікке, иман дылыққа, адам гер-
шілікке, адалдыққа, еңбек сүй гіш тікке, ұлтжандылыққа 
тəрбие лесең ғана еңбегің жемісті болмақ! Ендеше балаға 
дұрыс жан-жақты тəрбие беруге көп көңіл бөлген жөн. 
Қалай десекте, театр – балалар үшін мереке, демалыс 
орны. Ба ла ларының ертеңгілікте, сахнада ойнаған рөл-
дерін көру ата-налар үшін зор бақыт деп білемін. Ал 
осындай ба қытқа жол ашу біздер үшін аса маңызды деп 
есептеймін.

БИ ҚОЙЫЛЫМДАРЫ АРҚЫЛЫ БАЛАНЫҢ 
ТАНЫМДЫҚ ҚАБІЛЕТІН ЖЕТІЛДІРУ

СӘМЕН Айнаш 
Бержанқызы, 
Орал қаласындағы №38 
«Жазира» бөбекжайының 
II-санатты хореографы

Бүгінгі таңда мектеп жасына дейінгі балалардың 
ақыл-ой қабілеттерін жан-жақты дамыту жəне тəр бие леу 
мəселесіне ерекше мəн берілуде. Өйткені, осы кезеңде 
балалардың танымдық қабілеттерін дамыту мүм кіндігі 
мол. Баланың ақыл-ой ерекшеліктері шы ғар машылық, 
ізденгіштік сипаттарға ие, бірақ оны дұрыс бағытта 
дамыту жағдайлары əртүрлі. Сондықтан ба ланың та-
нымдық қабілетін дамыту, оның бағыттарын анықтау ең 
алдымен оның жас жəне дара ерекшеліктерін ескеріп 
тəрбиелеуге байланысты. Мен өз жұмысымды қызықты 
сахналық би қойылымдары арқылы балалардың логи-

калық ойлау қабілеттерін дамытуға бағыттадым. Бала-
лар сахналық билерді қызыға орындайды.

Мектеп жасына дейінгі балаларға сахналық билерді 
үйрету үшін би жетекшілері түрлі би қойып, оның ма-
ғынасын жеткізе білу үшін көп ізденетіні белгілі. Алай-
да, жақсы, сапалы балалар биін қою, хореографтың 
эсте  ти калық талғамына, педагогикалық шеберлігіне, 
пси  хо  ло гиясына, тəлім-тəрбиесі мен біліміне байла-
нысты.

Тұрмыстық мерекелер көркемдік безендірілуі мен 
құрылымы жағынан өзгеше. Балалар үшін асыға күте тін 
сүйікті мереке – Жаңа жыл. Бұл мереке ертегідегі сияқты 
сиқырлы ғажайыптарға толы. Сондықтан балалар ме ре-
кеге бар ынтасымен дайындалады. Би өнерін дұрыс 
үйрету – бұл тарихымызды, салт-дəстүрімізді, ұлттық 
сазымызды таныта отырып тəрбиелеу. Сонымен қатар 
ба  лалардың дене бітімінің əдемі қалыптасуына үлесі зор. 

 Менің мақсатым болашақта мектеп жасына дейінгі 
балалардың бойына ұлттық құндылықтарды, салт- дəс-
түрлерді би өнерімен ұштастыра дарыту. Шығармашыл, 
өнерлі, ұлтжанды тұлға қалыптастыру. Балалардың 
танымдық қабілетін жетілдіру.
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БIЗДIҢ БАЛАБАҚШАМЫЗДА

ЖОЛДАНБАЕВА 
Индира Нагашбайқзы,
Атырау қаласындағы №34 
«Нұрбөбек» бөбекжай-
бақшасының директоры

ИННОВАЦИЯЛЫҚ ҮДЕРІС АРҚЫЛЫ ПЕДАГОГТАРДЫҢ 
ҚҰЗІРЕТТІЛІГІН ҚАЛЫПТАСТЫРУДЫҢ МАҢЫЗДЫЛЫҒЫ

Білім беру жүйесіндегі инновациялық үдерістер – 
«білім берудегі инновация» ұғымы тəрбие мен білім 
берудің жаңа құралдарын, əдістері мен технологияларын 
əзірлеумен жəне енгізумен байланыстырылады.

Мектепке дейінгі ұйымдарда оқыту-тəрбиелеу про-
цесінде инновациялық жұмысты ұйымдастырудың 
негізгілері: өзекті проблемаларды шешу жолдарын бел-
сенді түрде іздестіру қажеттілігі; педагогикалық ұжым-
ның халыққа ұсынылатын білім беру қызметінің сапа-
сын арттыруы, оларды неғұрлым түрлендіруге деген 
ниеті; педагогтардың енгізілген жаңалықтар арқылы 
ұжым жұмысын жақсартуға ұмтылуы; жекелеген педа-
гогтардың қол жеткізген нəтижелерімен шектеліп қал-
мауы, үнемі ізденісте болуы; жас мамандардың ұм-
тылысы; ата-аналардың жекелеген топтарының өз 
ба ла ларының білімділік деңгейіне деген талаптарының 
артуы; Мектепке дейінгі ұйымдардың педагогтары 
арасындағы бəсекелестікке дайын болу. Осыған орай 
педагогтардың кəсіби біліктілігін дамыту маңызды 
орында жəне мектепке дейінгі ұйым педагогтарының 

кəсіби біліктілігін арттыру жолдарының бірі – ғылыми-
эксперименттік жұмыстарды ұйымдастыру болып та-
былады. Ғылыми-эксперименттік жұмыс-тəжірибеде 
жаңа білім мен дағдыларды дереу қолдана алу мүм-
кіндігін, жұмыс нəтижесін уақытында бақылау жəне 
түзетуді көздейді.

Біздің бақшада педагогтардың кəсіби біліктілігін 
арттыру жұмысының өз жүйесі енді қалыптасып келеді. 
Себебі, бақшаның бүлдіршіндерге есігін айқара аш қа-
нына биыл 3 жыл. Ұжымның педагогикалық құрамының 
денін жас мамандар құрайды. Сондықтан педагогтардың 
жаңа технологияларды игеруіне ықпал етіп, жұмыстың 
жеке шығармашылық стилін қалыптастыруына, өз-өзіне 
баға беруіне, өзін-өзі бақылауына, өз білімін жəне білік-
тілігін көтеруге ынталандырып, биік мəдениетті ынты-
мақтастыруға жағдай жасаудамыз. Біз алдымен пе-
дагогтармен жұмысты жобалап, сол жұмысты жүйелі 
жүргізуге тырыстық.

Біздің қызметіміздің негізгі бағыты – педагогика лық 
шығармашылықтың еркіндігін, білім беру кеңістігін дегі 
инновацияны қолдануды қамтамасыз ететін жағдайлар 
жасау. Педагогикалық ұжымның əлеуеті инновация лық 
үдерістерді жүйелі түрде енгізудің қажетті жағдайлары 
болып табылады. Сондықтан біз бұл жұмысты педа гог-
тардың кəсіптік жəне шығармашылық мүмкіндіктерін 
терең жəне жан-жақты зерделеуден бастадық. Инно ва-
циялық міндеттер мен мүмкіндіктерді анықтағаннан 
кейін біз келесі – жобалық идеяларды əзірлеу кезеңіне 
көштік. Біздің əдістемелік қызмет педагог шығарма-
шылығына көбірек қозғау салатын жұмыстардың ин-
новациялық, тиімді жəне нəтижелі нысандарын тұрақты 
түрде іздестіріп отырады. Бұл жұмыс нысандары педа-
гогтарды мүдделері бойынша біріктіруге, əріптестерімен 
топтан тыс жерлерде қарым-қатынас орнатуға, шығар-
машылық идеяларымен жəне атқарылған жұмыстары-
мен бөлісуге, жас маман мен жаңашыл-педагогтың 
əлеуетін көруге мүмкіндік береді. Жобалық идеяларды 
əзірлеу жұмысының жағымды нə тижесі: педагогтың 
кəсіби ше бер лілігінің жəне кəсіби педаго ги каның құзі-
реттілігінің өсуі; пе дагогтардың бірінші жəне жо ғарғы 
біліктілік санатымен саны ның артуы; қалалық деңгейдің 
кə сіби сайыстарына педагогтың қа тысу белсенділігінің 
көтерілуі. 

Біздің əдістемелік қызмет пе дагог шығармашылы-
ғына көбірек қозғау салатын жұмыстардың ин нова ция-
лық, тиімді жəне нəтижелі нысандарын тұрақты түрде 
іздес тіріп отыруымен маңызды деп білемін.
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САДЫРОВА 
Шынар Файзоллақызы, 
№34 «Нұрбөбек» 
бөбекжай-бақшасының 
әдіскері

«ҚАРЫМ-ҚАТЫНАС ЖАСАУДЫ ҮЙРЕНЕМІЗ» 
БАҒДАРЛАМАСЫ НЕГІЗІНДЕ 

ПЕДАГОГТАРМЕН ӨТКІЗІЛЕТІН ШЕБЕРЛІК СЫНЫБЫ

Мақсаты: Мектепке дейінгі жастағы балаларды 
қауіпсіз жағдайлардан сақтануға тәрбиелеу кезінде 
педагогтарға рефлексиялық және коммуникативтік 
дағдыларды дамытудағы заманауи тәсілдерді мең-
герту. Т�тенше жағдайлардағы қауіпсіздік ере жесін 
сақтауға байланысты �ткізілетін тәжірибелік са бақ-
тарда рефлексиялық тәсілдерді енгізу үшін педагог-
тардың отбасымен бірлесе жұмыс жасауын жандан-
ды ру. Оларға тиімді қарым-қатынас жолдарын 
үй   рету. �ртүрлі жағдайларда байланыс орнату мүм-
кін дігін кеңейту. Қарым-қатынас дағдыларын да -
мыту.

Ресурстар: Слайдтар, музыка, театрлық костюм-
дер, қарындаштар, қағаз парақтары, жануарлар 
бейне ленген карталар, �рт с�ндіргіш машина.

Модератор: Қайырлы күн, құрметті әріптестер! 
Бүгін біз сіздермен қарым-қатынас дағдыларын 
дамытуға арналған шебер-сынып �ткіземіз. Сондай-
ақ, «Қарым-қатынас», «Қауіпсіздік» аралдарына 
саяхат жасаймыз. Алдымен сіздерге «Compliment» 
жат тығуын ұсынамын. Барлығыңыз шеңбер жасап, 
д�ң гелене тұрыңыздар. Сол жақтағы к�ршіңіз есімі-
ңіздің бірінші әріпіне сәйкес, сын есім сұрағына 
жауап беретіндей қасиетіңізді атайды. Жаттығу осы-
лайша жалғаса береді. Кез-келген адамның жа ғымды 
қасиеттерін к�ре білу, ең бастысы оған дұрыс теңеу 
таба білу – адамның қабілеттілік деңгейін к�р сетеді.

Жаттығу: «Сынған телефон».
– Бұл жаттығуда біз ақпаратты дұрыс жеткізе 

білудің қаншалықты маңызды екенін к�рсетеміз. �р 
топ бірінші рет естігенін ой елегінен �ткізіп, са лыс-
ты ра отырып, «Дұрыс телефон» қағидасына сәйкес 
бірнеше фразадан �туі керек. Қатысушылардың 

біріне ақпарат беріледі, содан кейін ақпарат тізбек 
бойымен келесі қатысушыға жеткізіледі. 

1. Күзде жаңбыр жауған сайын, жаңбыр жауып, 
к� шелер суық және шуақты болғанда, студенттер к�-
бінесе кеш емес, сабаққа дайын емес, мұғалімдер 
үшін үлкен кедергі болып табылады.

2. Аулада ш�п-ш�пте ш�п бар.
Түсініктеме: Неліктен мұндай нәтиже болды? Мен 

с�йлем таңдарда қатысушылар дұрыс түсініп, оларды 
бұрмалаусыз жеткізе ала ма? Ауызша хабарлама жі-
беру мүмкіндігінің шегі қандай?

Мәтіннің мазмұнын түсіну, оны қысқаша түсі нік-
ті тілмен түрлендіріп жеткізе білудің маңызы зор. 
Вер бальды қарым-қатынастан басқа, ауызша емес 
қарым-қатынас бар. Вербальды емес байланыс – бұл 
сигналдар, мінез, қимылдар, әдет-ғұрыптар, бет-әл-
пет арқылы қарым-қатынас жасап, �зара түсіністік 
орнату. Осы мақсатта келесі жаттығулардың к�ме-
гімен біз бір-бірімізді с�зсіз түсінетінімізді к�рсетеміз.

Жаттығу: «Сіз кімсіз?».
– Мен сіздерге жануардың аты жазылған кар та-

ларды беремін. Егер сіз «піл» деген жазуы бар картаны 
алсаңыз, онда қарсы тұрған топтағы қатысушыда 
осын дай с�з жазылған карточканың бар екенін бі-
ліңіз. Картаңызда жазылған жазбаны �зіңіз ғана к�-
ретіндей етіп, оқып шығыңыз. Енді картаны алып 
тастауға болады. Жүктелетін міндет – жұбыңызды 
табу. Бұл жағдайда кез-келген жануардың қимылын 
қолдануға болады. Алайда оған тән дыбыстарды 
айтуға және жариялауға болмайды. Сіз жұпты тапқан 
кезде, қасына тұра қаласыз, с�йлемеңіз. Тек сонда 
ғана барлық жұптар бір-бірін таба алады. (Жануарлар 
тізімі: мысық, аю, түлкі, қоян, маймыл, ешкі).

Топтың барлық мүшелері жұптарын тапқаннан 
кейін, баяндамашы әрбір жұптан: «Сен кімсің?» деп 
сұрайды. Жұбыңызды табуға не к�мектесті? Бар лығы 
байланыстан басталады. Бұл қалай болуы керек? 
Вербалды емес қарым-қатынастың белгілі бір ере-
желері бар. Негізгі мақсат – барлығына ортақ. Мұнда 
ежелгі қарым-қатынас �сиеттері: Қарым-қатынас 
жа  сайтын адамға сену, оған құрметпен қарау. Бей-
таныс адаммен с�йлескенде с�здердің мазмұнды 
болуына мән беру. Ынта қою мен күлімсіреу арқылы 
жасалған қарым-қатынастың сіздің пайдаңыз үшін 
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шешілуі маңызды. С�йлегенде, адамның к�зіне қа-
раңыз. Ал к�зқарас достық ниетте және түсінікті 
болуы керек. Бір мысалды тыңдаңыз: Бір күні Сок-
ратқа бір адам келіп: – Сенің досың сен туралы не 
айтқанын білесің бе? Сократ: Сіз бұл жаңалықты 
айтып бермес бұрын, оны үш електен �ткізіңіз. Бі рін-
шісі – ақиқат елегі. Сіз маған айтатын ақпаратыңыз 
шындық екеніне се нім дісіз бе? Сол кезде досы ойла-
нып: – Мен оны басқа лардан естідім. – Міне, к�р-
діңіз бе, сіз сенімді емессіз. Екінші – жақ сылық 
елегінен �ткізейік. Бұл жаңалық маған ұнай ма, мен 
үшін жағымды бола ма? – Мүлде жоқ. Ақыр соңында, 
үшінші елек пайдалы елек. Бұл жа ңалық пайдалы 
бола ма? – Бұған күмәнім жоқ. – Міне, к�рдіңіз бе? 
Сіз маған жаңалық туралы шындық пен жақсылықтың 
жоқтығын айтқыңыз келеді. Сонымен қатар, бұл пай-
дасыз. Сонда мұны неге айтасыз. Мен мұны неге тың-
дауым керек? Менің алтын уақытымды алып, босқа 
айтпай-ақ қойыңыз – деген екен. 

Экранда және картада мектеп жасына дейінгі ба-
ла ларды тәрбиелеудегі маңызды мәселелер к�р се-
тілген. 

– Дені сау баланы қалай тәрбиелеу керек?
– Мектеп жасына дейінгі балаларды патриоттық 

сезімге тәрбиелеу.
– Балаларды еңбекке қалай үйрету керек? 
– Мек теп жасына дейінгі балалар үшін қауіпсіз 

мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру. Сіз осы 
мәселелермен келісесіз бе? (Жауаптар).

– Енді сіз бұл мәселелерді �зіңіздің к�зқара сы-
ңызбен реттеп отырыңыз. Сандармен белгілеңіз. 
(Тап   сырма).

– Сіздің ойыңызша, мектепке дейінгі жастағы 
балаларды тәрбиелеудегі бірінші мәселе қандай? Не-
ліктен олай ойлайсыз? (Жауап). 

– Иә, мен сізбен келісемін. Патриоттық тәрбие 
білімнің барлық деңгейлеріне сәйкес келеді. Адам-
гершілік сезім сияқты патриоттық тәрбиені мек теп ке 
дейінгі жасынан бастап беруді ұмытпау керек. Егер сіз 
адамгершілік тәрбиесі дәнін бала бойына уақтылы 
сепсеңіз, сіз Отанға деген баланың махаббат сезімін 
жоғарылата аласыз. Сіз келісесіз бе? (Жауап).

Денсаулық – бұл әр адам үшін ғана емес, бүкіл 
қоғам үшін құндылық. Денсаулықты адамның �зі 
сақтап, нығайтады. Біздің ата-аналарымыз балала-
рының денсаулығына ерекше мән береді. Бұл �те 
маңызды мәселе. Баланың толыққанды, уақытылы 
дамуы қашанда жан-жақты қарастырылады. Ендігі 
кезекте балаларға қауіпсіз мінез-құлық дағдыларын 
қалыптастыру мәселесін талқылап к�рейік. Алдымен 
«Сіздің �міріңізді қалай қорғауға болатынын білесіз 

бе?» деген сұраққа жауап беріңіз. Сіз қандай әдістер 
мен тәсілдерді қолданасыз? (Жауап).

– Бұл әдістерді барлық дәстүрлі білім беру қыз-
метінде қолдануға болады. Сонымен қатар, балалар-
ды тәрбиелеуге бағытталған әртүрлі іс-шараларды 
ұйымдастыруға к�п к�ңіл б�лінуіне к�мек береді. 
Қауіпсіздік – бұл тек алған білімдерінің к�лемі ғана 
емес, сонымен қатар әртүрлі жағдайларда дұрыс 
әрекет ету мүмкіндігі. Ересектер үнемі жас бала ларға 
қамқорлық жасайды. �йткені, әртүрлі �мірлік жағ-
дайларды бала шатастыруы мүмкін. Қауіпсіз мінез-
құлықты қалыптастыру с�зсіз бірқатар тыйым са лу-
мен байланысты. Сонымен қатар, �з балаларына 
де ген сүйіспеншілік пен қамқорлық жасайтын ере-
сектер кейде «ұстамаңыз», «кет», «жоқ» деген с�з дерді 
жиі қайталайтынын байқамайды. Неліктен? (Жа уап-
тар).

– Егер тәрбиеде тым к�п тыйым болса, бала олар-
ды толықтай орындауға қабілетсіз болады. Және 
с�зсіз оларды бұзады. Мәселен, ересектер тыныш, ал 
балалар қауіпсіз болды. Сіз не ойлайсыз? (Жауап тар).

– Иә, балаларды қауіпсіз мінез-құлық дағдысына 
үйрету кезінде негізгі принциптерді сақтау қажет. 
Жол қозғалысы ережелерін, �рт қауіпсіздігін және 
к�шелерде қауіпсіз жүріс-тұрыс ережелерін үйретіңіз. 
Түрлі жұмыс түрлерін қолданыңыз. (Викториналар, 
конкурстар, театрлық қызметті пайдалану, жоба 
әдісі). Отбасылармен қарым-қатынаста жұмыс істеу 
керек. �йткені ата-аналар балаға отбасында тәрбие 
беретін тәрбиешісі болып табылады. Мектепке 
дейінгі балалардың қауіпсіздігі мен �мірлік жүйе-
леріне модельдеуді пайдалануға болады. Мә селен: 
күнделікті �мірде, қоғамда, табиғатта қауіпсіз мінез-
құлық негіздерін қалыптастыру. Балаларды физи-
калық және психикалық зорлық-зомбылық ны сан-
дарынан қорғау. Балабақшаны аяқтау сатысында 
баланың ережеге және әлеуметтік нормаларға бағыну 
қажеттілігі туындайды. Бұл дағдыларды жетілдіру 
үшін іс-әрекеттің к�рінісін ынталандыратын, қыз-
меттің мақсаты мен мағынасын білетін әдістер қол-
данылады: схемалау, модельдеу, әңгімелеу түрлері, 
демонстрация, талдау, мақал-мәтелдер. 

Мектепке дейінгі балалардың қауіпсіз қарым-
қатынасы үшін рефлексиялық дағдыларды дамытуға 
бағытталған әдістемелер.

Үлгілеу немесе схемалау: Ересек балаларға ерте-
гілер туралы әңгімелейді, оны схемациялауға, яғни, 
осы немесе басқа жағдайға барынша қарапайым түрде 
тартуды ұсынады. Содан кейін кейіпкердің әдеттегі 
белгілерін білдіретін ертегілердегі схемаға суреттеңіз. 
Сонан соң диаграммада не жазылғанын, нәтижесін 
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талқылаңыз. Үлгілеуді «Қызыл телпек» ертегісінің 
мысалында қарастыруға болады. Мен схеманы да-
йын дадым. Ол ертегідегі қыздар, әже, қасқыр, аң шы-
лардың шартты белгілерін белгілейтін диаграм мада 
бейнеленген. Кызыл телпек қасқыр �зін және әже сін 
жеп қоймас үшін не істеуі керек? (Содан ке йін, диаг-
рам мада не жазылғанын айтыңыз, нәтижені тал-
қылаңыз).

«Модельдеу»: Мұнда басты мақсат баланың эмо-
ционалды жауап беруі, оның ойдағыдай жағдайға 
енуіне, екіншісінің имиджін к�руге және түсінуге 
к�мектесу. Модельдеудің 2 тәсілі бар. Нақты жағ-
даятты талдау: нақты немесе бірнеше салдарлары бар 
(оң және теріс) жағдай қалыптастыру. Балалар 
мәселені оқшаулау керек. Оны қалыптастырып, мә-
се лені шешуге арналған құралдарды таңдайды. Бұл 
жағ дайда қазірдің �зінде қабылданған шаралар тал-
данады.

Жағдайларды шешу. Шешілмеген жағдай модель-
ден ді. Балалар проблеманы тек қана тұжырымдап 
қана қоймай, оны шешуге мүмкіндік береді. Модель-
деудің алғашқы әдісін қарастырайық. Жағдаят. Үйдің 
кіреберісінде Буратино бейнеленген лимонад деп 
жазылған б�телке тұрды. Сәкен бұл шырынды �те 
жақсы к�ргендіктен әжесі �зіне қалдырып қойған 
екен деп алып ішеді. Бір ұрттағаннан кейін оның ли-
монад емес, басқа нәрсе екенін сезеді. Себебі, бен-
зиннің дәмі мен иісі балаға ұнамай қалды. Ол қатты 
айқай салып, әжесіне жүгірді. Неге бұлай болды? 
Сә кен не істеу керек еді? Осы жағдайды модельдеу 
ке зінде біз «Ненің иісі», «Жейтін-жемейтін» ойын-
дарын ойнатуымызға болады.

«Демонстрация» әдісі: Пікірлесу кезінде ата-ана-
лар мен тәрбиешілер �здерінің іс-әрекеттерін к�р-
сетуі керек. Біз елсіз аралда тұрмыз. Қиындықтар 
кез деседі. Бірақ, біз жақсы �мір сүре алдық. �йткені 
бәрі жақсы ойластырылған жоспардың арқасында 
бол ды. Сіздің әрекетіңіз: аралдағы адамдар үшін 
пайда лы кеңестер тізімін жасайық. «Қауіпсіздік ау-
лала ры» біздің жұмысымыздың картасы. (Картаны 
к�р се ту).

– Сіз не ойлайсыз, қазір не туралы с�йлесеміз? 
(Денсаулық туралы).

Ойын: «Зерттеушілер».
Қауіпсіздік аралы. (Жол жүру ережесі).
– �лемдегі жол ережесі аз емес. Олардың бәрін 

үйренуідің еш зияны жоқ. Қозғалыс ережелерін білу-
дің пайдасы к�п.

Жағдаятты моделдеу.
Бірінші топ жағдаятты к�рсетеді, екінші топ сол 

жағдаятты шешуі қажет. 

1-жағдай: Балалар жолда доппен ойнайды.
2-жағдай: Поезд жүріп жатыр, ал мотороллердегі 

бала рельстен �тіп барады. Бұл аралда біз адам �мірі-
нің қауіпсіздігі туралы с�йлесетін боламыз.

Блиц-сұрақ: �рт тудыратын қандай жағдайлар? 
Қызыл Телпек қандай қауіпсіздік шарасын ұмытты? 
Танымайтын адаммен машинаға отырар ма едіңіз? 
Бауырсақ үйден рұқсатсыз кеткенде қандай жағдайға 
душар болды? Т�беде �мір сүретін Карлсонға бал-
конда ойнап, ішке секіруге болады? Орманда қандай 
қауіпті жағдайлар болуы мүмкін? Найзағай ойнап 
тұр ғанда суға неге шомылуға болмайды? Су тасқыны, 
�рт, қуаңшылық, жер сілкінісі бір с�збен қалай ата -
лады?

Баланың орнына �зімізді қойып, ойын ойнайық:
1. «�рт машинасын жинаңыз». 
2. «Сұрақ-жауап».
�рт қауіпсіздігі талаптарын әрдайым және барлық 

жерде орындау қажет. Балалар негізгі ережені есте 
сақ  тау керек: «Отпен ойнама және басқаларға жол 
бер ме!».

 «Т
тенше жағдайлар»: Мұндай жағдайларда мі нез-
құлық ережелерін білу және үйрету �те маңызды. Мен 
бүгін �рт болған жағдайда балалар мен ересектерге 
арналған мінез-құлық туралы жаднама жасауды сұ-
рай мын. Ата-аналардың бір тобы �рт кезінде не іс-
теуге болатындығын, ал екіншісі тыйым салынғанын 
таңдайды. (Тапсырманы орындаңыз).

Үй тапсырмасы: Презентацияға «Қауіпсіз �мір» 
коллажын жасау. Ата-аналар жиналысын �ткізу.

«Қауіпсіздік» жобасының тұсаукесер фрагменті. 
Драматизация.

Ертегілердің театрлық қойылымдарының үзін-
ділері к�рсетіледі. Сіздің кейіпкерлеріңіз ертегі 
кейіп кері, оның іс-әрекеттерін эмоционалды және 
ай қын түрде к�рсетуіңіз керек. (Қатысушылар тап-
сырманы орындайды).

Менің қызметімнің нәтижесі қандай?
Балалардың қауіпсіз мінез-құлық ережелері ту-

ралы к�зқарастарында жағымды динамика бай қа-
лады. Жақсы педагог, кәсіпқой, әрдайым �зінен 
осындай сұрақтарды сұрап, оларға жауап беріп, �з 
дағ дыларын жақсартады. Адамдар жиі концерттерде, 
кездесулерде қол шапалақтайды. Шапалақтау арқылы 
олар әрекет ететін адамға деген к�зқарасын білдіреді. 
Модераторға деген к�з қарас �згеше болуы мүмкін. 
Бүгін біз белсенді жұмыс жасадық. Сондықтан, 
�зімізге шапалақтап, баға беріп к�рейік. Шапалақтау 
да алуан түрлі болады. Мысалы: Күдікті; мәдениетті; 
ынталандыру; риза болған шулы.

Назар аударғаныңызға рахмет!
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СҰЛТАНОВА Н.Д.,
№34 «Нұрбөбек» 
бөбекжай-бақшасының 
психологы

МЕЙІРІМДІ АДАМ – МӘДЕНИЕТТІ ҚОҒАМ!

(Адамгершілікке тəрбиелеу жобасы) 

«�ркім �з жолын тауып кететіндей бала тәрбиесі 
жеңіл нәрсе ме? Жоқ. Бала тәрбиесі – 

жеке бір ғылым иесі болуды тілейтін �нер». 
М. Жұмабаев.

«Мейірімділік» – адамның өзге біреуге жылылы-
ғын, ізгі ниеті мен лебізін білдіру, тек жақсылық ойлау. 
Игі лік жасау, адамдар арасындағы сыйластық, жана-
шырлық. Мейірімі мол адамның жүрегі жылы, қолы 
ашық. Кең пейілді адамның жүзі жылы, жолы кең. Олай 
болса адам дардың бір-біріне деген мерей шапағаты – ол 
əдептіліктің белгісі жəне ізгіліктің жолы ерте жастан 
басталуы қажет. Бүгінгі таңда отбасы мен балалар ара-
сында қатыгездік пен немқұрайлылық мəселесі жиі 
кездеседі. Бұл ша мадан тыс еркелік болған кезде кө рі-
неді. Балалар отбасы мен балабақшада жақын адам-
дарына, құрбы-құрдас тарына деген қарым-қатынастың 
бастапқы тəжірибесін ала ды. Мектепке дейінгі жыл-
дардағы қоғамның мо ра льдық нормаларын игеруді 
үйренеді. Ересектердің мін де ті – балаларды жауапкер-
шілікке, адамгершілік мінез-құ лық негіздерін құруға 
үйретеді. Бұл балабақша мен отбасының ынтымақ-
тастығымен ғана жүзеге асады. Сон дықтан, мен бақ-
шамызда «Жақсылық жасауға асы ғыңыз» жобасын 
жасақтадым. Бұл жобаның өзектілігі: Ба лалардың пси-
хологиялық тұрғыда агрессиялық мінез-құлқын бə сең-
детуге, ата-аналармен бірлесіп мейірім ді лік ке, сүйіс-
пеншілікке ерте жастан тəрбиелеуге мүм кін дік беру.

Жобаның мақсаты мен міндеттері: Оқу үрдісіне 
қатысушылардың барлығының бірлескен қызметін 
жандан дыру; құрдастарымен қарым-қатынас жасау 
дағды ларын қалыптастыру, балаларды басқа адамдарға 
мейі рім ділік көрсетуге тəрбиелеу. Балалардың «жақ сы», 
«жаман», «ізгі ниет» ұғымдары, олардың адам өмірін-
дегі маңызы туралы түсініктерін айқындау; басқалар дың 
іс-əрекетін бағалау қабілетін қалыптастыру; сыпайы 
қа рым-қатынас ережелері туралы білімдерін бекіту. 

Қарым-қатынас дағдылары: Достарын тыңдай жəне 
сыйлай білуге, басқа балалардың іс-əрекетіне мейі-
рімділік та нытуға тəрбиелеу. Баланың игі істер жасауға 
деген ынтасын ояту. Ата-аналардың балалармен адам-
гершілік қағидаттарына негізделген қарым-қатынас 
құру қажет ті лігінің қалыптасуына ықпал ету. Ата-ана-
ларды бір лескен шығармашылық жұмыстарға тарту; 
педагогтар арасындағы толеранттылық мəселесі бойын-
ша тео риялық ақпаратты толықтыру. Педагогтарға 
мектепке дейінгі жастағы бүлдіршіндерді адамгершілік 
қасиет терді тəрбиелеуге ықпал ететін практикалық ма-
териалдар ұсыну. Белсенді оқыту əдістерін қолдана оты-
рып, тəр биешілердің кəсіби іс-əрекеттерін модель деу.

Күтілетін нәтижелер: Балаларда – жақсылық пен жа-
мандық туралы идеялар, бір-біріне, туыстарына жəне 
айналасындағы адамдарға мейірімділік көрсету жолдары 
туралы білім қалыптасады; балалар үйренеді жəне 
мейірімділік жасауға дайын болады. Психологиялық 
жай лы атмосферада өседі жəне айналасына жағымды 
ахуал орнатуға дайын болады. Педагогтардың мектеп 
жасына дейінгі балаларда адамгершілік мəдениеттің 
негізін қалыптастырудағы кəсіби біліктілік пен шеберлік 
деңгейі артады. Ата-аналар үшін отбасы мен балабақша 
арасындағы адамгершілік қасиеттерді тəрбиелеу мəсе-
лелерінде психологиялық қарым-қатынас орнайды. Ата-
аналар баламен тұлғааралық қарым-қатынас саласында, 
баланың жас ерекшелігіне қарай психо ло гиялық-пе-
дагогикалық даму деңгейі туралы ақпаратан ды рылады.

Еліміздің егемендігін алып, тəуелсіздік туы биікке 
көтерілген қазіргі кезеңде балаларды қоғамның лайықты 
ізбасары етіп дайындау, тəрбиелеу үшін осы бастан оқу 
тəрбие жұмыстарын жаңашыл технологиялармен то-
лықтырып, ұлттық ұлағаттылыққа баулып отырумыз 
қажет. Қазіргі заман талабына сай оқу-тəрбие жұмы-
сының түр лерін, өткізілетін іс-шараларды үнемі өз гер-
тіп, дамытып отырудың маңыздылығы осы жоба не гі зін-
де көрсетілген. Өскелең ұрпақты тəрбиелеу жүйе сіндегі 
«Тəр биенің – тал бесігі» балабақша болғандықтан, бұ-
рын ғыдан да зор жауапкершілік бізге жүктелуде. Мə-
дениетті қоғам мен тəрбиелі ұрпақты ізгілендіруге ата-
ана лар жəне біз бір лесе жұмыстанғанда ғана нəтиже 
бермек.

Балаларды тəрбиелеудің дұрыс жолын табу үшін 
ата-аналарға көмектесу тəрбиешілердің бірден бір 
міндеті болып табылады. Баланың тəрбие алуына 
қоғамнан өз орнын табуына жағдай жасауына əрбір ата-
ана педа гогика-психологиялық əдіс-тəсілдерге сүйенгені 
дұрыс.

қаңтар-ақпан 2020



17

БIЗДIҢ БАЛАБАҚШАМЫЗДА

ИЛЬЯСОВА 
Ләззат Мұратқызы,
№34 «Нұрбөбек» 
бөбекжай-бақшасының 
тәрбиешісі

«Нн» ДЫБЫСЫ ЖӘНЕ ӘРПІМЕН ТАНЫСТЫРУ

Білім беру саласы: «Қатынас».
Бөлімі: Сауат ашу негіздері.
Мақсаты: Балаларды «Нн» əрпімен таныстыру. «Н» 

дыбысы бар сөз, сөйлем ойлап, сөздерді буынға бөліп, 
ды быстық талдау жасай білуге үйрету. 

Ресурстар: «Нн» əріпі жəне дыбысына байланысты 
суреттер, интерактивті тақта.

Əдіс-тəсіл: Түсіндіру, көрсету, сұрақ-жауап.
Шаттық шеңбері. 
– Балалар, біз өткен оқу қызметінде қандай əріп-

термен таныстық? («Аа», «Тт» əріптерімен таныстық).
– Балалар, əріп дегеніміз не? (Əріпті жазамыз, көре-

міз).
– Ал дыбыс дегеніміз не? (Дыбысты айтамыз, ести-

міз).
– Сөз неден құралады? (Сөз дыбыстан құралады).
– Дыбыстар нешеге бөлінеді? (Дауысты, дауыссыз 

болып екіге бөлінеді). 
– Жарайсыңдар, балалар! «А» дыбысы дауысты ма, 

дауыссыз ба? («А» дыбысы дауысты). 
– Осы дыбысқа келетін сөздерді айтайықшы. (Алма, 

айна).

– «Т» дыбысы дауысты ма дауыс сыз ба? («Т» 
дыбысы дауыссыз. Түйе, тарақ).

– Балалар, енді экрандағы суретке назар аударайық. 
(Нан, найзағай, айна, күн т.б.). Балалар, бүгін біз «Н» 
əрпі мен танысамыз. Бұл əріп екі түзу таяқ шадан жəне 
көл денең түзу таяқ шадан қосылған. Ол сөздің басында, 
ор та сында, соңында кездеседі. Мен сен дерге «Н» ды-
бысын айтамын. Сендер қайталап айтыңдар. «Н» ды бы-
сы айтылғанда тіліміздің ұшы жоғарғы тісіміздің тү біне 
тиеді. Тілі міздің төмен түсуінен «Н» дыбысы пайда бо-
лады. Кедергіге ұшырап шыққан дыбысты дауыссыз 
дыбыс дейміз. «Н» əрпі дауыссыз дыбыс. Дауыссыз 
ды быс болғандықтан оны көк түспен бел гілейміз. 
(Слайд). 

– Енді тілімізге жаттығу жасайық. Сендер менімен 
бірге қайталаңдар.

На-на-на, ең бақытты Ана,
Он-он-он, киіп ал сен де тон. 
Қызықты сəт: Пошташы тапсырма жазылған хат 

пен диск береді.
– Қане, балалар, тапсырманы орындайық. Мнемо-

кесте арқылы өлең шумақ құрастыру.
Нан қоқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып қастерлеп,
Торғайларға тастаңдар. 
– Жарайсыңдар! Сендер сурет арқылы өлең шумақ ты 

өте жақсы құрастырып, айттыңдар.
Сергіту сəті.
– Балалар, енді келесі тапсырманы орындайық. Сен-

дердің алдарыңда қалташалар берілген. Алдарыңда тұр-
ған «Т», «А», «Н» əріптерінен сөздер құрастырып, 
оларды буынға бөліп дыбыстық талдау жасаңдар. (Ба-

лалар тап сырманы орын-
дайды). 

Ойын: «Кім тапқыр?». 
Ойын шарты: Бала-

ларға тапсырмалары бар 
ұя шық тар беріледі. Балалар 
ұяшықтарды таңдай оты-
рып, ондағы көрсетілген 
сұ рақтарға жауап береді. 

– Жарайсыңдар! Бүгінгі 
оқу қызметінде «Нн» əр пі-
мен таныстық. Дыбысына 
байланысты көптеген мəлі-
меттер білдік. Мен сендерге 
риза болып тұрмын. Сон-
дықтан сен дерге көңілді 
смайликтерді ұсынамын.
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БАТЫРОВА 
Ханым Жолдасқызы,
№34 «Нұрбөбек» 
бөбекжай-бақшасының 
тәрбиешісі

«5 САНЫ ЖӘНЕ ЦИФРЫ»

Білім беру саласы: Таным. 
Ұйымдастырылған оқу қызметі: Қ М Ұ Қ.
Мақсаты: Балаларды 1-ден 5-ке дейін санауға ма-

шық тандыру. 5 санымен жəне цифрлармен таныстыру. 
Балалардың зейіні мен логикалық ойлау қабілетін да-
мыту. Азайту таңбасын қолданысқа енгізу.

Шаттық шеңбері.
Жарқын, жарқын үніміз,
Болашақтың күніміз.
Балабақша үйінің,
Жайнап тұрған гүліміз.
– Балалар, қазір жылдың қай мезгілі? Қыс мезгілінде 

неше ай бар? Бір тəулікте неше мезгіл бар? Бүгін ап та-
ның нешінші күні? (Балалардың жауабы).

Нақтылау: 1-4 сандарының ішінен карточкалар ар-
қылы 4 санының цифрын табу. 4-ке дейін санау, 4 
цифрын жазу.

– Балалар, таңертең топтың алдынан бір конверт 
тауып алдым. Оның ішіндегі тапсырма бойынша тақ та-
ның алдындағы бірнеше қақпаның есіктерін ашып, 
алтын қақпаға жетуіміз керек. Оның ішінде сыйлықтар 
жəне тапсырма бар. Тапсырманы орындаймыз ба? (Иə). 

1-қақпа. (Тапсырманы оқып беру).
Тал басында тізіліп,
4 жапырақ тұр еді.
Жел соқтыда үзіліп,
Ұшып кетті біреуі. (3)
Көлден ұшып екі қаз, 
Қосылды тағы екі қаз.
Көлден ұшты неше қаз? (4)
Үш алманың біреуін,
Досың сұрап алады.
Айтшы сонда нешеуі,
Өз қолыңда қалады. (2)
2-қақпа: Мынау қандай геометриялық пішіндер? 

Олар дың қандай айырмашылықтары бар? (Балалар тап-
сырманы орындайды). 

Уақытты бағдарлау. 
– Анамызға ереміз, бақшаға біз келеміз. Бұл қай 

уақыт? (Таңертең).
– Сабақты да оқимыз, тамақтанып аламыз. (Түс).
– Апайменен қоштасып, үйімізге қайтамыз. Бұл қай 

мезгіл? (Кеш).
– Үйлерде шам жанады, маңай тастай қараңғы. 

Аспанда ай мен жұлдыздар толады. (Түн).
3-қақпа: Кітап пен дəптерді көлеміне қарай салыс-

тыру. 1-ден 5-ке дейін тура жəне кері санау.
Жұмбақ:
Төрт бұрышты,
Бір ауызды. (Сандық)
Үш тілі бар, 
Үшеуі де жүреді. (Сағат)
Үш көзі бар қырағы,
Жол тəртібін ұғады.
Өткендерге көшеде,
Көзін қысып тұрады. (Бағдаршам)
Мақал-мəтелдер. 
Дана бір жерде,
Жалқау мың жерде. 
Ағайын алтау,
Ана біреу. 
Бір тал кессең, 
Он тал ек. 
Сергіту сəті.
Орнымыздан тұрамыз, 
Бойымызды жазамыз.
Оңға екі рет иіліп,
Солға екі рет иіліп.
Орнымызды табамыз.
– Балалар, міне, қақпаға да жеттік. 
Тақтаға 5 аққала ілінеді. (1. 2. 3. 4. 5). 5 цифрын ауада 

жа зу. 5 цифрын тақтаға жазып көрсету. Алу «-» таң ба-
сы мен таныстыру.

– Тақтада 5 аққала бар. Күн шығып олар еріп кетті, 
неше аққала қалды? (Балалардың жауабы). 

– Аққалаларды алып тастап, азайттық. Бұл «-» (алу) 
таңбасы. (Жазып көрсету).

Дидактикалық ойын.
Балаларға карточкалар таратылады. Үшбұрыштарды 

санап, қарандашпен керекті цифрды жазу. Балалардың 
жұмысын саралау. Жұлдызшалармен мадақтау.
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АБУЕВА 
Амангүл Қыдырқызы,
№34 «Нұрбөбек» 
бөбекжай-бақшасының 
тәрбиешісі

«ҚЫС ҚЫЗЫҒЫ»

Білім беру саласы: Коммуникация.
Ашық ұйымдастырылған оқу қызметі: «Сөйлеуді 

да мыту».
Смарт мақсаты: Қыс мезгілінің ерекшеліктері жай-

лы түсініктері қалыптасқан. Негізгі ойды дұрыс жет кізе 
алады. Əңгіменің жалғасы мен соңын құрастырады. 
Сұрақтарға жауап бере алады. Ойын арқылы балалар дың 
ойлауы, есте сақтау қабілеттері дамыған. Əр мезгілдің 
өзіндік ерекшеліктерін бағалай біледі.

Əдіс-тəсілдері: Ресурстар, топтастыру, ойын, ға-
жайып сəт.

Шаттық шеңбер:
Біздер жақсы баламыз,
Өсті ақыл санамыз.
Қонақтармен ең алғаш,
Амандасып аламыз. (Балалар қонақтармен аман да-

сады).
– Балалар, алдымен мына əдемі қорапшаны ашып 

көреміз бе? (Иə).
– Оның ішінде өте көп əдемі суреттер бар екен. 

Солардың ішінен таңдаған суретке сəйкес орнымызға 
ба рып отырамыз. (Балалар ақшақар, мұз, қар, талдағы 
шы қ суреттерін таңдап, төрт топқа бөлініп орындарына 
оты рады). 

– Балалар, мына бейнекөрініске назар ау да рың-
даршы. Мұнда жылдың қай мезгілі бейнеленген? (Қыс). 

– Олай болса, бүгін қыс мезгіліне тоқталайық. Қыста 
ауа райында қандай өзгерістер болады? (Жерді қар, өзен-
дерді мұз басады. Құстар əн салмайды. Ағаштар өс пей ді. 
Жəндіктер тығылып қалады. Адамдар қалың киі не ді).

– Қыс мезгілінде неше ай бар? (Үш ай бар. Желтоқсан, 
қаңтар, ақпан).

– Қыс айлары жайлы не білеміз?
1-бала: Желтоқсан – жыл аяғы, қыстың басы, ол 

суық ызғарлы болады.
2-бала: Қаңтар – жыл басы, қыстың ортасы, ол ең 

қарлы ай. Бұл айда қатты суық, үскірік аяз болады.
3-бала: Ақпан – жел мен боранның айы. Бұл айда 

суық, дүлей боран болады.

– Қыста айнала ақ көрпеге оранып, тап-таза күйге 
енеді. Қалай ойлайсыңдар, қар дегеніміз не? (Қар кіш-
кентай мұз кристалдарынан тұрады. Аязды күні аяқ 
астында қар сықырлайды).

Тəжірибе: Мұзды балаларға көрсетіп, оның қасиет-
терін зерттеу.

– Мұз текшелерін жылы жерге əкелдік. Енді оның 
неге айналатынын көрейік. Мұз жылы жерде еріп, суға 
айналды. Қалай ойлайсыңдар, мұздың дəмі, иісі бар ма? 
Ол ауыр ма, əлде жеңіл ме? (Мұздың дəмі болмайды, иісі 
жоқ. Ол қатты əрі ауыр болады).

– Ал мұздың пайдасы бар ма? (Мұздың пайдасы да 
зияны да бар. Пайдалы жағы – балмұздақ жасайды. Су 
астында ме кендеушілерге мұз қорқынышты емес. Зиян-
ды жағы – оны жеуге болмайды. Құласаң ауыртады, 
лақ тырғанда ауыр тиеді. Мұздың бетінен жүруге бол-
майды. Қыста қарда шанамен ойнаймыз. Қардан аққала 
жасаймыз). 

Ғажайып сəт: Есік қағылып топқа аққала кіреді.
Аққала: Сəлеметсіңдер ме, балалар! Мен жолымнан 

адасып қалдым. Сендердің қыс туралы əңгімелеріңді 
естіп, маған көмектеседі деген үмітпен келдім. Жылы 
жерге көп шыдай алмаймын. Еріп кетуім мүмкін. Мына 
менің қолымдағы тапсырмамды орындап берсеңіздер, 
менің жолым ашылып, əрі қарай сапарымды жалғастырар 
едім. (Балалар аққаламен аманадасып, оған көмекте суге 
дайын екендіктерін айтады).

Тапсырма: Слайдта сандар беріледі 1, 2, 3. Ортаға 
үш бала шығып сандарды таңдайды. Сан арқылы қыс 
мез гі лі нің қызықты да əдемі суреттері ашылады. Сол 
су  рет тер ге қарап əр бала сөйлем құрастырып əңгімелеп 
бе ре ді.

– Балалар, біз аққалаға қыс туралы тақпағымызды 
айтып берейік.

Жансұлтан:
Далада қар борайды,
Ақ мамыққа орайды.
Мұз болады қатады,
Жып-жылтыр боп жатады.
Аралайды бақшаны,
Үзілмейді жақсы əні.
Гүлденеді бақшалар,
Жауса жаусын ақша қар.
Еразим:
О, алақай қыс келді!
Бізге қуаныш əкелді.
Дала қарға оранды,
Бала біткен қуанды.
Елемейді ешкімді,
Суықпенен боранды.
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Күні бойы тынбайды,
Суығына тоңбайды.
Қайсар:
Қыста қармен ойнаймыз,
Қызыққа біз тоймаймыз.
Таудан төмен сырғанап,
Шаңғы, шана тебеміз.
Қыс тамаша келбеті,
Табиғаттың бейнесі.
Ақ боран қатты аязы,
Салады түрлі суретті.
(Аққала балаларды мадақтап, рахметін айтып əрі қа-

рай сапарына аттанады).
Сергіту сəті:
Жел улейді у-у,
Боран соқты зу-зу.
Қатты-қатты жел соқты гу-гу,
Шыдай алмай ағаштар ах-ах,
Билеп кетті қалтырап пах-пах.
Ойын: «Жыл мезгілі». 
Смарт мақсаты: Балалар жыл мезгілдерін біледі, 

атау ларын атайды, мезгіл өзгерістерін талқылай алады.
Шарты: Төрт топқа төрт түрлі ойын тапсырманың 

ре сурс тары таратылып беріледі. Ойын басында бала-
ларға түсіндіріліп айтылады. Балаларға қызықты болу 
үшін төрт топқа əртүрлі ойын тапсырмалар ұйымдас -
тырылады.

1. Қыс мезгілін безендіру.
2. Қыстап қалатын құстарды тауып, жабыстыру.
3. Қыс мезгілінің киімдерін тауып, жабыстыру.
4. Қыс мезгілінің құрастырма бөліктерін тауып, 

суретті толық құрастыру.
Балалар ойынды барлығы бірлесе ойнап, əр топ 

өзінің ойын тапсырмаларын қорытындылап айтып шы-
ға ды. Əр топтың жұмысын бағалау мақсатында «Ша-
палақ» əдісі қолданылады.

1 шапалақ – қанағаттанарлық
2 шапалақ – жақсы
3 шапалақ – өте жақсы.
Балалар бір-бірінің топпен жұмыстарын 3 шапа-

лақпен көрсетті.
Балаларды мадақтап қонақтармен қоштасу.

САХБАЛИЕВА Айнұр,
№34 «Нұрбөбек» 
бөбекжай-бақшасының 
бейнелеу өнері пәнінің 
мұғалімі

«ҒАЖАЙЫП ҚАР ҰЛПАЛАРЫ»

Білім беру саласы: Шығармашылық.
Бөлімі: Мүсіндеу.
Мақсаты: Балалардың шығармашылық қабілетін 

мүсіндеу оқу қызметі арқылы жүзеге асыру. Өнерге де-
ген қызығушылығын, қоршаған ортаға деген сүйіс пен-
шілігін ояту. Қол моторикасын, қиялын, ойлау жəне із-
де нім паздық қабілетін арттыру. Балаларды сыйлас тыққа, 
ұқыптылыққа тəрбиелеу. 

Көрнекіліктер: Үлгі суреттер, слайд тар, ермексаз, 
дөңгелек қағаз пішін, сулы сүлгі, тақтайша.

Билингвальды компонент: Қар-снег. Қар ұлпасы-
сне жинка.

Шаттық шеңбері.
– Балалар, қазір жылдың қай мезгілі? (Қыс).
– Қыс мезгілінің қандай ерекшеліктері бар? (Қыста 

аппақ қар жауады, күн суық болады. Күн қысқарып, түн 
ұзарады).

– Қар неден тұрады? (Қар ұлпалардан тұрады).
Ойын: «Аққала құрастырамыз».
Ойынның шарты бойынша балалар геометриялық 

пішіндердің арасынан дөңгелек пішінді тауып, аққала 
құ растырады. Екі айналымды ойынға үш баладан қаты-
са  ды.

Жұмбақ:
Қыста ғана болады,
Ұстасаң қолың тоңады. (Қар) 
Қолы жоқ сурет салады,
Тісі жоқ тістеп алады. (Аяз).
Сергіту сəті.
Мүсіндеу оқу қызметінің барысы.
Қауіпсіздік ережелері: Ермексазды ауызға салуға 

болмайды, қатты езбейміз, алақанды сулы шүберекпен 
сүр теміз.

– Балалар, біз бүгін қар ұлпаларын мүсіндейміз. Қар 
ұлпалары көлденең жəне тік сызықтардан тұрады. 
Мүсіндеу оқу қызметінің тəсілдеріне есу, ширату, дома-
лақ  тау, шымшу, созу, илеу жатады. Біз есу  тəсілін (ала-
қан ның ортасына ақ түсті ермексазды салып жұмсартып 
алып есеміз) қолдана отырып ұзын сопақшаларды жасап 
көк түсті дөңгелек қағаздың үстіне көлденең жəне тік 
ор на лас тырамыз. Қар ұлпасын үлгіге қарап жасаймыз. 
(Балалардың жұмысы).
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БIЗДIҢ БАЛАБАҚШАМЫЗДА

ИМАНГАЛИЕВА 
Ардақ Сапиқызы,
Атырау қаласындағы 
№25 «Еркемай» бөбекжай-
бақшасының әдіскері

«ТӘУЕЛСІЗ ЕЛІМІЗДІҢ БОЛАШАҒЫ – 
БҮГІНГІ ЖАС ҰРПАҚ»

«Болашақ ұрпағымызды тәрбиелегенде, оларға 
жастайынан жақсы қасиеттерді сіңіре білсек, сонда 

ғана біз ұлттық рухы дамыған, Отанның гүлденуіне �з 
үлесін қоса алатын азамат �сіре аламыз».

Н.�.Назарбаев
 
Мектепке дейінгі білім беруде жас ұрпақтың бойы на 

сіңіретін тəрбие ең алдымен ұлттық құндылықтарға не-
гіз деле жүргізілгені абзал. Оның ішіне рухани-адам гер-
шілік қасиеттер мен отаншылдық сезімді ұдайы да мы-
тып отыру бағытындағы іс-əрекеттер кіріктірілуі тиіс. 
Бала бақша қабырғасынан бастап, Отан, ел, жер 
ұғымының кие лілігін білу, ұлттық құндылықтардың 
оның ішінде салт-дəстүр, менталитет, тарихтың маңызын 
бойына сі ңіріп өсіру ең басты қағидат болуы қажет. 

Атырау қаласындағы «Балапан» бағдарламасы 
аясында 2013 жылы ашылған №25 «Еркемай» бөбек жай-
бақ шасының ұжымы осы қағидаттарды негізге ала оты-
рып, Тəуелсіз еліміздің болашағы – бүгінгі жас ұр паққа 
білім мен тəрбие беруде тың серпінмен еңбек етіп келе-
ді. Балабақша – баланың жүйелі түрде білім-тəрбие 
алатын ең алғашқы қоғамдық орны. Оның балаға беретін 
тəлім-тəрбиесінің қаншалықты мықты болуы, сонда 
қызмет ететін педагогикалық ұжымға, нақтырақ айтар 
болсақ, ұс тазға тікелей байланысты. Ұстаз – киелі ма-
мандық. Ол ертеңгі болашақ иесін, ұлтын тəрбиелейді. 
Бала тəр бие леу, оған ғылым негіздерінен мағлұмат беру, 
оны өмір сүруге икем деу, адами қасиеттерді бойына 
дарыту – ол оңай ша руа емес. 

Тəрбиеші – суретші, əртіс, əдебиетші, ақылшы, дос 
жəне бала жанын бағамдар психолог. Осындай мейірім 
мен сүйіспеншіліктің аймағы – біздің «Еркемай» бө-
бекжай-бақшасы. Сондай-ақ, ол мəңгілік балалық пен 
жастықтың ордасы. Балабақша бізге өз мүмкіндігімізді 
толық көрсетуге, баламен бірге балаша ойнауға, ойлауға, 
ер келеуге, қиял əлеміне шарықтауға, ертегілер еліне сая-
хат жасауға мүмкіндік береді. Бүлдіршіндерді ата дəс-

түрін сақ тайтын инабатты да, ибалы үлкен-кішіні сый-
лай бі лу ге үйрететін бақшамыздың негізгі бағыты 
бала ның дамуына бағытталған бірыңғай білім беретін 
кеңістік құру – отбасы мен балабақша арасындағы 
ынтымақтас тық ты нығайту болып отыр. Осы міндетті 
жүзеге асыру ба рысында ата-аналармен бірігіп жұмыс 
істеудің əр түрлі формасы қалыптасқан. (Əңгімелесу, 
дөң гелек үстел, пікірталас, психологиялық тренинг, т.б.).

Ең бастысы – балабақшаны тек оқу-тəрбие ошағы 
деп санамай, баланы түсінетін, əрдайым көмек қолын 
со затын əлем деп сезіну.

Біздің мамандығымыз – бұл біздің өмір жолымыз. 
Біздің балабақша – бұл бөлек əлем, гүлденген көгал. 
Оның əр кірпіші, əр бұрышы ешқашан ескірмейтін 
мейірім мен сүйіспеншіліктен тұрады. Бақша бізді 
баланың ең нəзік – жан дүниесін сезінуге, аялауға, ба-
ғалауға үй ретеді. Педагогтардың балаға қуаныш сый-
лауға, талмай еңбек етуге деген тілегі мен талпынысы 
балабақшаны мейірімділік пен сүйіспеншілік ордасына 
айналдырды. Кəсіптік қызметімізде бізге көмектесетін 
бақшадағы əр тəрбиешінің шығармашылық белсенділігі, 
жаңалыққа құмарлығы. Жаңашылдық пен ізденімпаз-
дық-біздің мекеменің басты ұстанымы. Бұл тұрғыда 
жүйелілік пен ізденушілік үлкен орынды алады. Педа-
гогикалық шеберлік педагогтың əдіс-тəсілдерді мең ге-
рудегі білік-дағдыларына тікелей байланысты. Педа-
гогикалық шеберлік – өскелең ұрпақты тəрбиелеу өнері. 
Біздер балаға қиындығы мен қарама-қайшылығы мол 
өмірді, қоршаған ортадағы құбылыстарды түсінуге кө-
мек тесуіміз қажет. Тек педагог қана бала жанының 
қанша лықты сезімтал, ұғымтал екендігін бағалай біледі. 
Біздің балаға береріміз – махаббат, сүйіспеншілік, ме-
йірім, қамқорлық. Ақын Фариза Оңғарсынова өлеңге 
қосып жырлағандай, «Үй жақсы ма, бақша ма?» деген 
сұраққа біздің балабақшаның əр бүлдіршіні қуана «бақ-
ша» деп жауап береді. Балалар – өмір гүлі. Ал гүлдер 
ешқандай жасандылықсыз, шынайылықпен баптаған да 
ғана өседі. 

Қорыта айтсам, осы мəуелі ағаштың тамыры – ата- 
ана, діңгегі – тəрбиеші, жапырағы – балаларымыз. Ба ла-
лардың күлкісі мен мейірімі арқасында біздің бала бақ ша 
жыл өткен сайын гүлденіп, көркейіп, жасара түсуде. 
Бойы мыздағы бар білімімізді, асыл қасиет тері мізді пе-
ріште бөбектерге арнай білсек, олардың жүрегіне жол 
тауып, өзіндік «мені» бар дəрежеге жеткізсек, Отанды, 
адамзатты сүюге тəрбиелесек – біздің бала бақшамыз дың 
нағыз мейірім алаңына айналғаны.
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БIЗДIҢ БАЛАБАҚШАМЫЗДА

БЕКБАУЛИЕВА 
Гүлжамал Өмірханқызы, 
№25 «Еркемай» бөбекжай-
бақшасының 
І-санатты тәрбиешісі

«МЕН ТАБИҒАТТЫҢ БӨЛШЕГІМІН»

Білім беру саласы: «Əлеуметтік орта».
Ұйымдастырылған оқу қызметі: Экология негіз-

де  рі.
Мақсаты: Балаларға табиғаттың баға жетпес бай-

лығын ұғындыру. Оны қорғап, аялау қажеттігін түсін -
діру. Қоршаған ортаға деген түсініктерін кеңейту. Эко-
ло гия лық тəрбие беру. Табиғатқа сүйіспеншілікпен 
қа рауға үй рету. Балаларды мейірімділікке, ізгілікке 
тəрбиелеу. 

Сөздік жұмыс: Табиғат, жанды, жансыз табиғат.
Билингвальды компонент: Табиғат-природа.
Шаттық шеңбері.
– Балалар, қазір жылдың қай мезгілі? (Қыс мезгілі).
– Қыс мезгілінің ерекшеліктері қандай? (Күн суық 

болады, қар жауады). 
– Балалар, қыс мезгілі қандай тамаша! Қар жауады, 

ауа тазарады, қармен ойнаймыз. Аққала жасаймыз. Əр 
жыл мезгіліне табиғаттың беретін өз сыйы бар. Қыс мез-
гі ліне де табиғат осындай сый жасаған. Біз бүгін осы 
та би ға тымызға, туған жеріміздің байлықтарына кеңі нен 
тоқ таламыз. Балалар, табиғат жанды жəне жансыз болып 
екіге бөлінеді. Қане, экранға назар аударайық. (Слайд).

– Жанды табиғатқа адамдар, жан-жануарлар, өсім-
діктер, құстар, ағаш, гүлдер жатады. Өйткені олар өседі, 
дем алады, көбейеді. Ал жансыз табиғатқа тас, су, тау, 
құм, ауа жатады. Олар өспейді. Қоректенбейді. Алайда 
осы жанды табиғат пен жансыз табиғат бір-бірімен 
тығыз байланысты. Тіршілік атаулы оларсыз өмір сүре 
алмай ды.

Тосын сəт: Саяхатшының келуі. 
Саяхатшы: Сəлеметсіңдер ме, балалар. Мен сонау 

Ре сейден Қазақстанның табиғатын тамашалау үшін кел-
дім. Қазақ елінің барлық қалаларын аралап келе жа тыр-
мын. Қазақстанның табиғаты өте керемет, тамаша екен. 
Бүгін жолым Атырау қаласына түскесін, сіздерге соға 
кетейін деп, арнайы келдім. Атыраудың табиғатымен, 
байлы ғы мен танысқым келеді.

– Қош келдіңіз, отырыңыз. Қазір балалар сізге қала-
мыздың табиғаты, байлығы жөнінде əңгімелеп береді.

Бейнекөрініс. (Атыраудың табиғаты, қазба байлық-
тары, балықтар туралы əңгімелеп беру).

Саяхатшы: Қандай керемет! Балалар, менің қо лым-
да сиқырлы қорапша бар. Оның ішінде сендерге ар-
налған сый лығым бар еді. Бірақ қорапша ашылмай тұр. 
Сендер маған табиғат туралы мақал-мəтел айтып бер-
сеңдер, ашы  лады.

– Қане, балалар, табиғат туралы мақал-мəтел айтып 
берейік.

Табиғатты аяласаң,
Табиғатта аянып қалмас.
Судың да, сұрауы бар.
Жаңбыр жауса, жер ырысы...
Саяхатшы: Өте жақсы. Рахмет балалар.
– Балалар, мен сендерге табиғат туралы жұмбақ 

жасы райын. Саяхатшыға өз білімімізді көрсетейік.
Жұмбақтар. (Слайд арқылы).
Дəмі жоқ, түсі жоқ.
Пайдаланбас кісі жоқ. (Су)
Ақ сандығым ашылды,
Ішінен күміс шашылды. (Күн)
Өмірде одан мол ештеңе болмайды,
Құшақтасаң құшағың толмайды. (Ауа)
Саяхатшы: Балалар, мен сендерге ризамын! Қазақ-

с тан ның табиғаты, байлығы өте керемет! Міне мынау 
менің сыйлығым қабыл алыңдар.

– Рахмет саяхатшы, сау болыңыз.
Сергіту сəті.
Д/ойын. «Табиғатты көркейту». Топтық жұмыс.
– Балалар, үстел үстінде жанды жəне жансыз таби-

ғаттың суреттері тұр. Сендер осы суреттердің іші нен 
жан сыз табиғатқа жататын бейнелерді алып, табиға ты-
мызды суреттеп көріңдер. Сонан соң суретке жанды та-
би  ғатымызды қосып жандандырайық. Табиғатымыз 
көр кейді ме? (Иə).

– Міне балалар, жанды жəне жансыз табиғат бір-
бірімен тығыз байланысты. Ал енді біз табиғаттан не 
үйрендік. Мына суреттерді тақтаға жапсырайық. (Жұп-
тық жұмыс).

Д/ойын. «Табиғаттан не үйрендім?». (Күннен жылу-
лықты. Судан тазалықты. Ағаштан – өсуді. Таудан-
биіктікті).

– Балалар, біз табиғаттың бір бөлшегіміз. Сондықтан 
табиғатты қорғауымыз керек. Ағаштарды сындырмайық, 
құстарға тас лақтырмайық, гүлдерге су құйып, күтіп-
бап тайық. Табиғатты аялайық.
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УНДАГАНОВА 
Айсұлу Хамитқызы,
№25 «Еркемай» 
бөбекжай-бақшасының 
І-санатты тәрбиешісі 

«ҚҰСТАР БІЗДІҢ ДОСЫМЫЗ»

Білім беру саласы: «Əлеумет». 
Ұйымдастырылған оқу қызметі: Қоршаған ор-

тамен таныстыру.
Мақсаты: Балалардың құстар туралы түсінігін ке-

ңейту, сөздік қорын байыту, байланыстырып сөйлеуге 
үйрету. Тақпақтар, мақал-мəтелдер, тыйым сөздер айт-
қы за отырып, тілдерін, ойлау қабілетін дамыту. Ба ла-
ларды адамгершілікке, табиғатты сүюге, оған қамқор 
бола білуге тəрбиелеу.

Əдіс-тəсілдер: Көрсету, түсіндіру, сұрақ-жауап, ди-
дак ти калық ойындар, мақтау, мадақтау, қорытын ды лау.

Керекті құралдар: Дала, үй құстары, қыстайтын 
құс тар, альбомның ақ беті, геометриялық пішіндер, же-
лім, сүрткіш.

Алдын-ала жұмыс: Құстар туралы тақпақтар мен 
мақалдар, тыйым сөздер жаттау. 

Кіріспе бөлім: Қыс туралы əңгімелеу. 
Жұмбақ.
Түсі қара мақпалдай,
Төсі ақ сыр жаққандай.
Ұшса оқтай зулайды,
Көктен жұлдыз аққандай. (Қарлығаш)
– Балалар, енді мен сендерге Т.Тайбазарұлының 

« Қайт  пай қалған қарлығаш» атты əңгімесін айтып бе-
рейін. (Əңгімені талдау). 

– Балалар, əңгіме не туралы? «Қайтпай қалған қар-
лығаш» деп неге аталған? (Балалардың жауабы). 

– Иə, əңгіме қарлығаш туралы екен. Оның қанаты 
жарақаттанып, жылы жаққа ұша алмай қалыпты. (Осы 
кезде есік қағылады). 

Тосын сəт: Ақшақардың келуі. 
Ақшақар: Мен орманнан келдім. Қыс құстарының 

орманнан ұшып кеткеніне қынжылып, оларды қайтаруға 
көмектесулеріңді сұрайды. Сендерге мына құстардың 
су ретін беріп жіберді. (Ақшақар балаларға тапсырманы 
беріп, шығып кетеді).

– Балалар, Қысқа көмектесу үшін оның орманында 
қан дай құстар қыстап қалатынын біліп алайық. (Бейне-
тас  па арқылы ормандағы қыстап қалатын құстарды 
көрсе  ту). 

Жұмбақтар: 
Қонып алып жарға, 
Қарқылдайды (қарға). 
Құйрығы ұзын, өзі бұтақтан бұтаққа ауысқан, 
Бұл қандай құс? (сауысқан). 
Балалардың тақпағы.
Сергіту сəті. 
Қарға біздің қар, қар, 
Сауысқаны саңқ, саңқ. 
Торғайларым шиқ, шиқ, 
Жапалағым ух, ух. 
Көкек көкек, көкек деп, 
Ұшады екен желпілдеп. 
– Балалар, құстар орманнан бізге неге ұшып келеді? 

(Олар жем іздеп келеді).
– Олай болса, біз құстарға қамқорлық жасауымыз 

ке рек. Оларға жем, су береміз. Ол үшін мына жемсауытқа 
қа зір жем саламыз да, ертең далаға серуенге шыққанда 
ағаш тың басына іліп қоямыз. Құстар келіп жемді жейді, 
су ды ішеді. Сосын құстар риза болып, сендермен дос 
бо  ла ды. Қазір біз сендермен ормандағы құстардың біз-
дің балабақшамызға келіп ұшып жүргенін тамаша-
лаймыз. Олардың қалай тамақтанатыны туралы бей-
нетаспаны кө рейік. Табиғат тілашарынан «Қыс ұясын 
қарайла, бұ зыл масын абайла» тіркесін жаттайық.

 Дидактикалық ойын: «Қыстап қалатын құстар, 
жыл құстарын ажырат».

Ойынның шарты бойынша балалар тақтада көрсе тіл-
ген суреттердің ішінен қыстап қалатын құстарды жəне 
жыл құстарын көрсетеді.

– Балалар, біреу есік қағып тұр ғой. Ол біздің құс-
тарға келген Қыс болар. 

Қыс: Сəлеметсіңдер ме, балалар! Мен сонау ор ман-
нан құстарымды іздеп келдім. 

– Біз сіздің құстарыңызға қамқорлық жасадық. (Ба-
лалар қыстап қалатын құстар туралы айтады). 

Қыс: Жақсы, сендер құстар туралы өте көп біледі 
екен сіңдер. Менің сендерге орманнан алып келген сый-
лығым бар. (Қарағайдың жаңғақтарын алып балаларға 
таратады да, қоштасып шығып кетеді).

Жұмбақ.
Көктемде келіп, күзде кетеді,
Жаздай бауда əндетеді. (Жыл құсы)
Барлық жемін бітеудей асайды,
Əйтседе ұзақ жасайды. (Құстар)
Мақал-мəтелдер.
Көк құрақ көлдің сəулеті,
Құс пен аң елдің дəулеті.
Ел жағалай қонбаса, бетегелі бел ғаріп,
Қаз, үйрек болмаса, айдын шалқар көл ғаріп.
Қимылды ойын: «Мысық пен тышқан».
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Шарты: Мысық ұйықтап жатады, торғайлар жем 
шо қып жеп жүреді. Тəрбиеші «Мысық оянды» – деп бел-
гі бер генде, торғайлар жан-жаққа ұшады. Ал, мысық 
«ми яу-мияу» деп дыбыс беріп, торғайларды қуа жө-
неледі. 

«Қысқы ертегілер» апталығына шолу.
«Қарлығаш пен Дəуіт» ертегісін театрландыру. 
(Ертегіні сахналаған балалар ортаға шығып, бас-

тарын иіп өз орындарына отырады). Тəрбиеші сұрақ-
жауап əдісімен ойын-сауықты қорытындылайды. 

УМБЕТАЛИЕВА 
Лайлим Маханбетқызы, 
№25 «Еркемай»
бөбекжай-бақшасының 
II-санатты тәрбиешісі

«ЖӘНДІКТЕР ӘЛЕМІ»

Білім беру саласы: «Таным». «Шығармашылық».
Ұйымдастырылған оқу қызметі: Жаратылыстану.

Сурет.
Мақсаты: Балаларды жəндіктер əлемімен таныс -

тыру. Олардың пайдасы мен зияны туралы түсінік беру.
Тақ  пақ тар, жұмбақтар арқылы балалардың ойлау қа-
білетін же  тілдіру. Жəндіктерді ажырата білуге жат тық-
ты ру. Таби ғатқа деген сүйіспеншілікке тəрбиелеу. Сурет 
са луға де ген қызығушылықтарын арттыру.

Көрнекіліктер: Жəндіктер суреттері, дидактика-
лық материалдар, слайдтар.

Əдіс-тəсілдері: Сұрақ-жауап, əңгіме құрастыру, тү-
сіндіру, көрсету.

Билингвальды сыңары: Канқыз-божья коровка, 
көбелек-бабочка, шыбын-муха.

Шаттық шеңбері.
– Балалар, танертең балабақшаға келе жатып си-

қырлы қорапша тауып алдым. Оның ішінде əртүрлі су-
реттер бар екен. Қане, қандай суреттер екенін көрейік   ші. 
Мынау не нің суреті? (Күн)

– Оның түсі қандай? (Сары).
– Ал, мына суреттегі не? (Еріген қар суы).
– Күн жылы болғандықтан, қарлар еріп, жылғалар-

дан су ағып жатыр.
– Ал мына суретте не бейнеленген? (Шөптер).
– Шөптердің түсі қандай? (Жасыл)
– Ал мына суреттен нелерді көріп тұрсыңдар? (Кө-

белек, қанқызы, құмырсқа).
– Балалар, егер де күн жарқырап шықса, қарлар ерісе, 

жылғалардан су ақса, ағаштар бүршік жара бастаса, бізге 
қандай жыл мезгілінің келгені? (Көктем мезгілі).

– Дұрыс, көктемде айнала құлпыра түседі, құстар əн 
салады, ағаштар гүлдейді, табиғат оянып, гүлдер өседі.

Ба лалар, көктемнің иісін сезгілерің келе ме? Қане, көзі-
міз ді жұмып, көктемнің жұпар иісін иіскейік. (Балалар 
көз дерін жұмып, мұрын арқылы тыныс алып, ауызбен 
де ма лады, осы кезде тəрбиеші су шашады).

– Бұл не балалар? (Су).
Жаңбырдың тырсылы.
– Балалар, бұл көктемгі жаңбыр. Қане, бəріміз ты-

ныш отырайық. Тынышталмасақ, бұлттар қорқып кетіп 
қа ла ды. Міне, жаңбырдан соң жарқырап күн шықты.

Д/О: «Күн мен жаңбыр».
Сергіту сəті. «Көбелек».
– Қане, көбелектер бері келіңдер, қараңдаршы, қан-

дай тамаша! Айналамызда гүлдер жайқалып тұр. Бала-
лар, си қырлы қорапшада жұмбақтар бар екен. Олардың 
жа уабын дұрыс тапсаңдар, бүгінгі əңгімеміздің не жай-
лы екенін білесіңдер?

Жұмбақтар: 
Гүлдерге қонады,
Шырынын сорады.
Түр-түсі сары-ала,
Бұл не? (Ара)
Қылдай белі бүгілген,
Өзінен де жүгі үлкен. (Құмырсқа)
– Балалар бұл жұмбақтар не жайлы, оларды бір сөз-

бен қалай атайды? (Жəндіктер).
– Балалар тағы қандай  жəндіктерді біле сің дер? (Қан-

қыз, шыбын, көбелек, өрмекші).
Слайд: Жəндіктердің суретін көрсету.

– Бұл жəндіктердің пайдасы қандай? (Балалардың 
жауа   бы).

– Дұрыс айтасыңдар, көбелек гүлдерді тозаңдан ды-
рады, талшығынан жібек мата алынады. Қоңыз өсім дік-
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тердің жапырағын зиянды құрттардан тазартып, ем-
дейді. Топырақты қазып шіріген заттарды ыдыратып 
табиғат тазалығын сақтауға үлес қосады. Құмырсқа өте 
ең бек қор, илеуіне қонған құстардың үстіндегі бүргелерін 
тазар та ды. Ара гүлдердің шырынынан бал жинайды.

Дыбыстық жаттығу. Тақпақтар.
Нұрислам:
Менің атым құмырсқа,
Шаршамаймын жұмыста.
Дəн тасимын жаз бойы,
Демаламын мен қыста.
Марлен:
Гүлден сорып бал жинап,
Терлеп жанын қинады,
Жəне өзіне жиғанын,
Адамдарға сыйлады.
Айша:
О, құмырсқа, құмырсқа,
Шебер-ақсың жұмысқа.
Астық жинап қуысқа,
Қол жаймайсың туысқа.
Ойын: «Қиынды суреттер».
Балалар қиындылардан жəндіктердің суретін құрас-

ты рады.
– Балалар, тыңдаңдаршы, шөптің арасынан бір ды-

быс естілетін сияқты. Қане, тыңдайықшы. Балалар, бұл 
қо ңыз ғой. Бəріміз қоңызбен амандасайық.

Қанқыз: Сəлеметсіңдер ме, балалар! Мен – қанқызы 
деген қоңызбын. Сендерді көргеніме өте қуанышты мын.
Сендерге айтар бір өтінішім бар. Мен үйіме өзімнің 
табиғат аясында серуендеп, шөптің арасында жүрген 
су  ре тім ді іліп қойғым келеді. Маған сондай сурет са лып 
бе  ресіңдер ме? (Иə).

– Қанқыздың табиғат аясында, шөптердің арасын да 
серуендеп жүргенін бейнелеу үшін үлгіге қарай отырып, 
осы суретті аяқтап салуымыз керек. Біз шөптердің су -
ретіне жасыл бояуды пайдаланып, сүйкей жағу арқылы 
са ла мыз. Саусағымызды жасыл бояуға батырып, ақ қа-
ғазды сол жақ төменгі жағынан бастап, жоғары-төмен 
сыза отырып жасыл шөптің суретін саламыз. (Бала лар-
дың жұмысы).

Сергіту сəті.
Ұзын мұртты құмырсқа,
Келе жатты жұмысқа.
Алды допты қолына,
Қойды допты орнына.
Онға, солға қарады,
Үлкен тау деп ойлады.
Тəрбиеші оқу қызметіне қорытынды жасап, белсене 

қа  тысқан балаларды мадақтайды.

БАЗАРҒАЛИЕВА 
Ғалия Темірбулатқызы,
Атырау қаласындағы 
№48 «Родничок» 
бөбекжай-бақшасының 
жоғары санатты әдіскері

СЮЖЕТТІ-РӨЛДІК ОЙЫН МАЗМҰНЫН ЖАҢАРТУ

Ойын – ол ұшқын, білімге құмарлық пен еліктеудің 
маздап жанар оты. Ойын – алысқа меңзейтін, ойдан 
ойға жетелейтін, адамға қиял, қанат бітіретін ақыл-ой 
же  текші сі, денсаулық кепілі. Атақты орыс педагогы 
В.А.  Су  хом  линский «Ойын – баланың алдынан өмір 
есігін ашып, оның шығармашылық қабілетін дамы тады, 
ойынсыз ақыл-ойдың қалыптасуы мүмкін де емес» – деп 
айтады.Ойын арқылы баланың рухани сезімі шынайы 
өмірмен ұш тасып, өзін қоршаған орта туралы түсінік 
алады.Ойында балалар ересектердің рөлін ойнайды, 
өздері құ растырған ойындарда ойларынан шығарған 

жайларды, ересектердің арасындағы шынайы кəсіптік 
маман дық тарды қайталап орындайды. Балалардың өз 
еркімен ойна латын сюжетті-рөлдік ойындары мектепке 
дейінгі тəрбие бүлдіршіндері үшін ең қызықты іс-əрекет. 
Ойын кез келген əрекет сияқты өздігінен пайда бол май-
ды. Тəр бие шілер тара пынан қалыптастырылып, ұйым-
дасты рылады. Балалар берілген сюжетті-рөлдік ойынды 
ойнай алу үшін оларға эпизод – əрекеті тұрақ тандыры-
лып тү сінік беріледі. Сон дықтан үлкендердің шығар-
машыл ше   бер басқаруымен олар қиялдан құралған жаңа 
сəт терге ауысып отырады.

Сюжетті-рөлдік ойынның осындай өмір шындығы 
баланың тəжірибелік түсінігін кеңейтеді, ішкі эмоцио-
налдық жайлылық береді. Ойында бала өз еркінше, тəр-
бие шінің ойын дағдыларын қолдау, жағдай туғызу ар-
қылы ойнауы керек. Балалар ойындарында бүгінгі өмір 
тала бына сай шындықты, үлкендердің еңбегінің көп 
жақты лықты көріністерін заманға сай оқи ғаларды бей-
не лейді.

Мектеп жасына дейінгі балалар ересектер тобында 
мазмұны жаңартылған «Телевидение», «КЖО, СТО», 
«Ате   лье», «Əуежай», «Пойызбен саяхат» ойындарында 
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ойындар ортақ болғанмен, сипаты бірдей емес жас ерек-
шелігіне қарай күрделеніп отырады. Мысалы сюжетті-
рөлдік ойын «КЖО»-да бүгінгі өмір талабына сай шы-
найы автоматтандырылған көлік жөндеу орталы ғының 
жұмысы ойналады. Ойын барысында кəсіптік ойын  дар-
дың мəнін түсінеді. «Пойызбен саяхат» ойынында бір -
неше ма ман дық жағдаяттарынан туындаған іс-əре  кет-
терді мы салы: бір ойын барысында жолаушы, жол серік, 
касса жұмысы, дəрігер мамандықтарының əрекеттері 
туралы əдістер қолданылады. «Телевидение» ойынында 
балалар өз қаламыздағы телевидение жұ мы сымен то лық 

таны сып, рөлмен ойын əрекеті барысында (диктор, 
журналист, фо  тограф, жаңалық, сұхбат, ауа райы туралы 
мəлімет, мик рофон) термин дерімен танысады. 

Ойын бала үшін нағыз өмір. «Аэропорт» ойынында 
бала аэро порт ғима ратына кіргеннен бастап, ұшақтан 
түскенге дейінгі маман ие лерінің шынайы өмірі, кə-
сібімен таныс болады. Жа ңар тылған сюжетті-рөлдік 
ойындарды өзіміз жұмыс жа  сайтын мектепке дейінгі 
мекемеге енгізу арқылы ба ла  лар дың əлеуметтік жəне 
құн дылық-мəнді құзырет ті     лік терін қалыптас тыруды 
көз дедік.

ФЁДОРОВА 
Галина Олеговна, 
№48 «Родничок» 
бөбекжай-бақшасының 
орыс тілі маманы 

«ҰРПАҚ ТӘРБИЕСІ – ҰЛТ БОЛАШАҒЫ»

Ата-аналармен екі тілде өткізілген сайыс.
Мақсаты: Ата-аналармен сенімді қарым-қатынас 

құ ру. Отбасымен бөбекжайда ата-аналардың бел сен  ді-
лігін ба рынша арттыру. Балаларды жан-жақты тəрбие -
леу ба ры сында жағдайлар жасауға жəрдемдесу. Ба ла-
лардың Ота нына, туған жерге деген сүйіспен шіліктерін 
арттыру.

Жүргізуші:
Қазақстан – сан ғасырлық тарихы бар,
Қазақстан – бұл азат ел танысыңдар.
Көк байрағы, елтаңба, əнұраны,
Қазақ елі егеменді, сан ұлты бар.
Ведущий:
Под щедрым солнцем золотым,
Под ясным небом голубым.
Мой герб и флаг в себя вобрали,
Весь мир степной, родные дали,
Свободы духи взор прямой.
Жүргізуші: Армысыздар, құрметті əріптестер, ата-

аналар жəне қонақтар! Еліміздің Тəуелсіздік күні мере-
ке сі құтты болсын! Мемлекетіміздің өсіп-өніп, өркен-
деуі – біздің жетістігіміз. Бүгін гі «Ұрпақ тəрбиесі – ұлт 
бо    ла шағы» атты салтанатты жиынымызға қош келді -
ңіздер!

Ведущий: Добрый день дорогие коллеги, родители 
и наши гости! Мы находимся в преддверии радостного 

со бытия, праздника объединяющего всех граждан на-
шего много национального государства. Начинаем тор-
жест вен ный праздник, посвящённый Дню Независи-
мости.

Гимн.
Полина:
Тəуелсіздік – бұл менің парасатым,
Күншілмен де тіл тауып жарасатын.
Қорғайтын Елдігіңді ерлігімен,
Қазақтың шығаратын Алашатын.
Мақсат:
Свободен, величав и первоздан,
Звезде подобный средь земель и стран.
Кюй счастья ты наигрываешь звонко,
Родной мой лучезарный Казахстан!
Би: «Қазақтың ұлттық биі».
1-кезең: Қатысушылармен танысу. Знакомство с 

участ     никами.
2-кезең: Екі топқа бөліну. Команда атын жəне ұра-

нын ойластырып табу, команда капитанын сайлау. Раз-
де ли ть ся на две команды. Придумать название команды, 
девиз и выбрать капитана команды.

3-кезең: «Бəйге». Сұрақ-жауап. Вопросы-ответы. 
(На русском и на казахском языках 30 вопросов).

4-кезең: Шығармашылыққа қатысты үй тапсыр-
масы.

Домашнее задание на тему «Моя Родина» (поделка).
5-кезең: Ұсынылған сөздерден төрт шумақтан тұ-

ратын өлең құрастыру. Из предложенных слов сочинить 
стихотворение.

6-кезең: Топтық жұмыс. «Отбасындағы патриот тық 
тəрбие». Коллективная работа. «Патриотическое 
воспитание в семье».

7-кезең: Мақал-мəтелді аяқта. Продолжи пословицы.
Əділқазылар қорытындысы. Жюри подводят итоги.
Қорытынды.
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АХМЕТОВА 
Марфуга Исмагулқызы,
№48 «Родничок» 
бөбекжай-бақшасының 
жоғары санатты 
тәрбиешісі

«ӘУЕЖАЙ»

ТУЛЕШОВА 
Бактыгуль Рамазанқызы,
№48 «Родничок» 
бөбекжай-бақшасының 
I-санатты тәрбиешісі

Мақсаты: Балаларды ойын арқылы Нұр-сұлтан 
қала сымен таныстыру. Ауыз екі сөйлеу арқылы та ным-
дық қа білеттерін арттыру. Балалардың ой-қиялдарын 
да мы ту. Сөздік қорларын молайту. Рөлдерді сомдауға 
жəне бір-бірімен қарым-қатынас жасауға баулу. Əуежай 
мəдениеті туралы түсінік қалыптастыру. Үлкендердің 
еңбегін құрметтей білуге тəрбиелеу.

Көрнекіліктер: Ұшақтың макеті, ойынға қажетті 
көр некіліктер, ұшқыштар еңбегі жайлы альбомдар, əуе-
жай макеті.

Рөлдер: Ұшқыш, стюардесса, кассир, кеден қыз-
метшісі, күзетші, бортинженер.

Билингвальды компонент:  Əуежай-аэропорт, 
ұшақ -самолет, ұшқыш-летчик.

Шаттық шеңбері.
– Балалар, еліміздің əсем де əдемі қалаларын шар лап, 

саяхатқа шыққыларың келе ме? (Алақай, саяхатқа шық-
қымыз келеді!).

– Саяхатқа қандай көлік түрлерімен шығуға болады? 
(Ұшақпен).

– Дұрыс айтасыңдар, бүгін біз саяхатқа ұшақпен 
шығамыз. 

Атам шықса сапарға, 
Жолың болсын, – дейді апам.
Апам шықса сапарға,
Жолың болсын, – дейді атам.
Жолың болсын, – дейді олар,
Үлкенге де кішіге.
– Олай болса, балалар, Нұр-сұлтан қаласына саяхат-

қа аттанайық. 
Айзере: Сəлеметсіздер ме, кассаға қалай өтуге 

болады?
Күзетші: Сəлеметсіз бе! Оң жағыңызға бұрылып, 

кассаға бара аласыз.
Мадияр: Бəріміз əуежайға келдік. Енді кассаға ба-

рып билет аламыз. 
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Кассир: Сіздердің құжаттарыңыз қажет. 
Мадияр: Əрине, алыңыз.
Кассир: Жолаушылар, міне сіздердің билеттеріңіз. 

Сапарларыңыз оң болсын! 
Каусар: Рахмет.
Исмайл: Жүктерімізді қайда тапсыруға болады? 
Кеден қызметшісі: Біз ең алдымен тексеруіміз қа-

жет. Со нан соң əрі қарай өткізуге рұқсат береміз. Құ жат-
 та ры ңыз толтырылып жатыр, күте тұруларыңызды сұ-
раймыз.

Стюардесса: Қош келдіңіздер, құрметті жолау шылар! 
Феруза: Сəлеметсіздер ме, құжаттарымызды көрсе-

тейін. 
 Стюардесса: Құжаттарыңыздың барлығы дұрыс 

бе ріл ген. Орындарыңызға барып отырыңыздар. Белдік-
тері ңізді байлауды ұмытпаңыздар! Ұялы телефон дары-
ңыз ды сөндірулеріңізді сұраймыз. Ұшақ қозғалуға да-
йын. Сақ болыңыздар! Қымбатты жолаушылар, сіздер 
үшін ұшақ та барлық жағдайлар жасалынған. Салқын 
болған жағ дайда жамылғыны жамылып отыруларыңызға 
бола ды. Қымыз, шұбат, шырын, газсыз суға жəне т.б. 
сусындарға тапсырыс берулеріңізге болады. Сіздерге 

қызметіміз ұнайды деген үміттеміз. Сізге қандай сусын 
түрі қажет?

Таир: Кешіріңіз, маған газсыз су бересіз бе?
Стюардесса: Əрине, сусыныңыз міне. Тағы не қа-

лайсыз? 
– Қымбатты жолаушылар! Атырау – Нұр-сұлтан 

бағытындағы «Эйрастана» ұшағы Нұр-сұлтан қала сы на 
жақындап келеді. Ұшақтың төмендеуіне бай ла нысты 
бел дем шелеріңізді тағуларыңызды сұраймыз. Нұр-
сұлтан қаласына қош келдіңіздер! Жолдарыңыз болсын! 
Жүктеріңізді кеден бөлімшесінен аласыздар. 

Кеден қызметшісі: Сəлеметсіздер ме, қымбатты жо-
лау шылар! Құжаттарыңызды беріңіздер, тексеріп көре-
йін. 

Ералы: Міне, менің құжатым. 
Кеден қызметшісі: Жүктеріңіздің барлығы өз қол-

дары ңызға тапсырылады.
 Ералы: Рахмет сіздерге, еңбектеріңіз жемісті бол-

сын! Бізге «Эйрастана» ұшағының қызметкерлері өте 
ұна  ды. Сау болыңыздар!

Кеден қызметшісі: Сау болыңыздар! Келіп тұрыңыз-
дар.

КЕНЕТАЕВА Нұрлыгүл 
Әбілхамидқызы,
«Зере» балабақшасының 
меңгерушісі

«БАЛА ТӘРБИЕСІ ТАЛ БЕСІКТЕН БАСТАЛАДЫ»

Балабақша – балалардың тəрбие, білім алып өздерінің 
шығармашылық мүмкіндіктерін іске асыруға жағдай 
туғызатын орта. Бұл жерде əр бүлдіршіннің күнделікті 
өмірі қуанышты да, есте қалатындай болу үшін барлық 
жағдай жасалған. Баланы жеке тұлға ретінде қалып тас-
тыруда ойын түрлерін ұйымдастыру мен еңбек сүй гіш-
тікке тəрбиелеу бағыты жоғары нəтиже береді. Бала лар-
дың өзіне-өзі қызмет етуі, үлкендерге көмектесуі, 
та биғат бұрышындағы еңбектері олардың жеке тұлға 
ретінде дамуының көрсеткіші болып табылады.

Болашақ дара тұлғаны тəрбиелейтін алғашқы орта – 
жанұя, ата-ана құшағы. Осы ата-ана құшағынан келген 
баланы балабақшаның күн тəртібіне бейімдеу кешенді 
жұмыс. Мектеп жасына дейінгі кезеңде баланың мінез-

құлқы қалыптасады. Сол кезеңде алған тəрбиесі оның 
болашағына негіз болады. Əрбір ата-ана, тəрбиеші бала-
ның сəби кезіндегі тəрбиесіне жауапты. Баланы бақшаға 
психологиялық тұрғыдан дайындау, балабақша, ата-
аналар үшін күрделі мəселе. Əрине, бұл мəселе жауап-
кершілікті талап етеді. Мектепке дейінгі мекемеде 
оқыту бағдарламасының негізгі бағыты – сапалы ұйым-
дастырылған, жеке тұлғаны мектепке дайындайтын қо-
ғамдық орта қалыптастыру болып табылады. Əрине бұл 
мəселе тəрбиешілер үшін жауапты міндет. Баланы 
балабақшаға бейімдеуде күн тəртібінің əрбір сəтін ойын-
мен ұштастыру, заман ағымының өзгерістеріне, ерек ше-
ліктеріне байланысты ертегілерді түрлендіріп, «Банк», 
«Ұялы телефон орталығы», «Ғаламтор орталығы» сияқ-
ты желілі-рөлді ойындарды, дидактикалық ойындарды 
іс-тəжірибеде кеңінен қолдану əр тəрбиешіден ше бер-
лікті талап етеді. Бұл тұрғыда біздің педагогтарымыз 
үнемі шығармашылық ізденіс жолында. Жас ұрпақты 
ұлттық рухта, ана тілімізде, жан-жақты тəрбиелеу, са па-
лы білім беру біздің басты міндетіміз болып табылады.

Ақтөбе облысы
 Темір ауданы 

Кеңқияқ ауылы
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БАЛАБАҚША ТЫНЫСЫ

БАЛАНЫҢ ПСИХИКАЛЫҚ ДАМУ ЕРЕКШЕЛІКТЕРІ

АЛМАҒАНБЕТОВА 
Зинеп Қойшыбайқызы,
Ақтау қаласындағы 
№39 «Хиуаз» 
балабақшасының 
әдіскері 

Психология ғылымы адамның рухани жан дүниесін 
зерттейді. Белгілі психолог С.Л.Рубинштейн «Жалпы 
пси хология негіздері» атты еңбегінде былай деп жазды. 
«Пси хология зерттейтін құбылыстардың арнайы шең -
бері анық əрі айқын көрінеді. Бұған біздің өміріміздің 
ішкі мазмұнын құрайтын жəне бізге тікелей тəн уайым-
дар сияқты сезімдер, ойлар, ұмтылыстар, тілектер, ниет-
тер, қа былдаулар жəне т.б. жатады...». Психология бір-
тұтас жүйе ретінде адамның айналасындағылармен 
қарым-қаты нас жасай алуына, əртүрлі ерекшеліктерімен 
санаса білуіне, оларға игі ықпал етуге, моральдық психо-
ло гия лық ахуал құруға, ақыл-ойының дамуына қолайлы 
жағдай жа сайды.

Балалар психологиясы олардың жас жəне жеке ерек-
ше ліктерін, яғни психологиялық дамуын зерттеумен 
ерек шеленеді. Мектеп жасына дейінгі балалар психо ло-
гиясы олардың туғаннан бастап жеті жасқа дейінгі да-
муының психикалық ерекшеліктерін зерттейді. Бала-
лардың жас ерекшеліктері үш кезеңге бөлінеді:

Бірінші кезең – ерте балалық шақ –туғаннан бастап 
үш жасқа дейін;

Екінші кезең – балалық шақ – үш жастан бастап он 
жасқа дейін;

Үшінші кезең – ересек шақ. 
Балалар психологиясы бала психикасының өзіне 

ғана тəн аспектісімен қатар, оның дамуын, қалыптасу 
жол дарын жан-жақты қарастырады. Психикалық даму 
əрекет, тұлға, таным үшеуінде өзара байланысты бо-
латын сандық жəне сапалық өзгерістер. Сонымен, пси-
хиканың дамуы – өткенді қайталау ғана емес, күрделі, 
бірте-бірте сапасы артып, өзгеріп тұратын үдеріс. Пси-
хикалық даму өсіп қана қоймай, түрлене де алады. Бұл 
жағ дайда сандық өзгерістер сапалық өзгерістерге айна-
ла ды. Жаңадан пайда болған сапалар өз кезегінде сан-
дық өзгерістерге əкеледі.

Психология ғылымында психикалық даму қоғамдық 
тарихи тəжірибе тұрғысынан қарастырылады. Баланың 
психикалық дамуы үшін адамзаттың бойына жинақта ған 

қоғамдық – тарихи тəжірибесі маңызды. Даму ұғымына 
ағзаның өсуі мен пісіп жетілу үдерісін жатқызады. Бұл 
үде рістер психикалық дамумен өзара тығыз байланыста 
өте ді, оған ықпал жасайды. Бірақ адамның жеке адам 
ре тінде қалыптасуын белгілеп бере алмайды. Жеке 
адамның дамуы – бұл оның рухани өсуінің, жетілуінің, 
жеке адам үшін елеулі болып табылатын барлық сфера-
лар ды іс-əрекетте, өзін қоршаған құбылыстарға, адам-
дарға деген қарым-қатынасқа, танымдық үдерістерінде 
болатын сапалық өзгерістер үдерісі. Психикалық даму 
толыққанды болу үшін ми қыртысы мен жоғары жүйке 
жү йесінің қалыпты жұмыс істеуі маңызды. Бұл ағзаларға 
зақым келуі немесе дұрыс дамымауы өз кезегінде бала-
дағы психикалық дамуды тежейді. Сондықтан, баланың 
іште жатқан кезінен бастап барлық жағдай жасалуы 
оның қалыпты дамуының кепілі.

Мектеп жасына дейінгі балалар деп үш жастан бас-
тап атай аламыз. Өйткені осы жастан бастап, баланы 
білімге машықтандыру жұмыстары ұйымдастырыла 
бастайды. 3-4 жас аралығы бала ағзасының жедел өсу 
кезеңі болып табылады. 4 жастан асқан баланың орташа 
салмағы 19 кг, бойы 110 см, көкірек клеткасының 
аумағы 54 см жетеді. Негізгі қимылдарының жетілуінде 
едəуір сапалы өзге рістер пайда бола бастайды. 4-5 жас 
арасында баланың психикасында едəуір даму байқа-
лады. Көру, есту жəне дəм сезу қасиеттері жетіліп, затты 
сипаттай білетін бо ла ды. Кеңістікті бағдарлай алады. 
Бала «оң», «сол», «алда» , «артта» ұғымдарын жақсы 
меңгеріп, уақыт ту ралы түсініктері қалыптасады. Зейіні 
тұрақтанады, есте сақтауы жетіле бастайды. Зейінін 
шоғырландыра алады. Бұл жастағы балаға көрнекі-
бейнелі есте сақтау тəн. 5 жасқа қараған шақта баланың 
үлкендермен қарым-қаты насында жаңа сипаттар пайда 
болады. Бала үлкендермен танымдық, интеллектуалдық 
қарым-қатынастар жасауға талпына түседі. Ойын ба-
рысында орындаушының ғана емес, сонымен қатар 
ұйымдастырушы рөлін де атқарады. 5-6 жас аралығында 
негізгі қимыл түрлерін толық мең геріп жалпы қозғалыс 
белсенділігі арта түседі. Бұл жас та ғы баланың бойы мен 
салмағы қарқындап өседі. Жо ғар ғы жүйке жүйесінің 
қызметі артады. Қимыл-қозғалысы ширап, қолдың буын 
жəне саусақтарының ұсақ мото ри касы дамиды. 6 жасқа 
қараған шақтағы баланың салмағы айына 200 гр, бойы 
0,5 см-ге өсіп отырады. Бастың ми қа быршағының 
қызметі кеңейіп, жоғарғы жүйке жұмы сының үдерістері 
жетіле түседі. Бұл жас баланың қиял шы ғармашы лы-
ғының жан-жақты дамуымен ерек ше ле не ді. Өз іс-əре-
кетін бақылай алатын болады.
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«БАЛА ТӘРБИЕСІНДЕ ҰЛТТЫҚ ОЙЫНДАРДЫ 
ҚОЛДАНУ ӘДІСІ»

БАТЫРҚҰЛОВА М.С.,
№39 «Хиуаз» 
балабақшасының 
тәрбиешісі

Қоғамның қазіргі даму кезеңінде мектепке дейінгі 
ұйымдардың оқу-тəрбие процесінде балаларды жан-
жақты дамыған жеке тұлға ретінде тəрбиелеуді жүзеге 
асыруда, олардың мінез-құлқын қалыптастыруда ұлт тық 
педагогиканың, оның ішінде ұлттық ойынның алатын 
орны ерекше. Балаларды ойын арқылы тəрбиелеу бүгінгі 
күннің өзекті мəселесі. Осыған сəйкес дəстүрлі құнды-
лық тар негізінде жан-жақты дамыған жеке тұлғаны тəр-
бие леудегі қоғамның қажеттіліктері мен мектепке де йін-
гі ұйымдарда балаларды ұлттық ойындар арқылы 
тəр биелеуді қалыптастыру жүйесінің жеткіліксіздігі 
бір неше қайшылықтар туындатады. Бұл қайшы лық-
тардың шешімін табу мақсатында ойын арқылы тəр-
биелеуді мек тепке дейінгі кезеңнен бастап қалыптастыру 
жол да рын анықтап, айқындап, жəне бұл тақырыптағы 
зерттеу жұмысымды «Бала тəрбиесіндегі ұлттық ойын-
дарды қолдану əдісі» деп таңдап алуыма негіз болды. 

Іс-тәжірибенің мақсаты: Балаларды ұлттық ойындар 
негізінде тəрбиелей отырып, жан-жақты да мы ған тұлға 
қалыптастыру. Балаларды ұлттық ойындармен байла-
нысты əдебиеттермен таныстыру. Жас ерекше лік теріне 
қарай ұлттық ойындарды жинақтау. Белсенділік ор та-
лықтарында ұлттық ойындарды қолдану əдіс-тəсіл дерін 
нақтылау.

Іс-тәжірибенің әдіс-тәсілдері: Жаңа технологияның 
негізінде дамытушы орталықтарда ұлттық ойындарды 
қол дану. Ойын арқылы тəрбиелеу жұмысының мони-
торингі.

Іс-тәжірибенің болжамы: Егер ұлттық ойындар ба-
ла лардың жас ерекшелігіне сəйкес жүйеленсе, ойын-
дардың мазмұны жинақталса, əдістемелік көмекші құ-
рал дар дайындалса, онда ұлттық ойындардың мəні 
ашы ла түседі. Балалар ойындардың шарттарын біледі, 
қиын дық  тарды жеңуді үйренеді.

Ойынды оқу іс-əрекетінде қолдану балалардың ой-
өрі сін жетілдірумен бірге, өз халқының асыл мұраларын 
бо  йына сіңіреді. Біздің халықтық педагогикада еңбек 
тəрбиесі өте ертеден бастау алады. Ертеден келе жатқан 

еңбек тəрбиесінің əдіс-тəсілдер құралы, сөз жоқ, ойын 
бо лып табылады. Еңбек адамның қалыптасуы мен тəр-
бие ленуінде өмірлік тəжірибе береді жəне халықтың 
даму барысында шешуші рөл атқарады. Ойын арқылы 
бала қоршаған ортаны өз бетінше зерделейді. Мəселен, 
қазақтың ұлттық ойындары: «Арқан тартыс», «Орамал 
тас тамақ», «Бəйге», «Аударыспақ», «Көкпар», «Күрес», 
«Хан талапай», «Қыз қуу», «Тоғыз құмалақ», «Теңге 
алу», «Сақина салу», «Асық», «Күн мен түн», «Кім 
күшті?», «Қазан», «Үкі», «Дауыста, атыңды айтам», 
«Тап қыр» т.б. балалардың еңбекке деген қарым-қаты -
насы мен қабілеттерін арттырады. Оқу үрдісінде ұлттық 
ойын элементтерін пайдалану оқу іс-əрекеті тақырыбы 
мен мазмұнына сай алынады. Сонда ғана оның та ным-
дық, тəрбиелік маңызы арта түседі. Балаларды əсіресе, 
«Си қыр лы қоржын», «Көкпар», «Асық» секілді ұлттық 
ойын дарға қатыстыру өте тиімді екеніне көз жеткізу 
қиын емес. Бұл ойындарды жаңа материалды бекіту не-
ме се қайталау кезінде қолдану керек деген пікір бар. 
Бала ойынның үстінде не соңында өзінің қатысу бел сен-
ділігіне қарай түрлі баға алуы мүмкін. Тəрбиеші əр 
баланың еңбегін бағалап, ынталандырып отыруы тиіс. 
Ойын ның тəрбиелік маңызы мынада: ол баланы зерек-
тік ке, білгірлікке баулиды. Сөз əсемдігін сезінуге үйре-
те ді. Батылдыққа, өжеттікке тəрбиелейді.

Халқымыздың ұлттық ойындарында ұрпақ қамын 
ой лаған, бір жүйеге келтіріліп өрнектелген ой мен əре-
кет ті, құпия философияны түсінуге жетелейтін адам гер-
шілік үлгі-өнегенің желісі бар. Сондықтан ойындарды 
отбасы тəрбиесінен бастап, балабақшада түрлі тəрбиелік 
шараларда қосымша материал ретінде пайдалану қажет. 
Кейінгі кезде ұлттық ойындардың көбі ұмыт болып, 
мүл де жоғалуға жақын. Ойын баланың көңілін өсіріп, 
бойын сергітіп қана қоймай, оның өмір құбылыстары 
жай лы таным-түсінігіне де əсер етеді. Балалар ойын ар-
қы лы тез тіл табысады. Бір-бірінен ептілікті үйренеді. 
Он ың үстіне дене қимылы арқылы өзінің денсаулығын 
ны ғайтады. Халқымыз ойындарға тек балаларды ал дан-
дыру, ойнату əдісі деп қарамай, жас ерекшеліктеріне сай 
олардың көзқарасының, мінез-құлқының қалыптасу 
құралы деп ерекше бағалаған. Қазір бізге жеткен ойын-
да рымыз: «Тоғызқұмалақ», «Қуыршақ», «Асық ойын-
дары». Қазақтың көне жыр-дастандарында ұлттық 
ойындар балаларды тəрбиелеуде ерекше орын алғандығы 
айқын көрінеді. Ойындардың үйретуші мүмкіндіктері 
ту ралы бұрыннан белгілі. Көптеген белгілі педагогтар 
оқыту процесінде ойындарды қолдану тиімділігіне баса 
на зар аударған. Ойын – эмоциялық жəне ақыл-күш-
терінің қысымын талап ететін, ерекше ұйымдастырылған 
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жұмыс. Ойын əрқашан шешім қабылдауды болжайды – 
не істеу, не айту керек, қалай жеңу керек? Бұл сұрақтар-
ды шешу тілегі ойнайтындардың ойша қызметін шиеле-
ніс ті ре түседі. Балалар үшін ойын ең алдымен – қызықты 
ермек. Ойында бəрі тең. Ол тіпті əлсіз балалардың да 
қолынан келеді. Бала ойыны – кең түсінік. Сабақтағы 
ойындардың орны жəне ойынға берілетін уақыт бірқатар 
факторларға байланысты: балалардың дайындығына, 
оқытылатын ма териалға, нақты мақсаттар мен сабақ 
шарттарына жə не т.б. Егер ойын бірінші бекіту кезінде 
жаттықтыратын жаттығу ретінде қолданылатын болса, 
онда оған са бақ тың 20-25 минутын беруге болады. Біз 
оны ойын шарттарын түсіндіру процесіне енгізуді ұс-
танамыз. Ұлттық қи мыл ды ойындар балалардың қоз ғалу 

белсенділігінің дамуы, олардың денсаулығының кү  -
шеюі үшін қолайлы жағдай жасайды, қандай да бір оқу-
тəрбиелеу тапсырмаларын шешуге жəрдемдеседі. 
Қимылдық ойындар белгілі ере же лер бойынша ұйым-
дастырылады. Балалар оларға сəйкес əрекет етеді, 
қарым-қатынас жасайды. Мен ұлт тық ойындарды ба ла-
ларға, серуендерде, сабақ арасындағы уақыттарда, сон-
дай-ақ қандай да бір оқу тапсырмаларын орындау 
кезінде немесе бой сергіту кезінде ұсынамын. Ұлттық 
ойындарды ойнатудағы мақсат, бала өз хал қы ның ұлт-
тық мəдениетімен танысады, өз халқының болмысын 
танып біледі, адамгершілік-патриоттық рухты өз бойына 
сіңіріп өседі. Ойын баламен мəңгілік өмір сүреді. Сон-
дық тан ойын-баланың өмірінің нəрі деп білеміз.

«БАЛАНЫҢ ШЫҒАРМАШЫЛЫҚ ҚАБІЛЕТІН 
ДИДАКТИКАЛЫҚ ОЙЫНДАР АРҚЫЛЫ ДАМЫТУ»

УМИРБАЕВА 
Гулмира Мұхтарқызы,
№39 «Хиуаз» 
балабақшасының 
тәрбиешісі

Бүгінгі таңда елімізде білім берудің жаңа жүйесі құ-
рылып, əлемдік білім беру деңгейіне жету бағытында игі 
қадамдар жасауда. Мұның өзі мектепке дейінгі педа го-
ги ка теориясына да ықпал жасап, білім берудің маз-
мұнын жаңартуға жол ашып отыр. Сондай-ақ, педа гог-
тар алдына қойылған жаңа талап-мақсаттар олардың көп 
ізденіп, бала тəрбиесінде, оларды оқытуда əдіс-тəсіл-
дерді үнемі жетілдіре отырып, жаңа техно логияға бай-
ланысты тəжі рибеден туған озат үлгілерді күнделікті 
бол мыста көп теп пайдалануға жетелейді.

Мектепке дайындық – бұл мектеп тəжірибесін оң тай-
лан дыру мақсатында баланың игерген белгілі білімі 
жəне дағдысының нəтижелік көрсеткіші болып табы ла-
ды, бұл кезеңде күш жұмсалатын, моторлы, əлеуметтік 
дағ дылар, оқу себептері, тіл жəне танымдық дағдылары 
тұ рақты əрі берік қалыптасады. Сол себепті баланың 
мек тептегі оқуын жəне оның жеке қасиеттерін дамыту 
деңгейін арттыруға психологиялық дайындығы 5-6 жас-
қа дейінгі балалардың мектепке дейінгі білімін жүзеге 
асыру кезеңінде аса жауаптылықпен өтуі тиіс. 

Баланың ой операциясын дамытып талдау, жинақтау, 
топтау жəне классификациялауға арналған дидактикалық 
ойындар, жаттығулар жүргізуге болады. Балаға бірнеше 
зат тардың бейнесі көрсетіледі. Бала сол суреттерге қа-
рап талдап, топтап, жүйелеп, логикалық ой қорытын-
дысын шығара білуі керек. Балалардың қызығушылығын 
арт тырып, білім дəрежесін жетілдіруде ойынның мəні 
зор екендігіне нақты көз жеткіздік. Дидактикалық ойын-
дар дың жік темесін пайдаланғаннан кейін оның нəти-
желігін анық тауға мүмкіндік беретін қорытынды жұмыс 
жүргі зіл ді. Мектепалды даярлық топ балаларының 
ақыл-ойын дамытуда дидактикалық ойындарды кеңінен 
пайдалана отырып, олардың танымдық белсенділігін, 
қызығу шы лығын арттырамыз. Балалардың ақыл-ойы, 
логикалық ойлауы, байланыстырып сөйлеу тілі дами 
түс ті. Қызығу-танымдық іс-əрекеттің қозғаушы күші 
екенін ескерсек, дидактикалық ойындарды бала бақ-
шаның оқыту үрді сінде пайдаланудың маңызы зор. 
Мектеп жасына дейінгі балаларды оқыту үрдісіне қы-
зықтыру арқылы бала қабі ле ті ашылып, дарыны ұш-
талады, өз күшіне, мүмкіндігіне сенімі артады, дара 
тұлғалық сипаттарға ие бола бастай ды. Танымдық қы-
зығу оқыту мен тəрбиелеу нəтижесінде қа лыптасады. 
Педагогикада оны қалыптастырудың үш жағдайы қа-
растырылған.

Біріншісі – оқытудың мазмұны, мұндағы балаларды 
қызықтыратын мазмұнның берілу түрі, жаңалығы, ғы-
лым мен техниканың соңғы табыстары, таңдандыратын 
тари хи деректер, ғылыми білімнің іс жүзінде қолда-
нылуы, бұ рыннан білетін мағлұматтың жаңа қырының 
ашылуы. 
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Екіншісі – балалардың таным əрекетін ұйымдастыру 
формалары, құралдарын жəне əдістерін жетілдіру. Бұған 
жа та тындар: сабақтың дəстүрлі емес түрлерін өткізу, 
олар да қолданылатын техникалық жəне көрнекі құрал-
дар дың тиімділігін арттыру; танымдық ойындар ұйым-
дастыру; проблемалық жəне интегративті ұстанымдарды 
жү зеге асыру; пəнаралық байланыстарды тудыру; ғы-
лымның өмірмен, өндіріспен техника жəне экологиямен 
байланысын ашып көрсету; балалардың өздігінен іс тей-
тін жұмыстарын жəне өздігінен білім алуды тиімді 
ұйым дастыру; шығармашылық жəне зерттеу жұмыс-
тарын бел сенді қалыптастыру; білімді тексеру мен ба-
ғалау, ма  дақтаудың алуан түрлерін ұтымды пайдалану 
арқылы оқытудағы кері байланысты жетілдіру. 

Үшіншісі – тəрбиеші мен балалар, балалар мен ба-

лалар арасындағы қарым – қатынаста сыйластық, ізет -
тілік орнатып, жүрек жылуының болуын қамтамасыз 
ету. Балалар өзі ұнатпайтын тəрбиешінің оқу-қызметіне 
еш қашан қызықпайды. Балалар өзара сыйласа алмайтын, 
тəртіп жиі бұзылатын оқу-қызметінен тезірек құтылуға 
тырысады. 

Қызығуды туғызу үшін тиімді қолданылған дидак-
тикалық ойын түрлері тəрбиешінің түсіндіріп отырған 
ма териалын балалардың зор ынтамен тыңдап, берік мең-
ге  руіне көмектеседі. Өйткені мектеп жасына дейінгі 
ба ла лардың аңсары сабақтан гөрі ойынға ауыңқырап 
тұ рады. Қызықты ойын түрінен кейін олар тез сергіп, 
тап сырманы ықыластана əрі сапалы орындайтын бола-
ды. Дидактикалық ойындарды барлық топтарда қол да-
нуға болады.

«ДЫБЫС ЖӘНЕ ӘРІПТЕР»

УРКИНБАЕВА 
Жанар Куралбайқызы,
№39 «Хиуаз» балабақшасының тәрбиешісі

Оқу қызметінің мақсаты: Балаларға дыбыс пен 
əріп туралы түсінік беру. Оларды ажырата білуге үйре-
ту. Сөздерге дыбыстық талдау жасату арқылы сөздік 
қор ларын молайту. Топтық жұмыста бір-біріне кө мек-
тесуге үй рету. Жазуға қолдарын жаттықтыру.

Əдіс-тəсілдер: Түсіндіру, сұрақ-жауап.
Көрнекі құралдар: Суреттер, ойыншықтар, текше, 

кеспе əріптер.
Психологиялық жаттығу: «Күлімдейік».
– Балалар, адам жанының, жүрегінің кілті біздің езуі-

мізде. Егер біз үнемі достарымызға, ата-анамызға, апай-
ларға күлімдеп, жадырап көңілді жүрсек, біз мейі рім ді, 
ақылды болып өсеміз. Айналамызға күлкі сый ла йық. 

Олай болса келіңдер, бəріміз бірге күлейік!
Кел балалар күлейік,
Күлкіменен түлейік,
Қабақ шытқан не керек,
Күліп өмір сүрейік!
Тосын сəт: Топқа музыка əуенімен қонақ келеді.
Дыбыстар əлемінің ханшайымы: Сəлеметсіңдер 

ме, балалар. Бұл даярлық тобы ма? Мен өте қызықты 
əріптер əлемінен келдім. Дыбыстар əлемінің хан-
шайымымын. Мен сендерге өз əлемім жайлы айтып 
берейін: Əлде қандай патшалықта емес, əлдеқандай 
мемлекетте емес, тура өзіңнің аузыңның ішінде ды-

быстар тұрып жа тыр. Ал олардың үйі міне, қандай 
əдемі! Аузыңды көрсетші, аша ғой қане! Үйдің төбесі 
бар. Еден төменгі таңдай. Ес ік еріндер. Есік бекем болу 
үшін сүйек шар бақтарда ба р. Бəрі жақсы болар еді, үйдің 
ішіне ашулы айдаhар кі ріп алыпты. Ол басқа ды быс-
тардың жолына кедергі жа сап, есікті жауып алады 
немесе қоршауды қойып қоя ды. Олар емін еркін шыға 
алмайды. Сондықтан көк көйлек киіпті. Мен жайлы не 
білесіңдер? (Балалар сөз, сөйлем, да уыс ты, дауыссыз 
дыбыстар жайлы айтады).

Дыбыстар əлемінің ханшайымы: Сендерге қы-
зықты тап сырмаларым бар. Соларды орындасаңдар 
сендерді сыйлықтар күтіп тұр.

– Балалар, ханшайымның тапсырмаларын орындауға 
дайынбыз ба? (Иə).

1-тапсырма: Бұл не? (Алма).
– Қай дыбыстан басталып тұр? (А).
– Алма сөзінде қанша дыбыс, қанша əріп бар? (4 əріп, 

4 дыбыс бар).
– Алма сөзі неше буынға бөлінеді? (Ал-ма, екі буын).
– Дұрыс. Сөзде қанша дауысты дыбыс болса, сонша 

буын болады. Сөздің естілуіне қарай бірнеше бөлікке 
бө луге болады. Оны буынға бөлу деп атаймыз. Алма сө-
зін де қанша дауысты дыбыс, қанша дауыссыз дыбыс 
ба р? (Екі дауысты, олар (А а) дыбыстары). Өйткені олар 
əнде тіп, кедергіге ұшырамай айтылады. Оларды қызыл 
текшемен белгілейміз. (Л, М) – дауыссыз. Өйткені ке-
дергіге ұшырап айтылады. 

– «Алма» бұл сөз. Алма қандай болады? (Қызыл).
– Яғни, бұл да сөз. Енді екі сөзді байланыстырайық. 

Қызыл алма. Бұл енді сөйлем болады. Сөйлем сөздерден 
құ ралады. Ол тиянақты ойды білдіреді.
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2-тапсырма: Балаларға таспадан иттің үруін, маши-
на ның гүрілін тыңдату. 

– Балалар сендердің тыңда ған да рың дыбыстар. 
Оларды көзбен көрмегенмен құлақпен ес тиміз. Сонымен, 
дыбыс дегеніміз не? (Дыбысты біз естиміз, айтамыз. 
Олар əріппен таңбаланып жазылады).

3. Дидактикалық ойын: «Қай дыбыстан баста -
лады?» Суреттегі заттың қай дыбыстан басталатынын 
табу. (Таға, ата, аға, ара).

Сергіту сəті.
4-тапсырма: Сурет бойынша сөйлем құрастыр. Тек-

шемен сөйлем жазу.
Балалар ойын ойнайды. Жемістерді себетке жинайды.
5-тапсырма: Сөздік ойын. «Қарама-қарсы сөздер»

Мен «жоғары» десем, сен...
Мен «үлкен» десем, сен...
Мен «алыс» десем, сен ...
Мен «биік» десем, сен...
Мен «ауыл» десем, сен...
6-тапсырма: Жұмбақтардың шешуін тап.
Үстінен тоны түспеген,
Сонда да араз қыспенен. (Аю)
Алма дерсің, түсіне қарап,
Жүгері дерсің, ішіне қарап,
Татсаң тəтті, бал шəрбəтті. (Анар)
Əрі қызыл, əрі тəтті,
Татқан жанды таңырқатты. (Алма)
Қорытынды: «Өз көңіл- күйіңді сал».

«МЕН ЖӘНЕ МЕНІҢ ОТБАСЫМ»

ҚҰДАЙБЕРГЕНОВА 
Гүлім Сұлтанқызы,
№39 «Хиуаз» 
балабақшасының 
тәрбиешісі

Білім беру саласы: Əлеуметтік орта.
Білім бөлімі: Қоршаған ортамен танысу.
Мақсаты: Балалардың отбасы туралы ұғымын ке-

ңей ту. Əртүрлі тапсырмалар, ойындар, мақал-мəтелдер 
арқылы тілдік қорларын дамыту, өз ойларын айқын 
жеткізе білуге үйрету. Үлкенді сыйлап, кішіге құрмет 
көр сете білуге, қамқорлыққа, жақсылық жасауға тəр-
биелеу.

Құрал-жабдық: Отбасының, балалардың суреттері.
Дидактикалық ойын.

Əдіс-тəсілдер: Түсіндіру, əңгімелеу, ойын.
Шаттық шеңбері.
Тосын сəт: Қонаққа Дымбілместің келуі.
– Сəлеметсің бе, Дымбілмес.
Дымбілмес: Сəлеметсіңдер ме? Балалар, маған сен-

дердің көмектерің қажет. Білгішбектің жасырған жұм-
бақ тарының жауабын дұрыс шешсем, ол мені өзінің 
«Біл гіштер» тобына қабылдайды. Бірақ, мен қанша оқы-
сам да, басыма түк кірер емес.

– Дымбілмес, сен қамықпа. Біздің балалар саған кө-
мек теседі. 

Білгішбектің тапсырмалары:
1-жұмбақ:
Төрде отыр кəріміз,
Қуат берер данамыз.
Əулиедей аялап,
Ардақтаймыз бəріміз! (Ата)
2-жұмбақ:
Əлемдегі ең асыл жан,
Жақсылыққа үйреткен.
Жамандықтан шектейді.
Ешкім оған жетпейді! (Əже)
3-жұмбақ:
Қиын-қиын жолдардан,
Қорықпаймын ол барда.
Асқар таудай ардақтап,
Өтемін оны пір тұтып. (Əке)
4-жұмбақ:
Ботам менің – өмірдегі тірегім,
Ботам менің– кеудемдегі жүрегім.
Егер менің қасымда сен болмасаң,
Бұл өмірде қалай ғана жүремін. (Ана)
– Балалар, біз жұмбақтың жауабын дұрыс таптық. 
Дымбілмес: Алақай, мен енді «Білгіштер» тобына 

қа  былданамын. Балалар сендер маған көмектестіңдер. 
Сен дерге рахмет! Енді мен Білгішбекке барып жауа-
бымды айтайын. Сау болындар.

– Балалар, отбасы – адам баласының өсіп-өнер алтын 
ұясы. Адамның өміріндегі ең қуанышты қызық дəурені 
осы отбасында өтіп жатады. Олар бізге ең жақын, бізді 
əр кезде қолдап, қол ұшын беріп, көмектесетін, ақыл ай-
та тын, жаман мен жақсыны, оң мен солды үйрететін ең 
жақын адамдар.
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Сергіту сəті.
– Сендердің əрқайсыларыңның өз отбасыларың, ана-

ларың, əкелерің, апайларың, ағаларың, қарындастарың, 
інілерің бар. Сендер оларды қатты жақсы көресіңдер ме? 
(Балалардың жауабы).

– Жақсы, үйден ата-аналарыңның көмегімен отба-
сылық сурет галлереясын жасап келулеріңді сұраған 
ед і м. Қане, көрмеге назар аударайық.

– Балалар, кім маған өз отбасы туралы айтып бе реді?
(Балалар өз отбасымен түскен суреттеріне қарап əң-

гі ме лейді).
Дидактикалық ойын. «Менің отбасым дастар  қан да».
Мақсаты: Отбасындағы қарым-қатынас мəдениеті 

туралы түсінік беру, ойын арқылы отбасы мүшелерін 
ажы рата білуге үйрету. Балалардың есте сақтау қабіле-
тін, зейінін, ойлау қабілетін дамыту.

Шарты: Берілген отбасы мүшелерін оз орындарына 
отырғызу.

– Сендер ойынды өте жақсы ойнап шықтыңдар.
 «Ақылды қария – ағып жатқан дария» – деген ма қал-

ды қалай түсінесіңдер. Міне, мынау қария – ол ата мыз. 
Ата дегенде бірден қандай ой келеді. (Балалардың 
жауабы).

– Керемет балалар! Иə, біздің отбасымыздағы ең үл-
ке ні, аса сыйлы, ақылшымыз, ол əрине, қариямыз-ата-
мыз. Ал, дария дегеніміз теңізден кіші, өзеннен үлкен су. 
Ал, су ба ла лар таза болады, бір орнында тұрмай сарқы-
рап ағып жа  тады. Ендеше қариямыз дариядай жылдар 
бойы жи на ған ақылын бізге айтып отырады екен. Ен-
деше ба ла лар осы мақалды жаттап алайық. «Ақылды 
қария – ағып жатқан да рия».

«ӨЗ-ӨЗІМДІ ҚҰРМЕТТЕЙМІН»

ХОДЖАЕВА Багира Габитқызы,
№39 «Хиуаз» балабақшасының тәрбиешісі

Білім саласы: Əлеуметтік орта.
Білім бөлімі: «Өзін-өзі тану».
Мақсаты: Балаларға адам бойындағы құнды қа сиет-

тер туралы түсінік беру. Өзін-өзі тани білуге, жақ сы 
істер жасай білуге баулу. Əдептілік туралы түсініктерін 
ке ңей ту. Ұқыптылық, жақсылық, адамгершілік ұғымы-
ның мə нін ашу. Өзін-өзі бағалай білу түсініктерін қа-
лыптас ты ру. 

Шаттық шеңбері.
– Балалар, қараңдаршы, қандай суреттер көріп отыр-

сың  дар? (Балалар мектепке бара жатыр. Атаға көмек 
көр    сетуде...).

– Егер біз өз-өзімізді жақсы көретін болсақ, бойы-
мыз ға осындай игі қасиеттер дариды. Өз-өздеріңді жақ-
сы көру арқылы адамгершілікті, кішіпейілділікті, мейі-
рім ді лікті, үлкенді құрметтеуді үйренесіңдер.

Күн: Сəлеметсіңдер ме, балалар!
Бар жақсылық жақсы адамның жолында,
Жаман болып тумайды ешкім анадан.
Жаман адам қайдан шыққан соңында?
Соны ойла да өзіңе-өзің есеп бер.
Көктем – өмір, көгерер бəйшешектер,
Екі жол бар жағаласып жататын,
Жақсылыққа апаратын жетекке ер.
– Күн, тілегіңе көп рахмет! Балалар, саған өздерін не 

үшін жақсы көретіндері жайлы айтып бергісі келеді. 
Күн, сен өзіңді жақсы көресің бе?

Күн: Иə, мен өзімді құрметтеймін. Өйткені, мен 
үлкенмін, жарықпын, жылы жəне өте ыстық боламын. 
Мен балалардың үлкен болып өсуіне, бақшаның гүлде-
нуі мен жердің құлпыруына мүмкіндік беремін.

– Əр адам өзінің жақсы қасиеттерін білуі тиіс. Қане, 
балаларды тыңдайық.

1-бала:
Жақсыдан үйрен.
Жаманнан жирен. 
2-бала:
Бала болсаң болғандай бол,
Ағайынға қорғандай бол
3-бала: 
Еңбек адамның көркі,
Адам заманның көркі.
4-бала: Ашу дұшпан, ақыл дос.
Ойын: «Айна».
– Балалар, қане, бəріміз бірдей айнаға қарайық. 

(Балалар айнаға қарап өздері жайлы айтады).
– Мен жалқау емеспін.
– Мен үнемі таза жүремін.
– Мен ата-анамды құрметтеймін.
– Мен үнемі кіші балаларға қамқор боламын.
– Мен жақсылық жасай аламын.
– Үлкенді құрметтеуді білемін.
Күн: Балалар, сендер де өздеріңнің жақсы қасиет те-

ріңді біледі екенсіңдер. Əрдайым өздеріңді сыйлап, құр-
мет теңдер. (Балалармен қоштасады).

Сергіту сәті. 
– Балалар, орындарыңа еркін жайғасып отырыңдар. 

Көздеріңді жұмып, терең демалыңдар. Жүрегіміз мейі-
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рімге толы. Тек жақсы істерді ойлаймыз. Бойы мыздағы 
жақ сы қасиеттер арқылы өзімізді құрметтейміз. Енді 
көз деріңді ашыңдар. (Күтпеген жерден Кірқожалақ ке-
ле ді).

Бала: 
Мынау бала, түрін қара,
Кір-қожалақ қап- қара.
Тырнақ өскен, шашы көптен,
Алынбапты масқара!
– Сен кімсің?
Кірқожалақ: Кім екенімді табыңдар!
Жуынуды ұнатпаймын,
Сабынмен достаспаймын.
Лас боп жүргенді ұнатамын,
Сондықтан да Кірқожалақпын!
– Сен бізге неге келдің?
Кірқожалақ: Мен өзіме дос іздеп келдім. Бұл бала-

лар  дың арасында кірқожалақтар бар шығар?
– Біз тазалықты сүймейтін жəне өзін жақсы көр-

мейтін дермен дос болмаймыз.
Кірқожалақ: Мені қумаңдаршы. Өзін жақсы көретін 

бала қандай болуы керек?
– Кірқожалаққа өзін жақсы көретін бала қандай 

болатынын айтып беріңдерші. 

Балалар: Біз таңертең жаттығу жасаймыз, тісімізді 
та залаймыз, беті-қолымызды жуамыз, шомыламыз. Таза 
киім киеміз.

– Көрдің бе, Кірқожалақ. Біздің балалар өздерін таза 
ұстайды, тəртіпті, ұқыпты. Сондықтанда өздерін жақсы 
кө реді. Қане, Кірқожалақты тазалыққа сиқырлайықшы. 
(1, 2, 3 – «Таза бол»).

Кірқожалақ: Рахмет достар, мен енді таза болып 
жү ремін. Өзімді жақсы көремін. (Қоштасады).

Ойын: «Мен жақсы көремін».
Ойынның шарты бойынша балалар табиғат, ауыл, 

отбасы, гүл, балабақша бейнеленген суреттерге қарап, 
оларды не үшін жақсы көретінін айтып береді.

– Мен табиғаттың таза ауасын жақсы көремін.
– Мен ауылдың құрт, май, ірімшігін жақсы көремін.
– Ата-анамды мəпелеп өсіргені үшін жақсы көремін.
– Гүлдің əдемілігі мен иісін жақсы көремін.
– Балабақшамды тəрбие бергені үшін жақсы кө ре-

мін.
Қорытынды: Өзін-өзі жақсы көру дегеніміз, жақсы 

қа сиеттерге ие болу. Таза, ұқыпты жүру. Достарын, 
туған-туысқандарын сыйлау, жақсылық жасау. Сонда 
ғана өз-өзімізді құрметтейміз. (Балаларды мақтау, ма-
дақтау).

«ТАБИҒАТТАҒЫ ҚАУІПСІЗДІК ЕРЕЖЕСІ»

МОЛДАБАЕВА 
Ботагоз Омирбайқызы, 
№39 «Хиуаз» 
балабақшасының 
тәрбиешісі

Мақсаты: Балаларды табиғат аясында өзін-өзі ұстау 
мəдениетін, дағдыларын қалыптастыру. Қауіпсіздік ере-
жесін сақтауға үйрету. Өзін-өзі бағалауға тəрбиелеу.

Көрнекіліктер: Мазмұнды суреттер. Орман көрінісі.
Əдіс-тəсілдері: Сөздік, көрнекілік, ойын.
Шаттық шеңбері. 
Тəрбиеші балалардан жыл мез гілдері, олардың өзіне 

тəн ерекшеліктері жайлы сұ райды. Балалар тəрбиешінің 
сұрақтарына жауап береді. 

– Балалар, бізге Ернар мен Жанар есімді достарың 
хат жолдапты. Олар орманнан саңырауқұлақ терген 
екен. Алайда олардың қайсысын жеуге болатындығын 

біл мейді. Сол себепті сендерден көмек сұрайды. Бірақ, 
олар өз де рінің қандай саңырауқұлақ жинап алғандығы 
ту ралы айтпапты. Суреті де жоқ. Олар бізді орманда 
күте тін дік терін жазыпты. Сондықтан мен сендерді ор-
манға сая хат қа ба руға шақырамын. Барлығымыз көлікке 
оты ра мыз. (Тəр биеші балаларды алдын ала дайындаған 
ор ман ға алып келеді). 

– Міне, орманғада келіп жеттік. (Балалар көліктен 
тү седі).

– Балалар, қараңдаршы, айналамызда қоқыстар 
жатыр. Оны осылай тастап, лақтырып кетуге болмайды. 
Оған арналған арнайы қоқыс жəшігі бар. Соған тас-
таймыз. Ара сында нанды да тастапты. Ас атасы нан де-
мекші, нан ды осылай тастауға бола ма? Нанды біз қас-
терлеуіміз ке рек, қоқыстарға тастамаймыз. Оларды біз 
құстарға, тор ғайларға шашамыз. Міне, Ернар мен 
Жанарға да ке ліп жеттік. Сəлеметсіңдер ме, балалар. 
(Ернар мен Жанар ба ла лармен амандасып, оларға 
себеттегі саңырауқұлақ тарын көрсетеді).

– Балалар, мынау улы саңырауқұлақтар ғой. Оларды 
жеуге болмайды. Бұлар адамдар үшін өте зиян. Ернар, 
Жа  нар сендер тек улы саңырауқұлақтарды теріп алып-
сың дар. Бұлардың барлығы жарамсыз.
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Ернар мен Жанар: Біз білмей қалдық.
– Міне, балалар көрдіңдер ме, егер өздеріңе таныс 

емес өсімдік, саңырауқұлақ немесе жидек көрсеңдер, 
оны теріп жеуге болмайды екен. Ал орманда басқа да 
жеу  ге жарамды жемістер бар. Мысалы, міне, мына қы-
зыл жидекке қараңдаршы. Мұны адамдар қой бүлдірген 
деп те атайды. Осыған ұқсас жемісті көргендерің бар ма? 
(Ба ла лардың жауабы).

– Балалар, табиғат аясында жəндіктерден де абай 
болуы мыз керек. Өйткені мұнда өте қауіпті жəндіктер де 
ба р. Мысалы ара, кене, жылан улы жəндіктер.

Дидактикалық ойын: «Зиянды өсімдіктер мен қа-
уіп ті жəн діктер». 

Ойынның шарты бойынша балалар алдын ала қиы-
лып берілген суреттердің ішінен серуенге барғанда 
жеуге бол майтын өсімдіктердің, қауіпті жəндіктердің 
суретін тақ таға жабыстырады. 

– Балалар, сендер білесіңдер ме, орманға, тауға, жал-
пы табиғат аясында қандай қауіпсіздік ережесін сақ тау 

ке рек? (Жəндіктерден абай болу керек. Отпен ойнауға 
болмайды. Егер от жаққан болса, ке тер кезде оны сөн-
діру керек. Əйтпесе өрт шығуы мүм кін. Жы ланның, 
кененің шағып алуынан сақтанған жөн. Серуенде жүр-
генде үлкендерден алыс кетпеу керек. Өзі білмейтін 
саңырауқұлақтар мен жидектерді теріп жеуге болмайды. 
Үшкір заттармен ойнамау керек).

Сергіту сəті.
– Жарайсыңдар балалар, саяхатымызды аяқтап ба-

лабақ шаға оралайық. Міне, балабақшамызға да келіп 
жет тік. Бүгінгі сая хаттан алған білімдеріңді пысықтап 
алу үшін тағы бір ойын ойнайық. 

Ойын: «Таңдап алда, атын ата». 
Ойынның шарты бойынша балалар «Құстың ұясын 

бұзба», «Ағаштарды сындырма», «Қатты айқайлама», 
«Құ  мырсқаның илеуіне тиіспе», «Гүлдерді жұлма» та-
қы рыбына байланысты берілген суреттердің атын атап, 
олар ды тиісті фланеграфқа апарып орналастырады.

Қорытынды.

«КҮЛДІРГІШ БІЗДЕ ҚОНАҚТА»

УЗБЕКБАЕВА 
Құндыз Нұрниязқызы,
№39 «Хиуаз» 
балабақшасының 
тәрбиешісі

Білім беру саласы: «Коммуникация».
Ұйымдастырылған оқу қызметі: Драма.
Мақсаты: Балаларды ертегі барысын, мазмұнын 

ұғы нуға, рөлдерді түсініп ойнауға үйрету. Балалардың 
ті лін дамыту, байланыстырып сөйлеуін қалыптастыру. 
Кейіпкерлердің іс- əрекеттері мен дауыс ырғақтарын 
сəй кестендіре дұрыс сөйлеуге баулу. Достыққа, бірлікке, 
адамгершілікке, мейірімділікке тəрбиелеу.

Көрнекіліктер: Мазмұнды суреттер, бейнетаспа, 
ертегі кейіпкерлері.

Əдіс-тəсілдер: Түсіндіру, сұрақ-жауап, əңгімелесу.
Шаттық шеңбері:
Біз ерекше баламыз,
Біз əдепті боламыз.
Досымызды көргенде,
Қуанып қарсы аламыз.

– Балалар, бүгін мен өте қуаныштымын. Осы көңіл-
кү йімді сендермен бөліскім келеді. Қане, бір-бірімізге 
жақ сы көңіл-күйімізді жымию арқылы білдіріп, оқу қыз-
метімізді бастайық.

Ойын: «Сиқырлы текше».
Шарты: Текше қырларында əртүрлі көңіл-күй бей-

не ленген смайликтер жапсырылған. Бір бала ортаға 
шығып, «Айнал, дөңгелен, бір қабырғаңа жат!» деп, 
текшені ор таға лақтырады. Балалар текшенің бетіндегі 
суретке қа рап, көңіл-күйді салып береді. Кез келген бала 
көңіл-күйге сəйкес эмоциямен өзі білетін бір тақпақ 
айтып бе реді.

Ғажайып сəт: Есікті қағып Күлдіргіш келеді. 
Күлдіргіш: Мен əрқашан күліп жəне бəрін күлдіріп 

жүргенді ұнатамын. Сендердің де, апайларыңның да 
көңіл-күйі жақсы сияқты ғой. 

– Иə, бізде бүгін ерекше оқу-қызметі болып жатыр. 
Сондықтан көңіл-күйіміз тамаша. Ал балалар, Күлдір-
гішпен жақын танысайық. Күлдіргішті кімдер ойнайды? 
(Ак терлер).

– Актер деп кімді айтамыз? (Сахнада өнер көрсететін 
адамдарды).

– Актерлер түрлі рөлдерді ойнау үшін өздерін қалай 
өзгертеді? (Костюмдер киеді, беттерін бояйды т.б.).

– Сендер де актер болып ойнағыларың келе ме? (Иə). 
– Сендер қандай ертегілерді білесіңдер? («Бауырсақ», 

«Жеті лақ», «Қызыл телпек», «Мақтақыз бен мысық», 
«Шал қан»).
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БАЛАБАҚША ТЫНЫСЫ

«ҒАЖАЙЫПТАР ӘЛЕМІНЕ САЯХАТ»

ТАЛАСБАЕВА Джумагуль 
Буркичбайқызы,
№ 39 «Хиуаз» 
балабақшасының 
тәрбиешісі

Білім беру саласы: Коммуникация.
Бөлімі: Драма.
Мақсаты: Балаларды ертегі барысын, мазмұнын 

ұғынуға, рөлдерді түсініп ойнауға үйрету; байланыс-
тырып сөйлеуін қалыптастыру; тілін дамыту. Кейіп -
керлердің іс-əрекеттері мен дауыс ырғақтарын сəй-
кестен діре дұрыс сөйлеуге баулу, адамгершілікке, 
мейі  рім ділікке тəрбиелеу.

Қолданылатын көрнекі құралдар: Ертегі туралы 
қуыр шақ театры, түрлі-түсті қағаздан жасалған кішігі-
рім көбелектер үлгілері, ширма.

Билингвальды компонент: Ертегі-сказка, қоян- 
заяц, түлкі-лиса, əтеш-петух.

Шаттық шеңбері. 
Арайлап бүгін атты таң, 
Шашып бізге шапағын.
Тілейміз сізге ақ таңның
Қуанышын, шаттығын.
– Балалар, сендерді ғажайыптар əлеміне саяхатқа 

ша қырамын. Көзімізді жұмып, тынышталайық. Көз ал-
ды мызға ғажайыптар əлеміндегі гүлдерге қонған кө бе-
лек терді, сайрап ұшқан құстарды, тауда жүрген аңдарды 
елестетейік. Ал енді көзімізді ашайық. Ғажайыптар əле-
мін дегі көріністі бірге тамашалайық. Балалар, сендер 
көз деріңді жұмғанда не елестеттіңдер? (Балалардың 
жауабы).

Тыныс алу жаттығулары:
– Балалар, біз өзімізді гүлдер бағында жүрміз деп 

елес тетейік. Гүлдер əдемі жəне хош иісті болады. Қане, 
гүл дерді иіскеп көрейікші. Тамаша! (Балалар жіп ұс та-
ған қолдарын жоғары көтеріп, көбелекті ерін деңгейін де 
ұстайды. Сол мезетте мұрын арқылы ауа жұтып, ауа 
ағы мын көбелекке қарай, оны «ұшыру» үшін бағыт-
тайды. Жат тығу 2-3 рет қайталанады).

– Балалар, сендер қандай театрларды білесіңдер? 
(Қуыршақ театры, конус театры, көлеңке, үстел үсті, 
сау  сақ театры).

– Ал, осы театрлардағы рөлдерді кімдер ойнайды? 
(Ак терлар).

– Қандай ертегілерді білесіңдер? Актер болып ойнап 
көргілерің келе ме? (Иə).

Тосын сəт. Қоянның келуі.
– Сəлеметсің бе, қоян. Сен неге көңілсізсің?
Қоян: Мені түлкі үйімнен қуып шықты.
– Қоян, бəрі жақсы болады. Сен уайымдама.
Сергіту сəті.
– Балалар, мен сендерді ғажайыптар əлеміндегі 

«Түл кі мен қоян» ертегісін қуыршақ театры арқылы 
сахна лауға шақырамын. Балалар, мəдениет орталығына 
бар ғанда өздеріңді тəртіпті ұстауларың керек: ұялы те-
ле фонды қолданбаймыз, сағыз шайнамаймыз, қатты 
сөй лемейміз. (Балалар ертегіні сахналайды).

– Ертегіде не туралы айтылды? Достар қандай болу 
ке  рек? Түлкінің жасаған əрекеттері дұрыс па? Сен бол-
саң, не істер едің? (Балалардың жауабы).

– Қоян, сенің көңіл-күйің көтерілді ме? Мен саған 
мына қуыршақты сыйлаймын.

Қоян: Рахмет. (Балалар қоянмен қоштасады).
Ойын: «Не келе жатыр?». 
Балалар шеңберге тұрып, жұмбақтарды шешеді, 

жануарлардың іс-қимылын қайталап көрсетеді. Сонан 
соң тəрбиеші қорытынды жасап, балаларды мадақ тайды.

«Шалқан» ертегісін сахналау. 
Сергіту сəті: «Гүл».
Ойын: «Жауабын тап».
Шарты: Жұмбақ жасыру арқылы кейіпкерлердің 

атын атау. («Бір қазан сүт» ертегісінің кейіпкерлері шы-
ға ды).

–  Балалар, біз бəріміз енді өсіп келе жатқан гүлдер-
міз. Күн шықты, гүлдер жайлап ашылып, өсіп келеді. 
Ке нет тен баяу жел соға бастайды. Гүлдер желмен жан-

жақ қа шай қалады. Бір мезгілде аспанға бұлт төніп, 
жаңбыр жауа бас тайды, гүлдер тоңып, бүрісіп жабылады. 
Енді бірде қай тадан күннің көзі ашылып, күлімдеп шы-
ға ды. Сол сəтте гүлдер де құлпырып, жайнап ашыла 
бас  тай ды.

Қорытынды: Тəрбиеші қорытынды жасайды. Бала-
лар ды мадақтайды. Оқу қызметінде оларға не ұнағанын, 
не қызықты болғанын сұрайды. Балалар əсерлерімен 
бө лі седі.
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«АТА МЕН ӘЖЕДЕ ҚОНАҚТА»

ТУРСАНИНА Гульнара Акимжанқызы,
«Колобок» бөбекжай-балабақшасының қазақ 
тілі мұғалімі

Мақсаты: Балалардың сөздік қорын, тіл байлығын, 
логикалық ойлау, көру, сезіну қабілеттерін дамыту. 
Қазақ тілінде дұрыс ойлап, сөйлей білуге дағдылан дыру. 
Халқымыздың салт-дəстүріне, өнеріне деген қызы ғу -
шылы ғын арттыру. Адамгершілікке, кішіпейілдікке, 
ұқып тылыққа баулу. Балалардың коммуникативтік 
əдетін қалыптастыру. 

Əдіс-тəсілдер: Əңгімелеу, сұрақ-жауап, диалог, ди-
дак тикалық ойындар, ойын ойнату, əн айту, домбырамен 
əн тыңдау.

Көрнекілігі: Поезд, ұлттық тағамдар, күз бейнесі, 
дидактикалық карточкалар, жеміс-жидектер, көкөніс 
му ляждары, себеттер.

– Балалар, сəлем сөздің анасы, адамгершіліктің, 
əдеп  тіліктің баспалдағы. Олай болса, бір-бірімізге жақ-
сы тілек, лебіздерімізді білдірейік. (Балалар тілектерін 
біл ді реді).

– Осы айтылған жақсы тілектер қабыл болып, ниет-
те ріңе жетіңдер! Бүгін бізге əжеміз бен атамыз хабар ла-
сып, ауылға қонаққа шақырды. Онда қандай көлікпен 
бара мыз? (Ұшақ, поезд, автобус, жеңіл көлік).

– Біз ауылға поездбен барайық. (Балалар «поездға» 
отырады).

– Балалар, бүгін күн қандай тамаша, айнала қандай 
көрікті, əсем!

Сұрақ-жауап: (Мұғалім балалардан күз мезгілінің 
ерек шеліктері, табиғатта болатын өзгерістер жайлы сұ-
рай ды. Балалар сұрақтарға жауап беріп, күз туралы тақ-
пақ тарын айтады). 

Əн: «Туған жер». (Сөзі Ш.Сариевтікі, музыкасын 
жазған К.Дуйсекеев).

– Міне балалар, біз ауылға да жеттік! (Балаларды ата 
мен əже қарсы алады. Олар балалармен амандасып, та-
ны сып, жөн сұрасады. Балалар аты-жөнін, жасының 
нешеде екенін, нені ұнататынын айтып береді).

Əже: Өте жақсы! Сендердің балабақшаларың қалай 
аталады? («Колобок»).

Ата: Балабақшаларың туралы айтып беріңдерші. 
Онда кімдер жұмыс істейді? (Балабақшамыз биік, үлкен, 
əдемі, екі қабатты. Бақ ша мызда меңгеруші, мұғалім, 
тəрбиеші, күтуші, медби ке, аспазшы, күзетші жұмыс 
істейді).

Əже: Балалар, қане, төрлетіңдер, дастархан басына 
жайғасыңдар. Шəй ішіңдер. Ал атамыз домбырамен əн 
ай тып береді. (Ата домбырамен əн айтады. «Қазақ осы». 
Сө зі Қадыр Мырзалиевтікі, əні Ə.Телғозиевтікі).

– Қымбатты ата, əже, біздің балалар сіздерге тақ-
пақта рын айтып берсін.

1-бала:
Айтады ертегі жан атам,
Ақсақалын салалап.
Құмарымды тарқатам,
Жер мен көкті аралап.
Аппақ күміс сақалды,
Жақсы көрем атамды
2-бала:
Əжемдей данадан,
Ертекке қанамын.
Шақырса даладан,
Жүгіріп барамын.
3-бала:
Аман болсын басыңыз,
Ағармасын шашыңыз.
Шөбере сүйіп əлі де,
Жүзге жетсін жасыңыз!
Би: «Қамажай».
Əже мен ата: Бəрекелді, жарайсыңдар! Керемет тақ-

пақ айтып, би биледіңдер. Рахмет құлындарым! Көңілі-
міз бір көтеріліп қалды. Қане, тамақ алып отырыңдар. 
Сен дер қандай ұлттық тағамдарды білесіндер?

Балалар: Ұннан жасалатын тағамдар: бауырсақ, май 
шелпек, таба нан. Сүт тағамдары: айран, қатық, қай  мақ, 
қымыз, құрт, ірімшік, уыз, сүзбе, сары май. Ет та ғамда-
ры: қазы-қарта, жал-жая, сорпа, сүр ет, қазақша ет, 
қуырдақ.

Əже: Балалар, біз қай республикада тұрамыз? (Біз 
Қа зақ стан республикасында тұрамыз).

Ата: Еліміздің рəміздерін атаңдаршы. (Ту, Елтаңба, 
Əнұран).

– Отан туралы кім тақпақ біледі?
Отан деген – атамекен,
Отан деген туған жер.
Отан – ана, Отан – үлкен,
Қазақстан – туған ел.

Отан – жерім, Отан – суым,
Отан қуат, нəр берді.
Отан – ұран, Отан – туым,
Отан мəнгі гүлденеді.
Ата: Отан туралы қандай мақал-мəтелдер білесің-

дер?
Отан оттан да ыстық.
Ел іші – алтын бесік.
Туған жердің ауасы да шипа.
Отансыз адам – ормансыз бұлбұл.
Ер – елінде, гүл – жерінде.
Отанды сүю отбасынан басталады.

қаңтар-ақпан 2020



43

ТƏСIЛ НЕГIЗI – ТƏЖIРИБЕ

Туған жердің жуасы да тəтті.
Құртақандай торғай да, өз ұясын қорғайды.
Ата: Əжелерің сендерге бір жақсы əн айтып берсін.
(Əже əн орындайды. Халық əні. «Дедім-ай ау».)
Ата: Жүріңдер, мен сендерге ауладағы жануар ла-

рымды көрсетейін. (Ата балаларға сиыр, түйе, қой, ешкі, 
жылқыларын көр сетеді).

Ойын: «Ненің дыбысы, ненің жүрісі?».
Ойынның шарты бойыша балалар шеңбер құрып 

тұра ды. Таратылған дидактикалық карточкадағы жа-
нуар лар дың жүрісін, немесе дыбысын салады. Қалған 
ба ла лар оның қай жануар екенін табады. (Ата үй жа-
нуар лары туралы жұмбақ жасырады. Ба ла лар шешуін 
табады)

Ойын: «Ханталапай».
Əже: Мен сендерге бақшамдағы жеміс-жидектер, 

көкөністерді көрсетейін. (Балалар бақшадағы жемістер 
мен көкөністердің атауларын атайды).

Ойын: «Кім тез жеміс-жидектер, көкөністерді жи-
най ды». 

Ойынның шарты бойынша əр бала өз себетіне неше 
алма, неше алмұрт, неше сəбіз, неше қияр жинағанын 
санап, айтып береді.

– Балалар, ауылда қонақта біз жақсы демалдық, ой-
на дық. Ал енді балабақшамызға қайтатын уақыт болды. 
Жиналайық.

Əже: Құлыншақтарым, мен бауырсақ, құрт əзірлеп 
қойдым, алыңдар.

Балалар: Рахмет ата, əже! Деңдеріңіз сау болсын. 
Жас тарыңыз ұзақ болсын, ауырмаңыздар! Сау болыңыз-
дар!

Ата мен әже: Қонаққа келіп тұрыңдар. Сау болыңдар!

Қарағанды облысы
Саран қаласы

«КӨҢІЛДІ НОТАЛАР»

Роза ДҮЙСЕНБАЙҚЫЗЫ,
Алматы қаласындағы №108 балабақшаның
музыка жетекшісі

Шаттық шеңбері.
– Балалар, мен сендерді əуен залында көргеніме қуа-

ныштымын! Сендердің көңілдерің көтерілуі үшін 
«Жұбыңды тап» ойынын ойнайық. Бұл ойын сендерге 
таныс. Қане, есімізге түсірейік.

Əуенді мен қосқанда,
Көңілді жүгір шаттана. 
Əсем əуен тоқтаса, 
Жұбыңды берме басқаға.

Ойын шарты естеріңе түсті ме? (Иə). 
– Енді аяқ ұшы мен жеңіл жүгірейік. Тізе бүге би-

лейік. Бір-бірімізге қарама-қарсы тұрып қол соғайық. 
Қол ұстаса айналайық. Вальс ырғағымен билейік. (Бала-
лар əуен ырғағымен ілесе жеңіл қозғалуға талпынады).

 – Сендер өз жұптарыңды шатаспай таптыңдар, жа-
райсыңдар! 

Музыка тыңдау. (Құстың үні).
– Балалар, тыңдайықшы, бұл ненің дыбысы? (Құс-

тың).
– Қандай құстың үні? (Бұлбұлдың).
– Дұрыс айтасыңдар, үні қандай керемет! Нəзік, таза. 

Сендер де əн айтқанда осындай таза, анық айтыңдар. Ал 
енді қолымызға жаттығуға арналған айнамызды алып, 
ерні мізге, жағымызға жаттығу жасайық.

Ти десе тимейді, тиме десе тиеді. Ол не балалар? 
(Ерін).

– Дұрыс. Қане, енді əуен арқылы қайталайық.
– Ти десе тимейді, тиме десе тиеді. Енді тақпақ айта 

отырып, жағымызға арналған жаттығу жасаймыз.
Доп, доп, домалақ, 
Кете барды домалап... (Балалар тақпақты қайта-

лайды). 
– Міне, біздің даусымыз əн айтуға дайын болды. Ал 

қан дай əн айтатынымызды білу үшін əннің əуенінен 
үзінді ой нап берейін. Ал сендер оның қандай əн екенін 
табасыңдар, жа рай ма? («Достық» əні). 

– Дұрыс таптыңдар, бұл əннің музыкасын жазған 
ком позитор И. Нүсіпбаев. Осы əнді орнымыздан тұрып 
айтып берейік. (Ба лалар қуана келіседі).
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– Əнді өте жақсы айттыңдар, бəрекелді, жарайсыңдар! 
Музыкада неше дыбыс бар? (7-дыбыс бар).

– Олар қалай аталады? ( До, ре, ми, фа, соль ля, си).
– Бұл дыбыстарды не деп атаймыз? (Нота дейміз).
– Нота қандай болады? (Дөңгелек, түстері ақ, қара).
– Өте дұрыс, бірақ біздің бүгінгі ноталарымыз түрлі-

түсті екен. Сондықтан бүгінгі оқу-қызметіміздің тақы-
ры бы «Көңілді ноталар» деп аталады. Өйткені олар өте 
көңіл ді. Сендер мына жерден не көріп тұрсыңдар? (Сы-
зық тар).

– Қанша сызық? (5 сызық).
– Бұл не сызық деп ойлайсыңдар? (Нота сызығы).
– Нота сызығы не үшін керек? (Ноталарды жазу 

үшін).
– Бұл сызықтан сендер нота көріп тұрсыңдар ма? 

(Жо қ).
– Сонда ноталар қайда кетті екен? (Музыка ойналып 

Но талар кіреді).
– Ноталар, сендерге не болды?
Ноталар: Біз орнымыздан адасып қалдық.
– Сендер мұңаймаңдар, балалар сендерге көмектеседі. 

Қане, балалар, ноталардың орындарын табуына кө мек-

тесейік. До нотасын кім орнына қойып береді? Бала лар 
кезекпен шығып, ноталарды орындарына, яғни, сызық-
тарға қойып шығады. 

– Ноталар, сендер орындарыңды таптыңдар ма? Оны 
қалай дəлелдейсіңдер? (Əр нота өз тақпақтарын айтып 
береді).

– Енді бізге көңілді би билеп беріңдер!
Би. «До-ре-ми».
– Жарайсыңдар Ноталар! Сендер бізбен бірге бо лың-

дар! Ой, балалар, мына үйшіктің ішінде бір сан дық ша 
тұр ғо й. Ішінде не бар екен, көрейікші. Мұнда түр лі 
аспаптар бар си яқты. Осы аспаптардың аттарын əн ар-
қылы айтайық! (Ба лалар қуана домбыра, сазсырнай, тұ-
яқтас, даңғыра, аса таяқ, шаңқобыз аспаптарын қолда ры-
на алады).

�н. «Аспаптар əні».
– Рахмет, балалар орындарыңа отыра қойыңдар! 

Сен дер бүгінгі оқу-қызметіне жақсы, белсенді қатыс-
тың дар, жа рай сыңдар! Сол үшін менің сендерге дайын-
даған сый лығым бар. Қабыл алыңдар!

 Балаларға сыйлық беріледі. (Балалар жақсы көңіл-
күймен қол бұлғап зал дан шыға ды).

«САУСАҚ ТЕАТРЫ»

ОСПАНОВА 
Ментай Зарыпханқызы,
«Болашақ» балалар бақшасының 
ІІ-санатты тәрбиешісі

Білім саласы: Коммуникация.
Оқу қызмет түрі: Драма.
Мақсаты: Саусақ театры арқылы балалардың ұсақ 

қол моторикасын жақсарту, жалпы қозғалыстық бел -
сенді лікті арттыру; қолдың, саусақтың қимылдарының 
үй ле сімділігін дамыту; қиялын, логикалық ойлауын, 
көру жəне есту, қабылдауларын, шығармашылық бел-
сен ді лік терін арттыру; ұғымталдыққа, икемділікке тəр-
биелеу.

Алдын-ала жұмыс: Балалардың жас ерекшеліктеріне 
байланысты материалдарды жинақтау; қойылымдарға 
қажетті театр түрлерін іріктеп, дайындау; ойын-жатты-
ғу лар қарастыру.

Қолданылатын көрнекі құралдар: Ертегілер су-
рет тері, театр түрлері туралы слайд, саусақ театры. 

Сөздік жұмыс: Саусақ театры.
Билингвальды компонент: Саусақ театры – пaль-

чи ковый театр. 

Шаттық шеңбері.
Ашық менің жүрегім,
Ылғи күліп жүремін.
Бірге ойнап бір жүрер,
Достарым көп, білемін!
«Ертегілер еліне» саяхат. Өткен ертегілердің маз-

мұнын еске түсіріп, кейіпкерлерге мінездеме беру.
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«4 САНЫ ЖӘНЕ ЦИФРЫ»

УЙДИЕВА С.Н.,
«Еркемай» бөбекжайының тәрбиешісі

Білім беру саласы: Таным.
Бөлімі: Қарапайым математика.
Мақсаты: Балаларды 4 санымен таныстыру. Оны 

өзге сандар ішінен таба білуге үйрету. Есте сақтау қабі-
лет терін дамыту. Достыққа тəрбиелеу.

Əдіс-тəсілі: Көрсету, түсіндіру, ғажайып сəт, ойын-
дар, сұрақ-жауап.

Көрнекілігі: 1-ден 4-ке дейіңгі сандар, суреттер, та-
яқ ша лар.

Билингвальды компонент: Бір-один, екі-два, үш-
тр и, төрт-четыре.

Шаттық шеңбері:
Қолды көкке созайық,
Азайтайық, қосайық.
Сан есептің сарайын,
Бірге кəне ашайық.
– Балалар, біз бүгінгі оқу-қызметімізде 4 санымен 

та ны самыз.

Ғажайып сəт: Есік қағылады, топқа Ханша Төрт 
кіреді.

Ханша: Сəлеметсіңдер ме, достар. Мен Ханша Төрт-
пін, менің мекендейтін жерім Математика елі. Маған 
менің дос  тарым 1, 2, 3 сандары «Еркемай» бөбекжайы-
ның ба ла ларымен танысып келгенін айтты. Олар өте 
ақылды, тəр тіпті, білгіш бүлдіршіндер екен – деп, сен-
дерді мақта ды. Мен де сендермен жақынырақ таныс қым 
келді. Мен сен дер ге тапсырмалар алып келдім. Оларды 
орындасаңдар дос боламыз.

1. Экраннан төрт жыл мезгілінің суреті көрсетіледі. 
Бі р жылда неше мезгіл бар? (Бір жылда төрт мезгіл бар: 
кү з, қыс, көктем, жаз).

2. Экраннан төрт тəулік мезгілі көрсетіледі. Балалар, 
сен дер тəуліктің төрт мезгілін білесіндер ме? (Таңертең, 
күн діз, кеш, түн).

Ойын: «Күн жəне түн» .
Шарты: Айтқан сөздерді мұқият тыңдап «күн» де-

ген де ойнап, «түн» дегенде ұйықтап қалу керек.
– Ханша, сіз отырып демалыңыз, балалардың жауап-

та рын тыңдаңыз.
– Балалар, біз қай елде тұрамыз? (Қазақстанда тұ-

рамыз).

– Жарайсыңдар, сендер көп ертегі біледі екенсіңдер. 
Біз бұл ертегілерді біліп қана қоймай, рөлдерге бөліп 
ой най да аламыз. Қуыршақ театры деген қуыршақтарды 
ой нату арқылы ертегіні сомдау. Театрларда қуыршақ-
тар ды əртістер ойнатады.

(Балалардың назарын үстел үстінде тұрған қуыршақ 
театрына аудару). 

– Бұл біздің тобымыздағы қуыршақ театрымыз. Бұл 
жерде əртүрлі қуыршақтар тұр. Олар өте мейірімді, ой-
на  ғанды жақсы көреді. Қуыршақ театрында қуыр шақ-
тарды қолға кию арқылы жан бітіріп, сөйлетіп, ойнатады. 
Мынау – көлеңке театры. (Слайдпен жұмыс).

– Бұл театрда қуыршақтар көлеңкелері арқылы қи-
мылдап, қозғалып ертегіні сомдайды. Мынау – үстел 
үсті теат ры. Қуыршақтар үстел үстінде өнер көрсетеді. 
(Ко нус жəне кораптар театры қуыршақтары туралы əң-
гі мелесу).

– Балалар, мына театрға қараңдаршы. Бұл – саусақ 
театры деп аталады. Қуыршақтарды ойнату үшін қолы-
мыз, саусақтарымыз өте қажет. Ендеше, қолы мызды, 
сау  сақ тарымызды дайындап ойын-жаттығу жасап 
алайық.

Ойын-жаттығу:
Бас бармақты балақай,
Қайда болдың? 

Мынау үлкен ініммен,
Орманда болдым бүгін мен.
Мына бір ініммен,
Ас пісірдім бүгін мен.
Одан кейінгі ініммен,
Ботқа жедім мен енді.
Ал, мына ініммен,
Би биледім, əн салып.
– Саусақ театрында тек саусақты қозғап қана қоймай, 

мəнерлі сөйлей білу керек. Кейіпкеріміздің көңіл-күйін 
білдіріп жəне сөйлеп тұрған қуыршақты дауыс ырғағына 
қарай қозғап, қимылдату керек. 

«Үйшік» ертегісін саусақ театры арқылы ойнату.
Сергіту сəті.
– Балалар, бүгін театр əлеміне саяхат жасадық. 

Қуыр шақ театрының түрлерімен таныстық. Соның ішін-
де саусақ театрымен жақынырақ танысып, ертегі 
желісімен ойнап бердік. Тапсырманы орындауда саусақ-
тарды қи мылдату қиындық тудырмады ма? Саусақ 
театрын ойнау несімен ұнады? (Балалардың жауабы).

Балаларды мадақтау, бағалау.

Шығыс Қазақстан облысы
Күршім ауылы
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«ТҮСТЕР»

ЖИЕНБАЕВА Г.С.,
«Еркемай» бөбекжайының 
ІІ-санатты тәрбиешісі

Мақсаты: Балаларды негізгі түстерді танып, атай 
бі      луге үйрету. Түстер туралы білімдерін, ұғымдарын 
бе кіту. Зейінді, есте сақтауды дамыту.

Көрнекіліктер: Əртүрлі ойыншықтар, түрлі-түсті 
пі шіндер.

Əдіс-тəсілі: Сұрақ-жауап, ойындар, сергіту сəті, 
үнтаспа тыңдату.

Шаттық шеңбері.

Ғажайып сəт: Есік қағылып, топқа Қоян келеді. Ба-
ла лар сəлемдеседі.

Қоян: Сəлеметсіңдер ме, балалар. Міне, қандай ке-
ре мет! Сендердің топтарыңда ойыншықтар көп екен. 
Ме  нің де осы ойыншықтармен танысып, ойнағым ке -
леді.

– Балалар, қане, Қоянға əуелі ойыншықтардың атын, 
олардың түсін айтып берейік. Мынау не? (Машина, түсі 
қызыл).

– Мына доптың түсі қандай? (Көк).
– Мына балапанның түсі ше? (Сары).
– Қане, қайталап айтайықшы, са-ры, қы-зыл, көк, жа-

сыл.
Осы кезде музыка ойналып, түрлі-түсті пішіндер ар-

тына жасырынған Қошақан, Ботақан, Лақ шығады. Ба-
лалармен амандасады.

– Балалар, осы үй жануарларының дыбысын тың -
дайық. Қайсысы қалай дыбыстайды екен? (Үнтаспадан 
əр жа нуар ға сəйкес дыбыстар тыңдалады. Əрқайсысы 

– Қазақстанның астанасы қай қала? (Нұр-Сұлтан қа-
ла сы).

– Біздің кең байтақ жеріміз, көптеген ірі-ірі қалала-
ры мыз бар. Кең даламызда төрт түлік мал өседі. (Экран-
нан төрт түлік малдың суреттері көрсетіледі).

– Төрт түлікке не жатады? (Төрт түлікке қой, сиыр, 
жыл қы, түйе жатады. Кой жүнін, етін береді, оның төлі 
қо шақан. Сиыр сүт, ет береді, төлі бұзау деп аталады. 
Жыл  қы қымыз, ет береді, төлі құлыншақ. Түйе түбіт, 
шұ бат береді, төлі ботақан деп аталады).

Ханша: Қандай ақылды балаларсыңдар, көп біледі 
екенсіңдер.

Сергіту сəті:
Қəне, балалар тұрайық,
Алақанымызды соғайық.
Бір отырып, бір тұрып,
Біз тынығып алайық.
Қарлығашқа ұқсайық,
Қанатымызды жазайық.
Ұшып, ұшып алайық,
Орнымызды табайық.
Дидактикалық ойын: «Көршісін тап».
Шарты: Төртке дейінгі сандардың көршісін айтып, 

тура жəне кері санау.
– Ханша алып келген тапсырмалардың арасындағы 

мына есепті шығарып көрейікші:

Төрт алманың біреуін,
Досың сұрап алады.
Айтшы, сонда нешеуі,
Өз қолыңда қалады? (3 алма қалады).
– Балалар, Ханша бізге ғажайып дорба алып келген 

екен, оның ішінде не бар екен көреміз бе? Мынау не? 
(Төрт бұ рыш, ол қызыл түсті).

– Төртбұрыштың үстіне үшбұрыш кондырсақ, не 
болып шығады? (Үй).

– Мынау қандай түсті төртбұрыш? (Сары түсті төрт-
бұ рыш). 

– Астына төрт кішкентай домалақ қондырсақ, не 
болып шығады? (Вагон). 

Ойын: «Түймелерді жина».
Шарты: Балалар түймелерді төрт-төртен топ тас ты-

рып, жылдам жинап, санайды. Сонан соң Ханша бала-
ларға 4 санын таяқшадан қалай құрастыруға болатынын 
көрсе те ді. 

Ханша: Сендер өте ақылды екенсіңдер. Менімен дос 
боласыңдар ма? (Иə).

Ханша: Мен өте қуаныштымын. Ал енді мен басқа 
балабақшаға барып, ондағы балалармен танысайын. Сау 
болыңдар.

Тəрбиеші оқу қызметін қорытындылап, ризалығын 
біл діріп, балаларға сыйлықтар ұсынады.

Қорытынды
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ТƏСIЛ НЕГIЗI – ТƏЖIРИБЕ

«САНДАР», «ЦИФРЫ», «NUMBERS»

АБДИЕВА Азиза Ерикқызы,
«Құлыншақ» бөбекжайының 
ағылшын тілі жетекшісі

Білім саласы: Қатынас.
Білім бөлімі: Ағылшын тілі.
Мақсаты: Балаларға заттарды, ойыншықтарды үш 

тілде 1 ден 10 ға дейін санауға үйрету. Логикалық ойлау 
қа білеттерін дамыту. Балалардың санауға деген қы зы -
ғушылығын арттыру.

Полингвальды компонент: Неше? Бір, екі, үш, 
төрт, бес, алты, жеті, сегіз, тоғыз, он сандар.

Сколько? Один, два, три, четыре, пять, шесть, семь, 
восемь, девять, десять цифры.

How many? One, two, three, four, fi ve, six, seven, eight, 
nine, ten numbers.

Көрнекіліктер: Сиқырлы сандықша, түрлі-түсті 
ойын шықтар, жұмыс дəптері, суреттер.

Əдіс-тəсілдер: Əңгімелесу, түсіндіру, сұрақ-жауап, 
қайталау.

Инклюзивті əлеумет: Сөйлеуі баяу балалармен 
жеке жұмыс.

Шаттық шеңбері:
One, two, three
I can see
One, two, three
You are free
– Сəлеметсіңдер ме балалар! Здравствуйте дети! 

Hello children!

(Балалар мұғаліммен амандасады).
– Ал балалар, өткен тақырыптар бойынша сөздік жұ-

мыс жасап өтейік.
Балабақша-Кindergarden.
Отбасы-Family.
Ойыншықтар-Toys.
Көкөністер-Vegetables.
Жемістер-Fruits.
Азық-түлік-Food.
– Жарайсыңдар балалар! Бүгінгі біздің оқу қызме ті-

міз дің тақырыбы «Сандар», ағылышын тілінде «Num -
bers», орыс тілінде «Цифры» деп аталады.

(Мұғалім сиқырлы сандықшаны ашып, ішіндегі 
ойын  шықтарды көрсетеді).

– Балалар, сандықшаның ішінде неше ойыншық бар, 
қане, санайықшы? (Балалар қазақша, орысша санайды).

– Ал енді балалар, ағылшын тілінде санап үйре нейік.
– One, two, three, four, fi ve, six, seven, eight, nine, ten. 

(Балалар мұғаліммен бірге қайталайды).
Сергіту сəті: A.B.C song.
Дидактикалық ойын. «Бірден онға дейін санау».
Мақсаты: Ойын арқылы бірден онға дейін санап, 

түстерді ажырата білуге үйрету. Балалардың есте сақтау 
қабілеттерін, зейінін дамыту.

Қорытынды.

Жамбыл облысы
Тұрар Рысқұлов ауданы

Жаңатұрмыс ауылы

өздері жасырынған пішіндер атауын, түсін айтып, 
балаларға қайталатады). 

Д/о:»Түстерді ата».
Шарты: «Ақылды қаламды» пайдалану арқылы 

балалармен түстерді атау. 
– Қоян, біздің балалар осы ойыншықтар туралы 

тақпақ тар біледі. Қане, балалар, тақпақтарды еске тү сі-
ре йік?

Рахим:
Үлкенмін ғой, міне, мен,
Ойыншықтарды жинаймын.
Машинаға мінер ем,
Кабинаға сыймаймын!
Асыл:
Біздерде бар қуыршақ,
Бұзау, қозы, құлыншақ.

Ойыншықтар тыңдайды,
Əмір беріп бұйырсақ.
Қоян: Ой, балалар, қандай керемет, рахмет сендерге!
Сергіту сəті: «Бала,бала, балақан». Музыка əуенімен 

қимылдар жасау.
Д/ойын: «Түстеріне қарай топтастыр».
Шарты: Үстел үстінде жатқан түрлі-түсті пішіндерді 

тү сіне қарай ыдысқа салып, жинау. Əр пішіннің түсін 
ай ту.

Қоян: Рахмет, балалар. Сендермен өткізген бүгінгі 
кү нім өте тамаша болды. Мен енді орманға қайтайын. 
Өйт кені, мені анам іздеп жатқан болар. Сау болыңдар! 

– Сау бол, қоян.

Батыс Қазақстан облысы
Ақжайық ауданы

Лбішін ауылы
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ТƏСIЛ НЕГIЗI – ТƏЖIРИБЕ

«СУ – ТІРШІЛІК КӨЗІ»

СЕИЛЖАНОВА 
Бақыт Дүйсенбіқызы, 
«Нұрлы таң» бөбекжай - 
балабақшасының
ІІ-санатты тәрбиешісі

Білім беру саласы: Əлеуметтік орта.
Білім көздері: Экология негіздері.
Мақсаты: Танымдық қызметтің тəсілдерін пай да-

лана отырып, судың ерекшелігін əңгімелеп, бала бо йын-
 дағы экологиялық мəдениет негіздерін қалыптас тыру. 
Сумен тəжірибе жасау арқылы баланың ба  қы лап-байқау 
əрекетін жетілдіріп, ойлаудың қара пайым нысандарын 
да мыту. Табиғаттың баға жетпес байлығы – суды қор-
ғап, сақтай білуге тəрбиелеу. 

Көрнекілігі: Слайд, зерттеуге арналған құралдар, су, 
мұз, қар, сүт, тұз, қант.

Əдіс-тəсілдер: Əңгімелеу, түсіндіру, сұрақ-жауап, 
тыйым сөздер.

Шаттық шеңбері.
– Балалар, қазір, жылдың қай мезгілі? Қыс мезгілінде 

неше ай бар? Қыс айларын атап беріңдерші? Ерекше -
ліктері қандай? Ауа райы қандай болады?

(Балалар сұрақтарға жауап береді).
Тәжірибе: Үш стаканға су құйып, біреуіне тұз, 

екіншісіне қант, үшіншісіне су құямыз. Қай суды ішуге 
болады? (Стакандағы суды ішуге бо ла ды).

– Сүтке қасық салып көрейікші, қасық көрінеді ме? 
(Көрінбейді).

– Суға қасық салып көрейікші, қасық көріне ме? 
(Көрі неді).

– Яғни, судың түсі мөлдір, дəмі жоқ. Су мұзға, қарға 
айналады. Су адам өміріне, жан-жануардың, құстар дың 
тіршілігіне аса қажет. 

– Сусыз өмір сүре аламыз ба? (Жоқ).
– Енді осы «су» сөзін орыс, ағылшын тілінде қалай 

айтамыз? (Орыс тілінде «вода», ағылшын тілінде 
«water»). 

– Балалар, ішетін су қандай болу керек? (Слайд ар-
қы лы көрсету).

Су туралы тақпақтар. 
Сергіту сəті.
Тəжірибе: Үстел үстіне суды  төгеміз. Балалар, суда 

пішін болмайды. Енді осыған жаңбырдың суретін са-
лайық. Шүберек пен суды сүртеміз. Енді судың қандай 
қасиетін білдің дер? (Су дың сіңу қасиеті бар).

Жұмбақ: 
Қыста ғана болады,
Ұстасаң қолың тоңады. (Қар)
Өзі судан жаралған,
Бірақ судан қорқады. (Мұз)
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ТƏСIЛ НЕГIЗI – ТƏЖIРИБЕ

«ҚОНЖЫҚ БІЗДЕ ҚОНАҚТА»

КЕЛГЕНБАЕВА А.Ж., 
Талдықорған қаласындағы 
Құрама үлгідегі 
№1 ясли-бақшасының 
тәрбиешісі

Білім беру саласы: Шығармашылық.
Ұйымдастырылған оқу қызметі: Дəстүрден тыс 

су рет салу.
Мақсаты: Балалардың жабайы аңдар туралы бі-

лімде рін кеңейту, олардың тірішілігін сипаттау арқылы 
сөз дік қорын байыту. Дəстүрден тыс паролон губкамен 
су ретті бастырып салуды үйрету. Саусақтардың қи мыл-
қоз ғалысын дамыту. Тазалыққа, ұқыптылыққа тəрбие-
леу.

Қажетті көрнекі-құралдар: Жануарлардың су рет-
те рі, губка, сулық, гуашь бояуы, ақ қағаз қонжықтың 
су реті мен.

Əдіс-тəсілдері: Ғажайып сəт, əңгімелесу, сұрақ-
жауап, көрсету, түсіндіру.

Билингвальды компонент: Аю-медведь, қонжық-
мед вежонок.

Шаттық шеңбері:
Бақшамызға барамыз,
Досымызды табамыз.
Сəлемет пе, міне мен,
Доспын енді сенімен.
Ғажайып сəт: Қонжықтың келуі.
– Қонжық, сен қайдан келе жатырсың?
Қонжық: Сəлеметсіңдер ме, балалар. Мен орманнан 

келдім. Күнде мен жаңғақ теріп, үйіме апарамын. Анама 
үнемі көмектесіп жүремін. Орманнан шығып қарасам, 
бір жасыл үйшік тұр екен. Осылайша сендерге тап бол-
дым. Сен дер кімсіңдер? 

– Сен суретшілер əлеміне келдің. Мұнда отырған 
бүл  діршіндер суретшілер. Олар саған сенің суретіңді 
салып береді.

Қонжық: О, алақай, керемет! 
(Балалар тақтадағы үлгі суретке қарап, губканы 

бояу ға батырып толықтай қонжықтың суретін басты-
рып, қо ңыр түспен салады. Тəрбиеші сурет салудың 
əдіс-тə сіл дерін көр сетеді).

1. Саусақтарды қимыл-қозғалысқа келтіру.
2. Қоңыр түсті бояуды бойына сіңіріп тұрған губ-

каны алып қонжықтың бетіне бастыру арқылы түсі ру.
3. Бояу түсін ажырата білу.
4. Сыртына шығармай бояу.
5. Майлыққа қолдарын сүртіп, орындарын ретке кел-

тіру.
Қонжық: Салған суреттерің маған ұнады, енді мен 

сендермен қоштасайын. Сау болыңдар! (Сау бол, қон-
жық). 

Сергіту сəті.
Ал, балалар келіңдер,
Бой жазайық бəріміз.
Мойнымызды бұрамыз,
Қолымызды созамыз.
Топ-топ басып аяқпен,
Орнымызға барамыз.
Дидактикалық ойын: «Не артық». 
Ойынның шарты бойынша балалар берілген сурет-

тер ді қарап, онда не бейнеленгенін айтады. Олардың 
ішінен, қай жануар артық екенін табады.

Қорытынды.

Монтессори əдісінің элементі бойынша саусақ қи-
мылдары арқылы тəжірибе жасау. 

Үлестірмелі материалдармен жұмыс. Қай суды 
ішу  ге болады? Ішуге болатын суды көк, ішуге болмай-
тын су ды қызыл түспен белгілеу. 

Дидактикалық ойын: «Жер, су, ауа».

Ойын шарты: Ақ шарды көтергенде құстарды атай-
ды, жасыл шарды көтергенде жан-жануар, жеміс-жи дек-
тер ді атайды. Көк шар көтерілгенде балықтар ата лады.

Қорытынды.
 Алматы облысы

Алакөл ауданы
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ТƏСIЛ НЕГIЗI – ТƏЖIРИБЕ

«КӨҢІЛДІ ҚЫС»

Білім беру саласы: «Коммуникация».
Ұйымдастырылған оқу қызметі: Сөйлеуді да-

мыту.
Мақсаты: Балалардың қыс мезгілі туралы тү сі -

ніктерін кеңейту. Қыс мезгіліне тəн ерекшеліктерін 
ажыра та білуге, өз ойын толық жеткізуге, сөздік қорын 
мо лайтып, бай ланыстыра сөйлеуге үйрету. Қысқы ойын-
дарға қа жет ті құралдарды атау. Санамақ тіл ұстарту 
жат тығулары арқылы тілдерін дамыту. Табиғатты аялау-
ға, əсемдікті се зініп, көре білуге тəрбиелеу.

Əдіс-тəсілдері: Əңгімелеу, түсіндіру, сұрақ-жауап.
Көрнекілігі: Слайд.
Билингвальды компонент: Аққала-снеговик, қар-

снег, қыс-зима.
Шаттық шеңбері.
Жұмбақ:
Шанамен зырғып желетін,
Коньки, шаңғы тебетін,
Аққала жасап ойнайтын,
Қай мезгіл деп ойлайсың? (Қыс мезгілі).
– Жарайсыңдар, қыста табиғатта қандай өзгерістер 

бо лады? (Қар жауады, жер тайғақ болады, аяз болып, 
бо ран соғады).

– Балалар, боран соққанын қимылмен қалай көр се-
теміз? (Балалар қолдарын жоғары көтеріп, гуілдей ді).

– Қатты аяз болып, тоңғанда не істейміз? (Аяқтарын 
топылдатады).

– Ал, боран басылып күн шыққанда ше? (Алақай, деп 
қолдарын көтереді).

– Біз қыс мезгілінде тоңбас үшін үстімізге қандай 
ки  імдер киеміз? Қане, іс-қимылмен көрсетейікші (Ба ла-
лар іс-қимылмен көрсетеді).

– Балалар қыс мезгілінде қандай ойындар ойнай-
сыңдар? (Қар лақтырып, аққала жасап, шанамен сырға-
най мыз. Шаңғы, коньки тебеміз).

– Қыста ауа таза болады. Сондықтан да сендер ден-
сау лықтарың мықты болу үшін таза ауада ойнауларың 
ке рек. Ойын арқылы денелерің шынығады. Балалар, 
мы нау ненің суреті? (Аққала).

– Аққала неден жасалады? (Қардан).
– Қардың түсі қандай? (Ақ).
– Аққала неше бөліктен тұрады? (Үш бөліктен тұ-

рады).
– Оның бөліктерінің пішіндері қандай? (Дөңгелек).
Ғажайып сəт. (Аққала үнтаспадан сөйлейді).
Аққала: Сəлеметсіңдер ме, балалар! Сендердің мен 

туралы айтқандарыңды естідім. Мен балабақшаларыңа 
барайын десем, ол жерде ыстық. Сондықтан, еріп кетем 
бе деп қорқамын. Менің сендерге берер тапсырмам бар. 
Оларды орындай аласыңдар ма? (Иə, орындаймыз).

1-тапсырма: Тіл ұстарту жаттығуы.
Ыс-ыс-ыс,
Келіп жетті қыс.
Ар-ар-ар,
Жауады қар.
Яз-яз-яз,
Сақылдаған сары аяз,
Ран-ран-ран,
Соғады боран.
Сергіту сəті.
Шынығамыз бəріміз,
Иіліп, бүгіліп денеміз.
Хоккейді де ойнаймыз,
Шаңғыны да тебеміз.
Əрлі-берлі жол салып,
Қар лақтырып ойнаймыз.
Қорықпаймыз аяздан,
Спортшы болмай қоймаймыз.
2-тапсырма: Суретпен жұмыс. (Сурет бойынша əң-

гі ме құрау). 
3-тапсырма: Қыс мезгілінің ұнайтын жəне ұнамай-

тын жақтарын атаңдар? (Жаңа жыл келеді, шаңғы, 
коньки тебеміз, шанамен сырғанаймыз, қар жауады, қар 
лақтырып ойнаймыз, ақ қа ла жасаймыз. Бұл бізге ұнай-
ды. Қатты аяз болады, суық жел тұрады, боран соғады. 
Біз суықта тоңамыз). 

4-тапсырма: Санамақ. «Менің киімдерім». Авторы 
Ө.Ақыпбекұлы.

«1» дегенім – бөрік,
Кисең бойға көрік.
«2» дегенім – етік,
Киер сəнді етіп.
«3» дегенім – ішік,
Теріден тігер пішіп.
«4» дегенім – тымақ,
Қыста кисең жылы-ақ.
«5»дегенім – байпақ,
Іші жылы тайпақ.

ТУРАЛИЕВА 
Гүлшара Далабайқызы, 
Атырау қаласындағы 
№54 «Айгүл» бөбекжай - 
бақшасының II-санатты 
тәрбиешісі
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ТƏСIЛ НЕГIЗI – ТƏЖIРИБЕ

«ҰЛПА ҚАРЛАР»

ОРЫНБАЕВА Ұлбосын Батыржанқызы,
«Құлыншақ» бөбекжайының бейнелеу пәні 
оқытушысы

Білім беру саласы: Қатынас. Шығармашылық.
Бөлімі: Сөйлеуді дамыту. Сурет салу.
Мақсаты: Балалардың қыс мезгілі туралы білім-

дерін тия нақтау. Қысқы табиғат көрінісін, қысқы ойын 
түр ле рін əңгімелеп айту арқылы байланыстырып сөй-
леуге үйре ту. Қоршаған ортаға деген сүйіспеншілігін 
арттыру. Эсте ти   калық талғамға сай тəрбиелеу. Қысқы 
табиғаттың əсем  ді гін тамашалап, шығармашылық жұ-
мыстарды орын  дау дағдысын қалыптастару. Шығар-
машылық қабі лет  терін арт тыру. Балаларға дəстүрден 
тыс сурет салғы зу.

Көрнекіліктер: Қыс көрінісі.
Əдіс-тəсілдері: Түсіндіру, сұрақ-жауап.
Құрал-жабдықтар: Ақ қағаз, қылқалам, тұғырық, 

майшам, субояқ, дымқыл сүлгі.
Билингвальды компонент: Қыс – зима, ұлпа қар – 

снежинка, аққала – снеговик. 
Шаттық шеңбері.
– Балалар, мен сендерге жұмбақ жасырамын, мұқият 

тыңдаңдар. Ол жылдың қай мезгіліне байланысты ай-
тыл ғанын табыңдар.

Аяз қысып,
Өрнек сызып,
Терезені торлайды.

Қар омбығып, бет домбығып,
Балдырғандар ойнайды.
Бүлдіршіндер айтыңдаршы, 
Бұл қай кезде болады? (Қыс мезгілі).
– Балалар, қазір жылдың қай мезгілі? (Қыс мезгілі).
– Қыс мезгілінде ауа райында қандай өзгерістер 

бола ды? Бұл мезгіл сендерге ұнайды ма? Мына суреттен 
не ні бай қадындар? Қардың түсі қандай? Қар суық па, 
жы лы ма? (Балалардың жауабы).

Суретпен жұмыс.
– Балалар, мына суретке қарап, сөйлем құрайықшы. 

Қыста қандай ойындар ойнаймыз? Қандай киімдер кие-
міз? (Балалардың жауабы).

– Жарайсыңдар балалар! Енді өнер орталығына ба-
рып, ұлпа қардың суретін салайық. (Балалардың жұ -
мысы).

Сергіту сəті:
Жалғыз саусақ тіпті де,
Ұстай алмас жіпті де. 
Екі саусақ бірікті,
Ине қолға ілікті.
Үш саусағым орамды,
Жүгіртеді қаламды.
Өнерлі екен он саусақ,
Қала салсақ, жол салсақ.
Сұрақ-жауап арқылы оқу қызметін қорытындылау. 

Ба лалармен бірге көрме ұйымдастыру. Балаларды мақ-
тап, мадақтау.

Жамбыл облысы

5-тапсырма: «Суретші баланың қателігін тап».
Аққала: Жарайсыңдар балалар, менің тапсырма ла-

рым ды орындадыңдар! Рахмет! Сендер өте ақылды, бі-

лім ді, тапқыр екенсіңдер! Мен сендермен қоштасамын, 
ке лесі жылы кездескенше сау болыңдар!

Қорытынды. 
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ВОСПИТАНИЕ И ОБУЧЕНИЕ

«РАЗВИТИЕ ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ 
ДЕТЕЙ ЧЕРЕЗ РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ»

ТЕЛЕГЕНОВА Гульмира Онгарбаевна,
воспитатель ясли-сада №9 «Наурыз» 

Цель: Формировать интеллектуальные способности 
детей через различные игры и упражнения. Развивать 
мелкую моторику рук, координацию движения и навыки 
логического мышления. Повышать творческую способ-
ность и находчивость детей. Развивать тактильную 
чувствительность.

Свою работу по этой теме я начала с детьми раннего 
возраста и с І младшей группы. У детей этого возраста 
еще не сформированы навыки самообслуживания. Но 
все мы знаем что эти навыки имеют огромное влияние 
на развитие мелкой моторики рук при обучении и вос-
питании детей. 

Мелкая моторика-координированный набор мышеч-
ной, костной и нервной систем, когда мелкие и точные 
действия пальцев рук и пальцев конечностей и кистей 
рук часто сопряжены со зрительной системой. Наряду с 
навыками моторики рук и пальцев часто используется 
термин «гибкость». К области мелкой моторики отно-
сится много разнообразных движений: от примитивных 
жестов, таких как захват объектов, до очень мелких 
движений, от которых, например, зависит почерк чело-
века. Пассивная тренировка – это первый этап развития 
мелкой моторики. Целевое использование упражнений 
предполагает следующие методы: поглаживание, обыч-
ный массаж и вибрация. Массажные действия начина-
ются с кончика пальца и продолжаются в суставах. При 
этом массажные действия проводятся в зависимости от 
индивидуального развития ребенка и оно не должно раз-
дражать ребенка. Только после этого рекомендуется 
переходить к активным упражнениям. Упражнения вы-
бираются в зависимости от уровня развития мелкой 
моторики ребенка. Во время массажа можно просто по-
ставить лирическую мелодию и сопровождать различ-
ными короткими ритмическими стихами. Все упражне-
ния делятся на 3 группы:

1-группа – упражнения для кистей рук: развивают 
способность подражать; развивает умение удерживать 
мышцы в течение нескольких лет. Учит переходить от 
одного движения к другому.

2-группа – условные статические упражнения для 
пальцев: Осуществляет полученные ранее навыки на 
высоком уровне и требует более четкого движения.

3-группа – динамические упражнения для пальцев: 
развивает четкую координацию движения; учит сгибать 
и писать пальцы рук; ставить главный палец напротив 
других пальцев.

Уровень развития мелкой моторики – один из пока-
зателей интеллектуальной готовности ребенка к школь-
ному обучению. Ребенок, имеющий высокий уровень 
развития мелкой моторики научится говорить без осо-
бого труда. Он умеет логический рассуждать, у него 
развиты память, внимание, связная речь. Ребенок с низ-
ким уровнем развития моторики быстро утомляется. Его 
внимание быстро рассеивается, появляется чувство 
тре воги. Ему трудно выполнить задания, связанные с 
письмом, например при обведении какой-либо фигуры. 
В дальнейшем это может привести к отставанию в учебе. 
Поэтому правильное и методическое развитие движений 
пальцев и кисти рук, стимулирует речевое развитие ре-
бенка в общем благоприятно влияет на исправление ре-
чевых дефектов. Поэтому эту работу нужно начинать с 
раннего возраста.

Учитывая важность проблемы по развитию мелкой 
моторики, решила работать в этом направлении, в кон-
такте с родителями и специалистами. И чтобы достичь 
своей цели я разработала долгосрочный проект.

І-этап – Подготовительный. На этом этапе в начале 
года, провела с детьми диагностику в игровой форме, 
с целью – выявить уровень развития мелкой моторики у 
детей по следующим критериям:

- Сжимание и разжимание кулачков
- Потирание кулачков
- Сминание бумаги в кулачке
Критерии делятся на три категории: Точное воспро-

изведение движения. Элементы движения выполнены, 
но присутствуют неточности выполнения.

Отсутствует основные элементы в структуре дви-
жения. И в результате диагностики показала что мел-
кая моторика рук у детей плохо развита. То что и сле-
довало ожидать учитывая возраст детей и то что они 
только пришли в детский сад. Продолжила свою рабо-
ту тем что дополнила предметно-развивающую среду, 
сделала картотеку пальчиковых игр, систематизирова-
ла игры.

ІІ-этап – Организационный. На втором этапе я раз-
работала перспективный план и так как у меня проект 
долгосрочный, учитывая возраст детей составила на 
каждый возраст от І младшей до старшей группы. «Вол-
шебные игрушки» для І младшей группы (к таким играм 
относяться игры с массажными мячами «ежик», пальчи-
ковый бассейн, пальчиковая гимнастика и.т.д. В этом 
возрасте у детей интенсивно развиваются все способ-
ности, что в конечном итоге формирует уровень его 
интеллекта на всю жизнь Например: концентрация 
внимания, координация движения и усидчивости, раз-
вития речевых центров.
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ВОСПИТАНИЕ И ОБУЧЕНИЕ

«СВЯЗЬ ИГР ДЕТЕЙ С ТРУДОМ»

БАЙБОЛОВА Г. К.,
воспитатель «Ясли-сада 
комбинированного 
типа №1»
г. Талдыкорган» 

«Интересные игры» для ІІ младшей группы (матери-
алы для таких игр можно найти в любом доме. Напри-
мер: крупы, пуговицы, палочки. Задания: «Разноцветные 
бабочки», «Домик для кукол», «Ярко светит солнце» 
и.т.д. Выполнение таких видов заданий способствуют 
творческому и инттеллектуальному развитию детей.

«Пальчиковые игры» для средней группы. Выполняя 
пальчиками различные упражнения, ребенок достигает 
хорошего развития мелкой моторики кистей рук, кото-
рая не только оказывает благоприятное влияние на раз-
витие речи, но и подготавливает ребенка к рисованию и 
письму. Многие игры требуют участия обеих рук, что 
дает возможность детям ориентироваться в понятиях 
«право», «лево», «верх», «вниз».

«Пальчиковый театр» для старшей группы. Дети до-
школьного возраста очень любят сказки, но особенно им 
понравилось процесс изготовления кукол. Они с боль-
шим интересом и удовольствием клеили глазки и завя-
зывали шнурки.Что тоже влияет на развитие мелкой 
моторики и повышает интеллектуальные способности 
детей.

3-этап – Итоговая. На этом этапе я обобщила опыт и 
выпустила брошюру, которую сейчас успешно применя-
ют молодые специалисты нашего сада.

Но я решила на этом не останавливаться и усовер-
шенстовала свою работу на развитие мелкой моторики с 
помощью вязания. Чтобы способствовать успешной 
адаптации молодого педагога в педагогической деятель-
ности, укрепить веру в себя, повысить профессиональ-

ные компетентности и творческого мастерства прово-
дила консультации, семинар-практикумы, мастер-
классы. С творчеством связаны инновационные техно-
логии. Это: ТРИЗ, Дары Фребеля, Монтессори, интерак-
тивные столы и.т.д. Вязание, как и любое рукоделие, это 
не только творчество, но и полезное для психики заня-
тие. Именно выполнение одних и тех же монотонных 
действий помогает успокоиться, расслабиться. Как вы 
сами знаете спокойствие в нашей профессии является 
одним из необходимых качеств. Вязание лучше чего-
либо помогает справиться с тревогой и внутренним на-
пряжением и выйти из состояния стресса. При вязании 
снижается уровень адреналина, гормона страха. Вязание 
включает правое полушарие и развивает творчество, а 
также художественный вкус. Вы учитесь сочетать цвета, 
фактуры и материалы, поддерживать свой мозг в посто-
янном тонусе и защищаете себя от болезни Альцгейме-
ра. Вязание помогает поднять настроение. После начала 
вязания уже через несколько минут уровень эндорфина 
в крови начинает повышаться. Именно этот гормон от-
вечает за чувство удовольствия и счастья. А также объ-
единенные работы приводят к сплоченности коллектива. 
Они становятся ближе и учаться поддерживать друг 
друга в трудную минуту. Вот наше творчество, вот наши 
руки, и они создают все что красиво.

Западно-Казахстанская область
 Бурлинский район

город Аксай

Всестороннее воспитание личности ребенка осу-
ществляется в разных видах деятельности: в игре, в 
труде, на занятиях. И все они, самым тесным образом 
взаимосвязаны и взаимозависимы. Развитие одного вида 
деятельности обусловливает развитие другого. В наи-

более многопланово это зависимость прослеживается 
между игрой и трудом. В играх детей отражается раз-
нообразный труд людей, благодаря чему осуществляет-
ся первостепенная задача трудового воспитания: Углу-
бляется интерес к разным видам труда, воспитываются 
симпатии и положительное отношение к трудящемуся 
человеку, понимание смысла его труда, желание тру-
диться. 

В детском саду дошкольники планомерно знакомят-
ся с трудом взрослых, с явлениями окружающей жизни. 
И это знакомство является основным источником обо-
гащения содержание детских игр, развития их тем и 
сюжетов. В условиях общественного дошкольного вос-
питания личность ребенка развивается при целенаправ-
ленном формировании коллектива детей каждой воз-
растной группы. Поэтому воспитание у детей умений 
действовать в интересах сверстников имеет первосте-
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пенное значение. В игре ребенок придерживается пра-
вил поведения, предписанных ролью, а также установ-
ленных в группе сверстников и определяющих их 
взаимоотношения. 

Разнообразие тематики и сюжетов детских игр гово-
рит о том, что ребята очень тонко подмечают и перено-
сят в них отношение взрослых к труду их взаимоотно-
шения в процессе трудовой деятельности. Очень важно 
отбирать соответствующие примеры для подражания. 
Нужно концентрировать внимание детей на лучших 
сторонах личностей человека труженика, воспитывать у 
них стремление подражать ему, быть на него похожим, 
исполнять в игре его роль. Исполнение ролей людей 
разных профессии усиливает социальные интересы де-
тей, и их стремление к познанию. 

В разных видах труда у детей формируется умение 
пользоваться орудиями труда, добиваться намеченного 
результата. При этом результат самого простого, ни 
сложного детского труда является полезным и необхо-
димым для самого ребенка и для окружающих. Труд, 
который ребенок выполняет, должен быть понятен и 
доступен ему. Без этого невозможно научить детей тру-
диться. Таким образом, доступным для детей трудом, 
помимо самообслуживания и труда в природе, является 
труд, связанный с детскими играми: сюжетно – ролевы-
ми, строительными, играми – драматизациями.

Игровые приемы широко используются для органи-
зации детского труда и руководство им. Они усиливают 
интерес детей к работе, углубляют их эмоциональные 
переживания, помогают им сосредоточиваться, преодо-
левать трудности, доводить начатое дело до конца. 
Игровые приемы помогают также мотивировать трудо-
вые задачи, цели труда. Цель, которая стоит перед ре-
бенком в процессе труда, наиболее понятна для него. 
Предлагая сделать игрушку, соорудить постройку, педа-
гог определяет для ребенка цель, мотив, учит последо-
вательности операции и навыкам пользования орудиями 
труда, определяет конкретный результат труда. Ребенок, 
увлеченный предстоящим делом, охотно выполняет 
предложенную воспитателем работу. Чем чаще детям 
представляется возможность участвовать в такой работе, 
тем быстрее они овладевают трудовыми навыками. 

Освоение трудового процесса осуществляется 
успешнее всего в том случае, когда содержание труда 
интересно детям. (Например, когда они делают игрушки 
для игры, шьют куклам платья, мастерят мебель). Кроме 
того, такой труд способствует формированию у детей 
качеств коллективизма, стремления сделать что-то по-
лезное для других, объединится для изготовления по-
делок, необходимых для будущих игр (в «школу», в 
«библиотеку», в «моряков», в «путешественников»). 
Одним из компонентов определения содержания игры 
является умение ребенка сделать игрушку, соорудить 
постройку, привести в надлежащий порядок место, от-

веденное для игры. При этом необходимо различать и 
учитывать умение ребенка самостоятельно выполнять 
работу (наметить, спланировать, подобрать нужный 
материал для работы), а также его отношение к труду, 
результат которого необходим не только для него лично, 
а для всех играющих, для детей всей группы. Наблюде-
ния за детьми показывают, что стремление к игре усили-
вает трудовые мотивы, способствует развитию коллек-
тивистических качеств личности, организованности, 
положительного отношения к любому труду, повышает 
ответственность за порученное дело. Готовность что-то 
сделать для общей игры, и сделать как можно лучше, 
появляется у детей постепенно, как результат специаль-
ного воспитательного воздействия. При отсутствии пе-
дагогического руководства играми дети могут и не 
проявить стремления изготовлять игрушки для игр. Это 
в целом определяет низкий уровень игр, труда, мешает 
развитию дружного детского коллектива, бережного от-
ношения к игрушкам, вещам, книгам. Мало способству-
ет воспитанию трудовых умений и навыков небрежное, 
неаккуратное изготовление игрушек, материалов, атри-
бутов для игр.

Усилие связи между игрой и трудом определяется 
рядом условий, среди которых в первую очередь необ-
ходимо отметить наличие у детей стойких интересов к 
некоторым играм. Такие игры возникают на основе общ-
ности чувств и переживаний и ведут к возникновению 
длительных группировок детей. Именно в процессе та-
ких игр у детей возникает потребность совместно изго-
товлять игрушки и пособия, сооружать постройки.

В младших группах дети готовят угощения куклам в 
процессе игр в «семью», «детский сад», старшие дети 
шьют куклам одежду. В играх в «школу», «библиотеку», 
«цирк», «путешествие», ребята делают игрушки из кар-
тона, бумаги, природного материала, конструирует раз-
нообразные постройки. 

Большое место в воспитании трудолюбия у детей 
занимает труд по изготовлению атрибутов для подвиж-
ных игр и спортивных упражнении (шапочки на голову, 
силуэты животных и различных предметов), пособии 
для дидактических игр, декорации для игр – драматиза-
ции и инсценировок по текстам литературных произве-
дений. Не редко работа по изготовлению различных 
атрибутов для игр привлекает детей не меньше, чем сами 
игры с изготовленными заранее игрушками. Однако 
ребята охотно объединяются для изготовления игрушек 
для совместных игр лишь в том случае, когда воспитате-
ли систематически привлекают детей к этой деятельно-
сти в процессе труда, учат пользоваться материалами и 
инструментами, а на занятиях и экскурсиях системати-
чески обогащают их знания об окружающей жизни и 
труде людей. Благодаря связи игр с трудом у детей вос-
питывается и устойчивый интерес к играм, и желание 
трудиться не только для себя, но и для коллектива. 
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 «МОЯ РОДИНА – КАЗАХСТАН»

АЛИЕВА А.Г.,
воспитатель я/с №34 
«Нұрбөбек» 
г. Атырау

Образовательная область: Коммуникация.
Раздел: Развитие речи.
Цель: Формировать понятие о Родине. Расширять 

знания о символах Казахстана. Обьяснить значение сим-
волов для страны. Пробуждать интерес к истории своей 
страны. Подвести к пониманию того, что родной край - 
это лишь частица нашей большой страны. Учить состав-
лять рассказ по картинке о Казахстане. Развивать раз-
говорную и творческую речь, умение отвечать на 
вопросы. Воспитывать уважение к государственной 
символике, любви к Родине, к своему народу.

Оборудование и материалы: Слайд «Мой родной 
Казахстан». Гимн. 

Демонстрационный материал: Картинки о досто-
примечательности родного города и Казахстана, кар-
точка-схема, рисунок с изображением животных, каран-
даши.

Словарная работа: Столица, отчизна, родина, пре-
зидент.

Билингвальный компонент: Менің Отаным Қа-
зақстан – Моя Родина Казахстан. Астана – столица, 
туған өлке – родной край.

Круг радости.
– Дети сейчас вы будете делиться на 4 команды. 
1-команда – Тулпар. 
2-команда – Звезда. 
3-команда – Солнышко. 
4-команда – Беркут. (Дети садятся на свои места).
Воспитатель предлагает поразмышлять о том, каки-

ми словами можно назвать то место, где живет человек, 
где живут его друзья, где работает, трудится. Показыва-
ет слайд на тему: «Моя Родина Казахстан».

– Родина – это самое важное, самое дорогое, люби-
мое слово. У каждого человека есть своя Родина. Под 
этим словом мы понимаем наш детский сад, свою се-
мью, свое село, всю нашу огромную Республику Казах-
стан. Республика Казахстан – болшая страна. В ней 
много больших, маленьких городов и сел. Здесь живут 

представители разных национальностей. У каждой на-
циональности свой язык, своя культура, свои традиции. 
Сегодня мы будем говорить о символах Казахстана. 
Наш флаг – это голубое безоблачное небо – символ еди-
нение всех народов Казахстана. Это символ жизни и 
развития страны, широты души степного народа. Золо-
тые лучи солнца символизируют мир и богатство. Рас-
кинувший крылья орел символизирует власть и величие 
духа. Автором является художник Шакен Ниязбеков. 

Государственный герб – один из главных символов 
Республики Казахстан. Основа Государственнного герба 
Республики Казахстан это – шаңырак. Шаңырак – сим-
вол семьи – основа государства. Крылатые кони – сим-
вол мечты, целеустремленности, стремления к добру. 
Образ крылатого тулпара обьединяет время и простран-
ство, благосостояние народа Казахстана. Герб венчает 
пятиконечная звезда. У каждого человека есть своя пу-
теводная звезда. Авторами Герба являются Жандарбек 
Малибеков, Шот-Аман Уалиханов.

Наш гимн – это торжественная песен, отразившая 
всю жизнь казахского народа. В нем поется о труд-
ностях, которые он пережил за всю свою историю, его 
героической борьбе за независимость. В нем звучит ве-
личие народа, провозгласившего мир и дружбу, вера в 
счастливое будущее. Во время исполнения гимна пра-
вую руку прикладывают к левой стороне груди. Авторы 
гимна Жумекен Нажмеденов, Нұрсұлтан Назарбаев, 
Шəмші Қалдаяқов.

Физкультминутка: «Хорошо».
Хорошо, что солнце светить? (Изображают солнце).
Хорошо, что дует ветер? (Изображают ветер).
Хорошо идти с друзьями? (Шагают).
Хорошо прижаться к маме? (Обнимают себя). 
Хорошо в краю родном? (Разводят руки в стороны).
Хорошо там, где наш дом? (Изображают дом). 
Воспитатель предлагает выполнить задания.
1-задание: Назовите животных, которых изобразил 

художник. Отметь животных, которые живут в вашем 
краю.

2-задание: Составьте предложение по схеме о Ро-
дине.

3-задание: Составьте рассказ о родном городе 
Аты рау.

4-задание: Будете составлять рассказ по картинке 
о Казахстане. (Воспитатель проводит индивидуальную 
работу). 

Дидактическая игра»: Вопрос-ответ».
Самоконтроль и самооценка выполненной работы. 
«Мое настроение». Выбрать смайлик, соответствую-

щий настроению.
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«ENGLISH WITH MATT»

САПАРГАЛИЕВА 
Айдана Каһарманқызы,
преподаватель 
английского языка я/с 
№34 «Нұрбөбек»

Образовательная область: Коммуникация.
Раздел: Английский язык.
Цели урока: Повторение изученного материала. 

«Wild and Domestic animals», «Colour», «Numbers 1-10 », 
«Fruit», «Vegetables», «Shapes», «Transport». Обогатить 
речь детей словами английского языка. Совершенство-
вать отчетливое произношение слов и словосочетаний 
на английском языке. Развивать память и мышление. 
Развивать интерес и внимание к слову, используя игры 
на расширение и активизация, словарного запаса детей. 
Воспитывать в детях трудолюбие, любовь к природе, 
чувство красоты. 

Используемые наглядные материалы и предметы: 
Интерактивная доска и слайдовые материалы.

Методы и приёмы: Вопрос-ответ, работа с пикто-
граммой с помощью флипчарта, дидактические игры, 
веселые загадки.

Билингвальный компонент: sheep – овец, cow – 
корова, pig – свинья, horse – лошадь, dog – собака, cat – 
кошка, fox – лиса, bear – медведь, wolf – волк, hare – заяц, 
lion – лев. Triangle – Треугольник, Square – квадрат, 
Circle – круг, Rectangle - прямоугольник, oval – овал. 
Apple – яблоко, orange – апельсин, banana – банан, pear 
– груша, big – большой, little – маленький, potato – кар-
тофель, tomato – помидор, carrot – морковь, a cabbage – 
капуста, a cucumbers – огурцы, white – белый , brown – 
коричневый, green – зелёный, red – красный, car –
машина, bus – автобус, train – поезд, planе – самолет, 
ship – лодка.

– Good morning children? How are you?
Good morning, good morning,
Good morning to you.
Good morning, good morning,
I’m glad to see you.
– Ребята, сегодня к нам очень хотел прийти гость из 

Англии его зовут Мэтью. (Педагог показывает фото 
Мэтью).

– Мэтью очень любит детей, и он из Англии отпра-
вил вам подарок. Хотите увидеть, что вам Мэтью пере-
дал? (Да).

– Но чтобы открыть подарок, надо выполнить очень 
много заданий. Вы готовы – Are you ready. (Педагог 
включает видео через флипчарт).

– Но сначала Мэтью хочет с вами познакомиться. 
(Дети мы познакомимся с Мэтью). 

Matt: What is your name? (Через видео). (Дети все 
называют свои имена…).

1-задание: Фрукты и овощи как мы скажем на ан-
глийском? (Fruits and Vegetables).

– Ребята, мы не только должны знать фрукты и 
овощи на английском. Мы еще должны знать их цвета.

Дети говорят все цвета по пиктограмме:
Аpple is red, orange is orange, banana is yellow, pear is 

green, grave is violet, potato is brown, tomato is red, carrot 
is orange, cabbage is green, cucumber is green. 

2-задание: Каких вы знаете диких и домашних жи-
вотных на английском. (Дети говорят название живот-
ных на английском языке). 

Domestic animals: Sheep – овец, cow – корова, pig – 
свинья, horse – лошадь, dog – собака, cat – кошка.

Wild animals: Fox – лиса, bear – медведь, wolf – волк, 
rabbit – заяц, lion – лев.

– Ребята, Мэтью нам отправил загадку на англий-
ском, а мы сможем их отгадать? (Да).

Дети отгадывают загадку на английском языке.
1) In winter it is white, (Зимой – белый).
In summer it is gray, (Летом – серый).
It likes carrot and cabbage. (Любит морковку и ка-

пусту). 
Who is it? Кто это? (Hare – заяц). 
2) It is brown. (Он коричневый). 
It has four legs. (У него 4 ноги). 
It sleeps in winter. (Он спит зимой). 
What is it? Кто это? (Bear – медведь). 
3) I have four legs. (У меня четыре ноги). 
My nose is pink. (Мой нос розовый).
I’m afraid of dogs. (Я боюсь собак). 
I like fi sh and milk. (Я люблю рыбу и молоко). 
Who is it? Кто это? (Cat – кошка). 
4) I like to eat green grass. (Я люблю есть зеленую 

траву). 
I give milk. (Я даю молоко). 
I can say «Moo, moo» (Я говорю: «Му-му»).
I am …. Cow. (Cow – корова).
– Ребята, Мэтью хочет узнать, умеете ли вы считать 

до 10 ти… (Да).
– Но сначала выполним физминутку с Мэтью и с ним 

будем считать до 10 ти. 
Физминутка. 
Here we go 
One, two, three, four, fi ve jump, 
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Six, seven, eight, nine, ten jump.
One, two, three, four, fi ve jump, 
Six, seven, eight, nine, ten.
One, two, three, four, fi ve jump, 
Six, seven, eight, nine, ten jump.
– Ребята теперь мы будем считать до 10-ти? 
Следующее задание Мэтью – это фигуры. 
«Shapes» – Фигуры.

    

– How many shapes can you see? – Сколько фигур ты 
сможешь увидеть?. 

 Circles Triangless Squares Rectangles
 4  6  1  8

3-задание: Игра, правда или ложь (true or false). Пе-
дагог задает вопрос, и дети отвечают.

 

True/False
 

1) There are four circles on the picture. Здесь четыре 
круга на картине. 

2) There is one rectangle on the picture. Здесь один 
прямоугольника на картине.

3) There are three green triangles on the picture. Здесь 
три зеленых треугольников на картине.

4) There is one big purple oval on the picture. Здесь 
один большой фиолетовый овал на картине. 

5) There are two squares on the picture. Здесь два ква-
драта на картине. 

4-задание: Дидактическая игра: «Звук транспорта». 
Педагог включает звук транспорта и просит детей 

угадывать эти звуки.
A car – машина. A bus – автобус. A train – поезд. 

A planе – самолет. A ship – лодка. 
(Педагог завершает ОУД и раздает детям подарки от 

Мэтью).

«DOMESTIC ANIMALS»

АҚМЫРЗА 
Әсел Маратқызы,
педагог II-категории 
я/с №25 «Еркемай»

Образовательная область: «Коммуникация».
ОУД: Английский язык.
Цель: Обогащать и систематизировать словарный 

запас. Активизировать и закреплять речь по теме 
«Домашние животные». Развивать речевой активности 
детей, внимание, мышление, память, зрительное вос-
приятие. Воспитывать внимания к собственной речи, 
интерес к занятиям по развитию речи.

Оборудование: Картинки домашних животных и их 
детенышей, фломастер, слайд, проектор.

Билингвальный компонент: Домашние животные-үй 
жануарлары- domestic animals, коза-ешкі-goat, корова-

сиыр-cow, собака-ит-dog, кошка-мысық-cat, лошадь-ат-
horse, овца-қой-sheep.

Круг радости.
Make a circle
– Good-morning, children!
Children: 
Good-morning, good-morning,
Good-morning to you.
Good-morning our teacher,
We are glad to see you.
– What season is it now? (Winter). 
– What colour is winter? (White). 
– Do you like winter? Winter is the nicest season! I think 

winter is a beautiful season!
Мнемотаблица. 
– Who wants to tell a poem about winter?
Spring is green,
Summer is bright.
Autumn is yellow,
Winter is white.
– Дети, сейчас я загадаю загадки, а отгадки вы буде-

те находить, и вывешивать на доске.
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Говорит она «му-му»,
Ночью спит в своем хлеву.
Днем на пастбище идет,
Молочко нам всем дает. (Корова) 
Быстрее ветра я скачу,
«Цок-цок» – копытами стучу. 
Я громко «иго-го» кричу, 
Садись на спину – прокачу! (Лошадь) 
Идет, идет, бородой трясет, травки просит:
«Ме-ме-ме, дайте вкусной мне». (Коза) 
Круглый год – зимой и летом, 
В шубы дамочки одеты.
Блеет жалобно: «Б-е-е, б-е-е!», 
Травку щиплет во дворе, 
Шерсть закручена в колечки. 
Кто в каракуле? (Овечки) 
Не говорит, не поет, 
А кто к хозяину идет – 
Она знать дает. 
Гладишь – ласкается, 
Дразнишь – кусается.
На цепи сидит, 
Дом сторожит. (Собака)
Шея в форме, как вопрос,
Два горба, широкий нос.

По пустыне важно ходит,
Багажи людей он возит. (Верблюд) 
Мордочка усатая, шубка полосатая, 
Часто умывается, но с водой не знается.
Не лает, не кусает, 
Мяучит и играет. (Кошка) 
Физ.минутка «MacDonald had a farm».
Д/и. «Чья тень?». Whose shadow? (Дети должны 

найти силуэт подходящих животных и называть на ан-
глийском).

Англо-русские рифмовки:
Почему сосисок нет?
Слопал их хитрющий … cat.
Пудель, такса и бульдог.
Называются все … dog.
Трудный вам задам вопрос:
Лошадь по-английски … horse.
И корову я назвал!
Корова по-английски … cow.
Шерсть дает нам вещи шить,
А овечка будет … sheep.
– И тут справились, good for you!
– И так ребята, одним словом кто они? (Домашние 

животные).
– И для человека они очень важны. Thank you! Good-

bye! See you later! 

«ВСЕ ПРОФЕССИИ ВАЖНЫ, ВСЕ ПРОФЕССИИ НУЖНЫ»

УРАЗГАЛИЕВА 
Мейрамгуль Лепесовна,
воспитатель II-категории 
я/с №25 «Еркемай»

Цель: Вызвать у детей интерес к разным видам про-
фессий, расширять знания и представления о профес-
сиях. Закрепить знания детей, о профессий людей и не-
обходимые предметы для их деятельности. Воспитывать 
уважение к труду взрослых, желание выбрать профес-
сию и стремление учиться. Развивать интерес детей в 
процессе совместной деятельности. Формировать на-
выки сотрудничества, взаимопонимания, взаимопомо-
щи. Создать детям радость, новые впечатления, удоволь-
ствие, во время игр на доске.

Круг радости.
– Ребята, я сегодня пришла в детский сад с хорошим 

настроением, потому что я очень всех вас люблю, 
люблю наш детский сад, нашу группу, свою работу. Как 
вы думаете, как называется моя профессия? (Ответы 
детей).

– Правильно дети, воспитатель должен много уметь 
и знать, чтобы каждый день для детей был интересным. 
Чтобы дети узнавали что-то новое. Чтобы вы росли ве-
селыми, умными, добрыми. Посмотрите, сколько у нас 
сегодня гостей и все они тоже по профессии педагоги. 
Давайте им подарим на весь день свои улыбки и хоро-
шее настроение.

Сюрпризный момент.
– Ребята, а на адрес нашего детского сада №25 

«Еркемай» в группу «Радуга» пришло необычное пись-
мо. Давайте посмотрим, кто нам прислал письмо.

«Здравствуйте мои дорогие друзья. Как вы догада-
лись это я ваш друг Незнайка. Вы знаете, недавно я 
увидел в книге на картинке много разных людей, они 
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были похожи друг на друга, но очень разные. Помогите 
мне, пожалуйста, узнать кто эти люди». Ну что, помо-
жем, ребята? А что бы нам узнать о ком говорит Нез-
найка, нужно отгадать загадки. Вы готовы? (Да).

Если вьётся пламя, 
Дым валит столбом.
«101» мы наберем,
Его на помощь позовем. (Пожарный)
Кто приносит нам газеты, 
И от бабушки приветы? (Почтальон)
Он одет в комбинезон,
Ловко красит рамы он.
Побелил он потолок,
Сделать он ремонт помог. (Маляр)
Он вылечит корь, и бронхит, и ангину,
Пропишет пилюли и витамины. (Врач)
Мы работаем бригадой,
Нам везут песок, бетон.
Дружно потрудиться надо,
Чтоб построить новый дом. (Строитель)
Громко прозвенел звонок,
В классе начался урок.
Знает школьник и родитель –
Проведет урок... (Учитель)
Если вы в беду попали,
Телефон 102 набрали.
К вам они сейчас придут,
Всем помогут, всех спасут. (Полицейский)...
– Как вы думаете, о ком эти загадки? (О людях раз-

ных профессий).
– Сегодня мы с вами поговорим о профессиях. А как 

вы думаете, что такое профессия? (Ответы детей).
– Правильно, в мире существует 1000 различных 

профессий. Конечно, выбор профессии – дело непростое 
и очень ответственное. Каждый человек выбирает одну 
профессию, которой он посвятит всю свою жизнь. Ребя-
та, я предлагаю вам поиграть в игру, я вам говорю фразу 
и бросаю мяч, а вы говорите полным ответом что это за 
профессия, только будьте очень внимательны.

Дидактическая игра: «Подскажи словечко».
Готовит еду… повар.
Делает прививки… доктор.
Водит автомобиль… водитель.
Учит детей… учитель.
Водитель поезда… машинист.
Строит дома… строитель.
Рисует картины ... художник.
Управляет самолетом… летчик
Ухаживает за садом… садовник
Шьет одежду... портной...
– Молодцы, как много профессий вы знаете. Ребята, 

давайте посмотрим следующее задание которое приго-
товил нам Незнайка.

– Какие предметы нужны людям этих профессий?.
– Учитель – повар. Врач – строитель
– Молодцы, вы справились с заданием.
Физкультминутка: «Профессии».
Игра: «Кем хочу я быть?»
Проблемная ситуация:
– Здравствуйте, ребята. Сегодня к нам в гости при-

шел Карлсон. Но почему то он очень грустный? Карл-
сон, почему ты такой грустный, разве ты не рад снова 
встретиться с ребятами?

Карлсон: Ну что вы, я очень люблю приходить к Вам 
в гости. А грустный я, потому что ко мне должны завтра 
прийти гости, я буду печь торт и очень боюсь испачкать 
свои новые штанишки.

– Не нужно расстраиваться. А давай, Карлсон спро-
сим у ребят, что нужно сделать, чтобы не испачкаться? 
(Ответы детей).

– Правильно, ребята, надо одеть фартук. Посмотри 
Карлсон, а у нас есть фартуки и мы готовы тебе помочь. 
Вот, только они совсем не украшены. Мы с ребятами с 
удовольствием раскрасим их для тебя. У меня есть не-
сколько фартуков с разными узорами. Давайте все вме-
сте посмотрим на них. Чем украшен этот фартук? (По-
лосками).

– Правильно, где на фартуке расположены полоски? 
(Вверху и внизу фартука).

– Но мы сегодня будем рисовать узоры картошками 
штампам. 

Пальчиковая гимнастика.
Тесто ручками помнем, (сжимаем и разжимаем па-

льцы).
Сладкий тортик испечем.
Серединку смажем джемом.
А верхушку сладким кремом, (трем ладошка о ла-

дошку)
И кокосовою стружкой.
Мы посыплем торт немножко. (пальцы собираем в 

щепотку)
А потом заварим чай,
И пойдем гостей встречать. (разводим руки в сторо-

ны).
Выставка работ.
Дети дарят фартук Карлсону. 
– Ребята, как много разных и интересных профессий 

мы сегодня вспомнили. А что вам нужно будет делать, 
чтобы стать тем, кем вы хотите быть? (Надо, очень мно-
го знать, многому научиться).

– А как вы думаете, учиться легко? (Надо быть очень 
упорным, чтобы добиваться своей цели).
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«ПУТЕШЕСТВИЕ НА ПОЕЗДЕ»

БУКАРЕВА 
Наталья Сергеевна,
воспитатель я/с 
№48 «Родничок»

Цель: Расширять представления детей о транспорте. 
Развивать интерес к сюжетно-ролевым играм. Знако-
мить детей с железнодорожным транспортом. Формиро-
вать умение играть в коллективные игры.

Оборудование: Макет поезда, стульчики в два ряда 
для пассажиров, форма машиниста, проводника, бейд-
жики, билеты, игрушки животных.

Игровые роли: Машинист, пассажиры, кассир, про-
водник, продавец.

Предварительная работа: Беседы, рассматривание 
иллюстраций, альбомов с профессиями железнодорож-
ников.

Словарная работа: Поезд, машинист поезда, пасса-
жиры, проводник, вокзал.

Билингвальный компонент: Пассажирский поезд – 
жолаушы пойызы, пассажир – жолаушы.

– Ребята, к нам в садик пришло письмо:
За речкой бабушка живет,
В гости нас к себе зовет.
«Скучно дома ей одной,
Приезжайте все гурьбой!
Напою вас сладким чаем,
Вместе мы не заскучаем!»
Если в гости вы хотите-
Дружно руки поднимите!!!
Она пригласила нас в гости. По-

едем к бабушке в деревню Ромаш-
ково? (Да).

Беседа воспитателя с детьми о 
видах транспорта.

– А откуда отправляются поез-
да? (С вокзала).

– Ребята! А что нужно приоб-
рести, чтобы поехать на поезде? 
(Билеты).

– А где их можно приобрести? 
(В кассе).

– А кто их нам продаст? (Кас-
сир).

Дети подходят к кассе, приобретают билеты.
– Кто нас встречает возле поезда? (Проводник).
Проводник: Здравствуйте, уважаемые пассажиры, 

предъявите свои билеты. (Проводник проверяет биле-
ты). Пожалуйста, сохраняйте билеты до конца поездки, 
не мните и не рвите их. Занимайте места в нашем поезде. 
На билетике есть картинка, такая же на вашем месте. 
(Дети проходят в вагоны. Проводник с помощью желто-
го флажка подает сигнал о готовности к поездке. Беседа 
воспитателя с детьми о культуре поведения в обще-
ственном транспорте). 

Песня: «Весёлые друзья».
Воспитатель объявляет отправление поезда.
– Внимание, станция «Лесная». Время стоянки по-

езда 20 мин. Ребята, что растет в лесу? (Елки, грибы, 
ягоды...)

– Кто живет в лесу? (Дикие звери: лиса, медведь, 
волк, заяц).

– Следyющая станция «Вкyсняшка». (Воспитатель 
предлагает кyпить сладости для бабyшки. Дети подходят 
к киоскy. Раздается гyдок).

– Ребята, машинист приглашает нас отправляться в 
путь. Занимайте места, приготовьте билеты на проверку 
(проверяет). Молодцы, сохранили билеты, можно ехать. 
Конечная остановка деревня «Ромашково».

(Детей встречает бабyшка. Дети с радостью отдают 
yгощение бабyшке).

– Дети, вам понравилось наше пyтешествие? (Ответы 
детей).

– Молодцы, сегодня все были добрыми, вниматель-
ными, заботливыми.
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«САЛОН КРАСОТЫ»

МУХАМБЕТАЛИЕВА 
Гульмира Зулькаровна,
воспитатель II-категории 
я/с №48 «Родничок»

Цель: Расширять у детей представления о труде ра-
ботников парикмахерской; формирование умения при-
менять в игре полученные ранее знания об окружающей 
жизни. Обогащать знания детей о людях профессии па-
рикмахер. Воспитывать уважение, развивать интерес к 
труду парикмахера. Формировать дружеские отношения 
детей в игре. Закреплять знания о правилах поведения в 
общественных местах.

Словарная работа: Прическа, фен, стрижка, челка, 
бигуди, директор, администратор, визажист, мастер 
маникюра, клиент, услуги.

Оборудование и атрибуты: Детская мебель (диван, 
кресла), блокнот для записей, телефон, книга жалоб и 
предложений, кассовый аппарат, деньги, альбомы, жур-
налы, визитки салона; набор парикмахерских принад-
лежностей (ножницы, расчёски, фартук, накидка для 
клиента, заколки, резинки, баночки от шампуня) баноч-
ки от крема, пудреницы, зеркала, ватные диски, кисточ-
ки, набор детский «Уборщица».

Игровые роли и действия:
Администратор – принимает плату за услугу, запи-

сывает в журнал об услуге, принимает звонки. Парикма-
хер – причесывает, стрижет, сушит феном волосы, пред-
лагает посмотреть в зеркало. Визажист – наносит крем 
на лицо, красит глаза, губы. Мастер маникюра – при-
нимает заказ клиента, делает маникюр. Клиенты – по-
сещают салон, здороваются с парикмахером, просят 
сделать стрижку, советуются с парикмахером, платят и 
благодарят за услуги.

Билингвальный компонент: Профессия-мамандық, 
парикмахер-шаштараз, расчёска-тарақ, ножницы-қайшы.

Речевая игра: Что было, если бы.?
Цель игры: Обучит детей правильному построению 

предложений, развивать детское воображение и фанта-
зию, быстроту мышления, речь.

Ход игры: Воспитатель задает детям вопросы по теме, 
например, - чтобы было, если бы не было поваров, и т. п.

– Ребята, скажите, кто из вас был в парикмахерской? 
С кем вы туда ходили? Что вы там видели? Чем там за-
нимаются люди? (Ответы детей).

– Но сначала вспомним какие инструменты нужны 
парикмахеру ( Ответы детей)

– А хотите мы сейчас с вами сегодня поиграем в па-
рикмахерскую? (Да).

– Тогда нам с вами надо распределить роли: – Кто 
будет парикмахером? Кто будет детским парикма хером? 
Кто будет администратором, кассиром, мужским мас-
тером, визажистом, мастером маникюра, остальные ре-
бята будут клиентами

Заходит первый клиент.
Администратор: Здравствуйте. Приветствуем вас в 

салоне красоты «Золушка». Что вы желаете?
Клиент: Прическу.
Администратор: Хорошо, проходите, пожалуйста к 

мастеру парикмахеру, он вам подберет прическу по ва-
шему желанию.

Парикмахер: Здравствуйте. Что желаете?
Клиент: Прическу.
Парикмахер: Какую? Я могу вам предложить вы-

брать прическу в нашем журнале. (Клиент отвечает, 
парикмахер делает прическу, заходит следующий кли-
ент. Оплачивают кассиру).

Администратор: Здравствуйте. Что желаете?
Клиент: Мне нужно подстричь моего ребенка.
Администратор: Да, конечно, проходите к нашему 

детскому мастеру, он подстрижет вашего ребенка.
Детский мастер: Здравствуйте. Как вы желаете под-

стричь своего ребенка? (Мастер стрижет).
Администратор: Здравствуйте. Что желаете?
Клиент: Я хотела сделать маникюр.
Администратор: Да, проходите нашему мастеру
Мастер-маникюр: Здравствуйте, что вы желаете?
Клиент: Мне красивый маникюр можете?
Мастер-маникюр: Хорошо, присаживаетесь по-

удобнее.
Администратор: Здравствуйте чего желаете?
Клиент: Мне нужно к визажисту.
Администратор: Хорошо, проходите.
Мастер-визажист: Чего вы желаете?
Клиент: Красивый макияж.
Физминутка: «Самолеты».
Быстро голову помыли (имитируют мытье головы 

шампунем). 
Расчесали, посушили (сначала пальцами рук расче-

сывают голову, потом поглаживают). 
Взяли ножницы, расческу (показывают пальцами рук 

ножницы и расческу). 
Вот и сделали прическу (руки в стороны, как бы 

красуясь).
Игра продолжается, по желанию детей еще несколь-

ко клиентов могут посетить парикмахерскую.
Директор: Уважаемые клиенты! Обращаем Ваше 

внимание, что через несколько минут салон закрывает-
ся. Мы будем рады видеть вас завтра! 
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«АТЕЛЬЕ»

ДЮСЕНОВА
Раушан Тулегеновна,
воспитатель I-категории 
я/с №48 «Родничок»

Цель: Знакомить с профессиями работников ателье 
(заказчик, приёмщица, закройщик, швея, модельер). 
Формировать представление дошкольников о том, что 
такое ателье и для чего оно нужно. Учить взаимодей-
ствовать по ходу игры, осуществлять замысел, распре-
делять роли, планировать, правильно пользоваться 
атрибутами. Умение делиться на подгруппы в соответ-
ствии с сюжетом игры. Воспитывать навыки сотрудни-
чества, взаимопомощи, уважение к труду работников 
ателье.

Предварительная работа: Встреча с работниками 
швейного ателье. Чтение произведений: С. Михалков – 
«Заяц- портной», Б. Заходер – «Портниха», Н.Носова - 
«Заплатка».

Рисование: «Украшаем сарафан».
Аппликация: «Украсим кукле платье».
Билингвальный компонент: Ателье – ателье, швея –

тігінші, платье – көйлек, одежда – киім, модельер – сəн-
гер.

Оборудование: Швейные инструменты: нитки, сан  ти-
метровая лента, линейка портного, ножницы; журналы 
мод, бланки заказов, гладильная доска, кассовый аппарат, 
фартуки, утюги, вешалки, витрина с материалами.

Круг радости:
Станем рядышком по кругу,
Скажем здравствуйте друг-другу.
Нам здороваться не лень,
Всем привет и добрый день!
Если каждый улыбнётся, 
Утро доброе начнётся! Доброе утро!
Воспитатель объясняет смысл пословицы «Встреча-

ют по одёжке, а провожают по уму».
Дидактическая игра: «Кто работает в ателье?»
– Ребята, мы сегодня будем играть с вами в ателье? 

Администратор, модельер, закройщик, швея, гладиль-
щик. Какую они выполняют работу? (Ответы детей).

Администратор встречает заказчиков. Предлагает 
уютно расположиться около журнального столика, про-
сматривает новинки сезона. Приёмщица с помощью 

сантиметровой ленты снимает мерки, все данные запи-
сывает в квитанцию. Модельер придумывает фасон 
платья и рисует его на листе бумаги. После того, как 
модельер нарисовал образец платья, за работу берётся 
закройщик. Он раскраивает ткань, по снятым меркам. 
Задача швеи аккуратно сшить платье, блузку, брюки, 
то-что захотел заказчик. Главная помощница швеи – это 
швейная машинка.

Загадывание загадок:
Инструмент бывалый –
Не большой, не малый.
У него полно забот,
Он и режет и стрижет? (Ножницы)
Всех на свете обшивает,
Что сошьет не надевает? (Игла)
На полянке шерстяной, 
Пляшет тонко ножка,
Из –под туфельки стальной.
Выползает стёжка? (Швейная машинка)
То назад, то вперёд,
Ходит, бродит пароход.
Остановишь – горе!
Продырявишь море? (Утюг)
– Если весь коллектив ателье работает дружно и сло-

жено, то заказчики получают разнообразные красивые 
изделия.

Дидактические игры: «Мир тканей», «Назови детали 
одежды?». «Кому что нужно для работы?»

– Какие правила безопасности работы нужно соблю-
дать при пошиве одежды?

Дети:
Сели шить мы за машинку,
Держим ровно корпус, спину.
Пальцы – дальше от иголки,
Под косынки спрячем чёлки.
Чтоб не болели зубы и живот,
Не брать иголки и булавки в рот.
На стол кладу я ножницы,
Кольцами к себе.

АБДИЕВА 
Бейбитгуль Сагингалиевна,
воспитатель I-категории 
я/с №48 «Родничок»
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Передаю я ножницы,
Кольцами к тебе.
Администратор: Уважаемые клиенты, пока ваш 

заказ выполняется, мы предлагаем вам посетить наш 
показ готовых изделий. (Предложить воспитанникам 

самим продолжить игру, при желании меняться мес-
тами).

– Ваш заказ ожидает вас. Спасибо, что посетили 
наше ателье. Педагог благодарит детей за участие в игре. 
Подводит итоги деятельности.

«В ПОИСКАХ ЦВЕТКА ЗДОРОВЬЯ»

КАРА Светлана Ильинична, 
воспитатель высшей 
категории д/сад №39 
«Iнжу-Маржан» 
г. Шымкент

Занятие с использованием нестандартного оборудо-
вания.

Образовательные области: Здоровье. 
Разделы: Физкультура.
Цель: Упражнять детей в ходьбе с выполнением 

движений по кругу. Закрепить ползании под дугами не 
задевая край дуги. Учить в перешагивании через пере-
кладины разной высоты.

Упражнять в прыжках через предметы положенные 
на пол. Развивать равновесие при ходьбе по бревну. 
Формировать правильную осанку, равновесие, укре-
плять мышечный «корсет» и мышечный аппарат стоп. 
В  игровой форме развивать такие качества, как быстро-
та, ловкость, координация движений, умение ориенти-
роваться в пространстве. Формировать навыки и при-
вычки здорового образа жизни. Вызвать у детей 
поло  жительный эмоциональный отклик на спортивные 
упражнения, прививать любовь к физкультуре. Повы-
сить интерес детей к физкультурным занятиям. Доста-
вить детям радость. Воспитывать доброжелательное и 
уважительное отношение друг к другу.

Оборудование: Косички по количеству детей для 
общеразвивающих упражнений, дуги 3 шт., переклади-
ны разной высоты для перешагивания, мягкое бревно 
для ходьбы, косички для прыжков 5-6 шт., цветные 
круги по количеству детей, обручи разного цвета 5 шт., 
прищепки разного цвета по количеству детей, бабочки 
на ниточке для дыхательных упражнений, туннель из 
ткани.

Ход организованной учебной деятельности.

Дети заходят в зал и выстраиваются сначала в колон-
ну, а затем в шеренгу.

– Здравствуйте! Я рада приветствовать вас на заня-
тие. Говорят, есть волшебный цветок – цветок здоровья. 
Кто его найдет, будет самым сильным, самым ловким, а 
главное самым здоровым человеком. Растет этот цветок 
в стране «Неболейка». Добраться до него нелегко. Как 
бы я хотела увидеть хоть раз этот волшебный цветок, 
чтобы всегда быть здоровой, А вы хотите? (Да, хотим).

– Так, может быть, совершим это путешествие в 
страну «Неболейка». (Да).

– Тогда не будем терять времени – в путь, а чтоб по-
пасть в страну «Неболейка», нужно проползти через 
тёмный и длинный туннель. Вы готовы, не побоитесь? 
(Нет, не боимся!). 

– Ну, тогда в путь! (Звучит сказочная музыка. Дети 
проползают по туннелю).

– Ну вот мы и попали в страну «Неболейка». Запевай 
нашу песню и дружно шагаем за «Цветком здоровья».

Звучит музыка – «Вместе весело шагать по просто-
рам».

Дети идут по залу, выполняя движения:
1. Ходьба на носках «великаны».
2. Ходьба на пятках, держать руки за головой.
3. Ходьба в полуприседе «гномики».
4. Ходьба мелкими шагами «Гномики шагают».
5. Ходьба выпадами «великаны идут».
6. Бег.
7. Бег высоко поднимая колени «лошадки».
8. Боковой галоп правым и левым боком.
9. Ходьба с выполнением дыхательного упражнения.
Перестроение в четыре колонны. По ходу дети берут 

косички.
Общеразвивающие упражнения с косичками.
Основные виды движения.
а) Прыжки через предметы положенные на пол. 
Дети поточным методом по кругу выполняют дви-

жения.
б) Перешагивание через перекладины. 
в) Ползание под дугами. 
г) Ходьба приставным шагом по бревну. 
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– Ребята, наше путешествие в стране «Неболейка» 
продолжается и мы ещё не нашли цветок здоровья. 

Подвижная игра: «Витаминки».
Объяснение игры – зал (организм человека). У детей 

круги разных цветов. Во время болезни вам мамы дают 
витамины разных цветов, чтобы укрепить ваш организм, 
т.е. убить микробы внутри вас. Эти витамины большие 
(круги) разных цветов расположенных по залу, а у вас в 
руках маленькие круги – это витаминки. Водящий (его 
выбирают с помощью считалочки) будет микроб. (Зву-
чит музыка). Вы витамины, под музыку бегаете по залу, 
как только перестает звучать музыка микроб хочет вас 
заразить микробами будет вас догонять, а вы должны 
быстро занять обруч своего цвета. Мы сейчас узнаем, 
кто же самый ловкий, быстрый, внимательный. (Игра 
проводится 2 раза).

– Молодцы, хорошо с заданием справились, и я вам 
предлагаю ещё одно задание.

Игра – эстафета: «Волшебный цветок».
Правила игры: Дети делятся на две команды. Напро-

тив каждой команды стоит заготовка для создания цвет-
ка и цветные прищепки. Команды должны сделать цве-
ток из цветных прищепок передавая эстафету.

– Ребята и осталось последнее задание для того что-
бы цветок здоровья распустился. Чтоб не болеть, нужно 
правильно дышать. (Дети берут палочки с подвешенной 
на ней бабочкой).

– Ребята, а как мы будем дышать? (Носом вдох, 
а ртом выдох!)

Дети выполняют дыхательные упражнения, дуют на 
бабочку.

– Молодцы, хорошо с заданием справились! Я, что-
то вижу. Это цветок «здоровья» распустился, смотрите 
какой он красивый! А подарит вам этот цветок наша 
медсестра Патима Молбековна. Ребята, вы должны в 
группе ухаживать за «Цветком здоровья», поливать, 
протирать листочки, опрыскивать, чтоб он долго радо-
вал вас своей красотой. Вот и закончилось наше занятие. 
Ребята, что же нужно делать, чтобы не болеть и чувство-
вать себя всегда хорошо? (Надо закаляться и спортом 
заниматься, а ещё надо улыбаться и быть весёлыми).

– Ребята, давайте пожелаем нашим гостям крепкого 
здоровья и попрощаемся с ними. А вам за то что вы от-
лично справились со всеми заданиями я хочу подарить 
вкусные витамины «Аскорбинки» чтоб вы не болели и 
были здоровыми.
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